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Torvényi megfeleltetés

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrol szolo torvény végrehajtasa-
rol

363/2012. (XII.17.) Korm. rendelet az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol
20/2012. (VI111.31.) EMMI rendelet

419/2024. (XIL.23.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzés rendszerérol
77/2025. (1V.15.) Korm. rendelet

2023. évi LII. torvény a pedagogusok életpalyajarol

401/2023. (V111.30.) Korm. rendelet a pedagogusok tj életpalyajarol szélo 2023. évi LII.
torvény végrehajtasarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérél és gyamiigyi igazgatasrol

1998. évi torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének biztositasarol
2003. évi CXXV. torvény az egyenlo banasmodrol és az esélyegyenldség elomozditasarol
15/2013. (X.08.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol
Az 6voda hatalyos Alapité Okirata

Nevelotestiileti hatarozatok

A mai napon modositott Pedagdgiai program a 2022. szeptember 1-én készitett pedagogiai
program alapjan késziilt.

Moédositas oka:

1. Jogszabalyi valtozasoknak valé megfeleltetés.
2. lIgazgat6 személyében tortént valtozas

Vajszlé, 2025. augusztus 31.
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1. BEVEZETES

,» Mi a gyermekszeretettel nem elégsziink meg. Hirdetjiik, hogy szeresd €s ismerd meg a
gyermeket. Ismerd meg, hogy igazabban szerethessed, hogy mélyebben védelmezhessed,
s jobban nevelhessed.” / Nagy Laszl6/

Mi Ovodapedagdgusok, naponta megéljiik a gyermekekkel valo egyiittlét élményét. Ma-
gunk is szeretjlik felfedezni €s felfedeztetni a koriilottiink 1évo érdekes és csodalatos vi-
lagot, eldtérbe helyezve a bizalommal teli nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort, és az €l-
ményszer( tapasztalatokon alapul¢ ,,tanulast”. Valljuk, hogy a jaték ebben az életkorban
alaptevékenység ¢és nélkiilozhetetlen a gyermek szamara, mert szamara ez a vilag megis-
merésének leggazdagabb formdja. Tudjuk, hogy a gyermek nevelésének elsddleges szin-
tere a csalad, de szeretnénk minden csaladdal, kiemelten a hatranyos helyzeti, segitségre,
tdmogatasra szoruld gyermekeket neveld csaladokkal, olyan kapcsolatot kiépiteni,
amelyben a neveldtarsi viszony, ezen keresztiil pedig a csaladhoz illeszkedd segitd
egylittmiikodés érvényesiil.

1.1. Helyzetelemzés
1.1. 1. Foldrajzi elhelyezkedés, torténet
Vajszloi 6voda foldrajzi helyzete, torténete

Az 6voda tarsadalmi kornyezete

Intézményiink a Dél-Dunantali régidoban, Baranya varmegye déli részén, Vajszlon miko-
dik. A nagykozség az Ormansagban, illetve a Sellyei Kistérségben kdzponti helyet foglal
el a kornyez6 falvak kozott.

A térség aprofalvakkal stlirlin atszott. A lakossag szama folyamatosan csokken az elvan-
dorlasok miatt. A 90-es években a kistérségi forma lett a telepiilések kozti kapcsolat f6
szervez6 eleme és formaja. Ma mar a telepiilések kozotti kapesolatok korzetesitett rend-
szerben €s tarsuldsi formaban miikodnek.

Intézményiink fenntartéja a Vajszl6i Aprofalva Ovoda Intézményfenntartd Tarsulas.
Vajszlon kiviil még 12 kisfalubol érkeznek a gyerekek 6vodankba. (Adorjés, Koros, Kis-
szentmarton, Sdmod, Baranyahidvég, Luzsok, Pisko, Hirics, Vejti, Kemse, Zalata, Pap-
rad)

Telepiiléseink fobb jellemzoi:

- avaltozatos korszerkezet /vannak eléregedd falvak, és fiatalodo helységek, ahol a
gyermekszadm nagyobb emelkedést mutat/

- alacsony jovedelemszint

- magas munkanélkiiliség /sok kdzmunka programban résztvevd

- kisebb- nagyobb részben romak lakta falvak

- alacsonyan képzett lakossag

- szocidlisan raszorulok szdma magas (gyermekvédelmi kedvezményre vald jogo-
sultsag, HH, HHH)

Az 6voda gazdasagi kornyezete
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Az Ormansagra jellemz6 hatranyos helyzetet a gyermekek szocializacioja is visszatiikro-
zi. A gazdasagi valtozasok hatasara sok csalad keriil 6nhibajan kiviil hatranyos helyzetbe.
Az elhelyezkedési nehézségekbdl eredéen szamos csalad anyagilag rosszabb koriilmé-
nyek kozott él. Sok gyermek nevelkedik csonka, illetve mozaik csaladban, ami miatt a
gyerekek még hatranyosabb és inger-szegényebb kornyezetbe keriilnek.

Bogadmindszenti tagovoda foldrajzi helyzete, torténete
Tagintézmény tarsadalmi kornyezete

Tagintézményiink a Dél-Dunantuli régioban, Baranya varmegye déli részén helyezkedik
el, 8 km-re a székhely intézménytdl. Bogadmindszent egy tipikus baranyai aprofalu, erd-
sen csokkend 1élekszamu, eloregedd tarsadalommal. A kozosségi élet hagyomanyosan
szoros, de az elvandorlas és az id6sddés miatt egyre sziikiil. A tagévoda a Vajszloi Apro-
falva Ovoda tagintézménye, melyet a Vajszl6i Aprofalva Intézményfenntarté Tarsulas a
tart fenn. Az intézményben harom kozség gyermekei jarnak tobbségében: Bogaddmind-
szent, Hegyszentmarton, Ozdfalu. Mindharom telepiilés a hatranyos helyzetii térségek
kozé tartozik. Alacsony iskolazottsaguk van a sziilok tobbségének. Magas a rendszeres
gyermekvédelmi ellatasban részesiilé gyermekek szama. Ehhez kotddden a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermek szdma magas.

A tagdvoda gazdasagi kdrnyezete

Az Ormansagra jellemz0 szocialis helyzet itt is érezhetd az 6vodaba bekeriild gyerekek-
nél. Jellemzé a munkanélkiiliség, az alacsony jovedelmet biztositd kozmunkaés 1ét €s az
alacsony iskolazottsdg. Gyorsan terjed a kényszerti kiilféldi munkavéllalds, ami a csa-
ladstruktirak tobbszori valtozasaval jar. Foglalkozasaban mezdgazdasagi jelleg dominal,
helyi munkahelyek szama kevés, sokan ingaznak. Gyermekeink problémai a nehéz anya-
gi helyzeten kiviil sokrétiiek, ezért kiilondsen fontos a csaladi hattér ismerete.

1.2. Ovodank jellemz6i

Ovodankban a helyi pedagdgiai programban megfogalmazott nevelési célrendszer értel-
mében végezziik neveld munkankat. A programunkat szolgald, tudatosan tervezett felté-
telrendszer biztositja gyermekeink egészséges fejlédését. Tiszteletben tartjuk a gyermek
mindenekfelett all6 érdekét: hogy szabadon jatszhasson, alkothasson, lehetdség szerint
kisérletezhessen ¢€s kreativitasat fejleszthesse az 6vodai €lete soran. Batoritjuk oket a sza-
bad véleménynyilvanitasra.

Vajszlo

Ovodénk 6 csoportos

Csoportok kor szerinti §sszetétele homogén, illetve heterogén.

Ovodank 150 gyermek befogadasara alkalmas.

A gyermekek hatranyos szocialis helyzete indokolttd teszi, hogy 2,5 éves gyermeket is
fogadjunk, amennyiben van szabad féréhelyiink.

Ovodank 2007 ota részt vett az Integracios Pedagdgiai Rendszer megvaldsitisaban,
melynek megsziinése utan, az Oktatdsi Hivatal éltal koordinalt, EFOP-3.1.3-16-2016-
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00001 Tarsadalmi felzarkozési és integracios koznevelési intézkedések tdmogatasa ki-
emelt projekt keretében, az ,,Esélyteremté 6voda" program megvalositasdba bekapcso-
lodva miikodtettiik tovabb az addig kidolgozott és sikeresen megvalositott pedagogiai és
gyakorlati elemeket. A fenntartasi id6szak lezarulasa utan, 2025-t61, gyermekeink érdek-
¢ben tovabbra is alkalmazzuk az esélyteremtd 6vodai keretrendszert, mert egy olyan évo-
dai kornyezetet jelent, amely minden gyermek szdmara biztositja a fejlodés és a tanulas
lehetdségét, figyelembe véve egyéni sziikségleteiket és képességeiket. Ez a keretrendszer
a befogadasra, az egyenlo esélyekre és a differencialt banasmodra épiil.

Ovodank 2025-ben elnyerte a ,,Madarbarat” 6voda cimet, mely hozzajarul kornyezet és
természetvédé szemléletiink, kornyezettudatos nevelésiink elveinek megvaldsitasahoz.
Intézményiink nevel6testiilete megkezdte a tehetségsegitd folyamatok kidolgozasat,
melynek 1ényege a miihelyfoglalkozasok rendszeres alkalmazasa. A tehetségsegitd mun-
kank megvalositasaban, Nagy Jenoné: ,, Tehetségigéretek gondozasanak elmélete és gya-
korlata” cimii szakkonyve nyujt alapot. Egy évodapedagogusunk rendelkezik Tehetség-
gondozé szakmoddszertani oklevéllel. Elviink az, hogy minden gyermek tehetséges lehet
valamiben, csak fel kellene fedezni!

Bogiddmindszent

Ovodénk 2 csoportos.

Csoportok kor dsszetétele vegyes életkoru. Az intézmény 50 gyermek befogadasara al-
kalmas.

Ovodank a hatranyos helyzetii gyermekek nevelését, helyzetiik javitasat fontosnak tartja
¢s az egyittmiikodést helyezi kozéppontba. Ennek kovetkeztében igyeksziink a gyerme-
keket minél elébb (2,5 évesen) felvenni az 6vodaba.

Napjainkban a természet védelme fontos feladata minden embernek, mi ehhez neveléssel,
szemléletformalassal szeretnénk hozzajarulni. Céljainkat a helyi természeti értékek fel-
hasznalasaval kivanjuk megvalositani.

2025 szeptemberétdl felmendrendszerben miikodtetjiik a NyugiOvi programot.

2. Gyermekkép, ovodakép
2.1. Gyermekkép

Az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi €s biologiai értelemben is egyedi
személyiség €s szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvény-
szerliségei, a spontan ¢€s tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatdsok — beleértve a spontan
¢s tudatos nevel6 hatasokat is — egyiittesen hatarozzak meg.

Feladatunk:
« a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembe vételével a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsa
* abefogadas, az esélyteremtés, az esélyegyenldség megteremtése érdekében
— aszocialisan hatranyos helyzeti gyermekek fejlesztésének eldsegitése
— akiemelt figyelmet igényl6 gyermekek fejlesztésnek tamogatasa
» azelditéletek kibontakozasanak megakadalyozasa

Ugy kivanjuk a gyerekeket nevelni, hogy:
* szivesen jarjanak 6vodankba, biztonsagban, érezzék magukat,
]
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+ testileg, lelkileg egészségesek maradjanak,

» érzelmekben gazdagodjanak,

» valjanak képessé érzelmeik kifejezésére, masok érzelmeinek felismerésére,

* legyenek toleransak, egylittérzok, segitokészek,

* legyenek probléma-érzékenyek és kreativak, onallosdgra torekvok és masok érde-
keit elfogadok,

» legyenek képesek kifejezni sajat sziikségleteiket,

* legyenek nyitottak, érdekl6dok,

» szeress€k kornyezetiiket, tiszteljék sziileiket, tarsaikat, a felnétteket,

» kotddjenek a sziikebb és tagabb kornyezethez (csalad, ovoda, kozség, t4j), annak
hagyoméanyaihoz,

* a hagyomanyok irant legyenek fogékonyak, az identitdstudat elemi szintjén allja-
nak,

* Ovjak a természetet.

Hissziik, hogy:

,Ha a gyerekek kritizdlva élnek,
Megtanulnak megbélyegzettnek lenni.
Ha a gyerekek ellenségeskedésben élnek,
Megtanulnak veszekedni.

Ha a gyerekek kicsufolva élnek,
Megtanulnak szégyenldsnek lenni.

Ha a gyerekek megszégyenitve élnek,
Megtanuljak blin6snek érezni magukat.

Ha a gyerekek tolerdns Iégkérben élnek,
Megtanulnak tiirelmesnek lenni.

Ha a gyerekek bdtoritva élnek,
Megtanulnak bizni.

Ha a gyerekek dicsérve élnek,
Megtanuljgk megbecsiilni magukat.
Ha a gyerekek méltanyossdgban élnek,
Megtanuljék az igazsdgossdgot.

Ha a gyerekek biztonsdgban érzik magukat,
Megtanulnak hittel élni.

Ha a gyerekek megerdsitve élnek,
Megtanuljdk szeretni magukat.

Ha a gyerekek elfogadva és szeretetben élnek,
Megtanuljgk megtaldini a szeretetet a vildgban.”

(Dorothy Law Holte: Egy élet a kezedben)

1
ERVENYES: 2025.09.01. 7



VAJSZLOI APROFALVA OVODA

2.2. Ovodakép

Az dvodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi neve-
1éssel egyiitt biztositja a gyermek fejlédését, az dvodaba 1épésétdl az iskolaba 1épésig,
illetve az iskolaérettség eléréséig.

A 2,5-3-6-7 éves gyermek eltérd fejlodési litemének és érési jellemzdinek szem eldtt tar-
tasaval, a gyermeki személyiséghez igazitott pedagogiai modszerek alkalmazasaval, jaté-
kos keretek kozott alakul:

— az egészséges, sokoldalu személyisége,
a kornyezettudatos és a fenntarthatosag irdnti igényliik, szemléletiik,
a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis, értelmi érettsé-
giik, az 6voda és az iskola kozotti &tmenet zokkendmenetes biztositasa ré-
vén.

Az dvoda funkcioi:
e OvVO-védo,
» szocialis,
* neveld-személyiségfejlesztd

Az 6vodai nevelés célja:

» segitse el a gyermek sokoldalt, harmonikus fejlodését,

* aszemélyiség kibontakoztatasat,

* ahatranyok csokkentését,
az egyéni ¢€s ¢letkori sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem (ideértve a kiemelt
figyelmet igényl6é gyermekeket is) figyelembevételével.

Az 6vodai nevelés alapelvei:
» a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom
ovezi,
* a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, az egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat,
* az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatasoknak a gyermek személyisé-
géhez kell igazodniuk.

A nevelés soran az 6voda gondoskodik:

» a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsadgot nyujto, deris, sze-
retetteljes ovodai légkor megteremtésérol;

* atesti, a szocialis és értelmi képességek egyéni és €letkorspecifikus alakitasarol;

*  asajatos nevelési igényli gyermekeket megilletd jogok érvényesiilésérdl és csok-
kenti az egyéni sajatossagokbol adodo kiilonbségeket;
a tehetséges gyermek atlag feletti specialis egyéni képességei felszinre kertilésé-
r6l, fejlodésérdl,
a hatranyos helyzetli gyermekek integralt nevelése révén az esélyegyenldség no-
velésérdl, az indulasi hatranyok csokkentésérdl, igy segitve az iskolaba valo at-
menet zOkkend-mentességét;

1
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az iskolai tanuldsi zavarok prevencidjaval a tanuldsi képességeket meghatarozo

funkciok fejlédésérol;

» agyermeki kozosségben végezhetd sokszini — az életkornak és fejlettségnek meg-
felel — tevékenységekrol, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd jaték-

rol;

* ¢ tevékenységeken keresztiil az ¢életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazodd muveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérol;
* a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi

kornyezetrol.

* a hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek dvodai nevelésében biz-
tositani kell az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integrala-

sat.

3. Az 6vodai nevelés feladatai
3.1. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

Az 6vodai nevelés feladata a gyermek — az Alapprogramban deklaralt — testi, lelki, értel-

mi fejlesztése. Ezen beliil:

* azegészséges ¢letmod alakitasa,
» az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt kozosségi nevelés,
+ az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

A NEVELES MEGVALOSITASA

kel, folyamatos odafigye-
1éssel.

ének biztositasaért.

Testi fejlesztés
Hogyan? Miért? Mit varunk évoddskor vé-
gére?
Gondozasi tevékenységek- | A gyermekek komfortérzet- | A gyermek belsd igényévé

valik a tiszta, rendezett,
kulturalt megjelenés. Onal-
l6an 61tozkodik az iddjaras-
nak megfelelden, testi sziik-
ségleteit segitség nélkiil
tudja kielégiteni.

Balesetmentes, egészséges
kornyezet megteremtésével.

A gyermeki tevékenységek
zavartalan ~ megvalosulasa
érdekében.

Odafigyel a kdornyezetére,
tevékenységeit koriltekin-
tden végzi, a veszélyforra-
sok kikiiszobolésével (he-
lyes ollo hasznalat, gyalo-
gos, kerékparos kozlekedés,
sth.).

A mozgéds megszerettetésé-
vel, 0sszerendezésével.

A mozgasigény kielégitésé-
vel ¢és fejlesztésével a
gyermek ¢letkori sajatossa-

A gyermeket mind a nagy-
mozgasai, mind a finommo-
torikus mozgésok alkalmas-
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gaihoz igazodunk, amely
feltétele a kiegyensulyozott
személyiség fejlodésnek.

sa teszik az iskolai életre.

Mozgasos  tevékenységek
szervezésével a szabadban.

Az egészséges ¢Eletvitel elo-
segitéseert.

A gyermek elfogadja ¢és
igényli az egészséges életvi-
telhez szilikséges tevékeny-
ségeket (rendszeres mozgas,
szabad levegén tartozko-
das).

Testi  képességek, fizikai
erénlét fejlesztésével.

Az élloképesség fejlesztése
érdekében.

A gyermek kitartd, képes
kiizdeni, nem hatral meg a
nehézségektol.

Erzelmi fejlesztés

Hogyan?

Miére?

Mit varunk ovodaskor veé-
gére?

Olyan 6vodai 1égkdr megte-
remtésével, amelyben sza-
badon kifejezhetdk az ér-
zelmek, amely élményekhez
juttatja a gyermekeket.

A kapcsolatok pozitiv ala-
kulédsa érdekében (gyermek-
gyermek, gyermek-felnott,
felnétt-felnott).

Képes a kapcsolatteremtés-
re, tlri és kezelni tudja ko-
ranak megfeleléen a konf-
liktusokat.

Kapcsolataiban ~ kezdemé-

nyezo.

A szocializacio fejlesztésé-
vel, a barati kapcsolatok
alakitasaval, timogatasaval.

Segitsilk ¢l6 az én-tudat
kialakulasat, a massag elfo-
gadasat, kielégitjiik a gyer-
mek tarsas sziikségleteit.

En-képe, én-tudata Kiala-
kult, tisztaban van a csalad-
ban, a csoportban elfoglalt
helyével. Elfogadja a mas-
sagot, nem a Kkiilsdségek
alapjan itél.

Sok ¢és sokféle mozgasos
feladat végrehajtasaval.

Az én-kontroll, a figyelem-
koncentracid, a kitartas fej-
l6déséért.

Képes mozgasat, viselkedé-
sét kontrollalni, tevékeny-
ségeiben kitartd, figyelmét
képes a feladatra 6sszponto-
sitani.

Helyes beszéd modellel,
mindennapos meséléssel.

A gyermeki beszéd fejlodé-
séért, a belsd képalkotas
kialakitasa érdekében.

Képes érzelmeit kifejezni,
fantaziaja élénk, képalkota-
sa fejlett.

Ertelmi fejlesztés

Hogyan?

Miére?

Mit varunk ovodaskor ve-
gére?

ERVENYES: 2025.09.01.
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Mozgasos jaték tevékeny-
ségek biztositasaval.

A gyermek vizualis memo-
ridgjanak, a térészlelésnek és
a harmonikus mozgésnak a
fejlesztéséért.

Mozgasa harmonikus, té-
részlelése kialakult, jol tajé-
kozodik a térben.

A jatékot és a mesehallga-
tast hasznaljuk fel a képes-
ségfejlesztésben.

Hatékonyabbd tehetjiik az
anyanyelvi fejlesztést, a
tapasztalatszerzést, a termé-
szeti ¢és tarsadalmi kornye-
zet megismerését.

Beszéd és kifejezd készsége
a gyermek koranak megfe-
leld, mondanival6jat Ossze-
rendezetten,  nyelvtanilag
helyesen fejezi ki. Szokin-
csiik gazdag.

Rendszerezziikk és célira-
nyosan fejlesztjik a gyer-
mekek ismereteit, spontan
szerzett tapasztalatait.

Az ¢észlelés, a figyelem
Osszpontositas, a reproduk-
tiv emlékezet, a probléma-
megoldo kreativ gondolko-

T4jékozottak a természeti és
tarsadalmi  kornyezetben,
figyelmikk,  emlékezetiik,
gondolkodéasuk alkalmassa

teszi Oket az iskolai élet-
modra.

das fejlodéséért.

Kiildetésnyilatkozatunk

* A legfontosabbnak tartjuk, hogy a gyermekek otthonos, szeretetteljes, nyugodt,
derts -¢és biztonsagot ad6 kornyezetben nevelddjenek.

Fo torekvésiink, hogy a tarsaikkal és a felndttekkel vald egyiittmiikodés soran el-
sajatitsdk az egyiittélés szokasait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, egytitt
érezni egymassal, mikozben toleraljak a massagot.

Neveldmunkankban megteremtjiik a felszabadult mozgas sokféle lehetdségét, ez-
altal hozzasegitjilk a gyermekeket ahhoz, hogy a kornyezd vilagbol minél tobb
¢lményhez, tapasztalathoz jussanak.

Nagy hangsulyt forditunk a jaték élményszerii és 6romkeltd feltételeinek megte-
remtésére, hiszen altala ismerkednek meg a vald vilag csoddival, amely egyben
tilkorképe mindazoknak a tapasztalatoknak, amelyeket a gyermek atélt.

A személyiségtejlesztés soran tiszteletben tartjuk a gyermekek egyéni kiilonbsé-
geit, figyelembe vessziik ¢életkorukhoz igazodo sziikségleteiket, hogy megterhelés
nélkiil készithessiik fel 8ket az iskolai életmddra.

3.2. Az egészséges életmadd alakitasa
3.2.1. Az egészséges életmdd alakitasanak célja

A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése soran
— formalddnak az egészséges életvitelhez sziikséges jartassagok, készségek,
— fejlodik testiik.

1
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3.2.2. Az 6vodapedagdgus feladatai

e A gyermekek gondozasa, testi, lelki sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése,
egészségiik megdvasa, a testi fejlodés eldsegitése.

Az egészséges ¢letmod, a testapolas, étkezés, 6ltozkddés, pihenés és betegség-
megel6zés, az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa, bels6 igénnyé fejlesztése.
A gyermekek fejlodéséhez ¢€s fejlesztéséhez sziikséges egészséges, nyugodt, biz-
tonsagos, balesetmentes kornyezet feltételeinek megteremtése, a kdrnyezet meg-
Ovasara iranyuld szokasok alakitasa.

Parhuzamos tevékenységek gyakorlasdhoz elegendd ido, tiirelmes l1égkor, rugal-
mas napirend kialakitasa.

A szokas- és normarendszer kozos kialakitasa, 6sszehangolt munka, azonos nor-
ma valamennyi csoportban dolgoz6 évodapedagogus €s dajka kozott.

Sajat személyiikkel kapcsolatos testapolasi szokasok alakitasa, testi sziikségleteik
kielégitéséhez készségek, képességek fejlesztése, ezzel az iskolai beilleszkedés
kozvetett segitése.

A gyermek onallosagi torekvéseinek segitése, timogatasa, a tevékenységek szobe-
li megerdsitése.

A sziil6k egészségmegdrzd, betegségmegeldzd szokasainak megismerése, befo-
lyéasolasa (szociokulturalis hattér, gondozasi szokésok).

Az egészségiigyi szolgalattal egylittmikddve a teljes korlti egészségfejlesztés ki-
épitése, és annak mukodtetése.

Eletvezetési készségek fejlesztése (Gnismeret, problémamegoldd képességek, al-
kalmazkodoképesség, mérlegelé gondolkodas).

Megfeleld szakemberek bevondsaval, valamint a sziild €s dvodapedagogus egylit-
tes munkdja révén prevencios €s korrekcids testi, lelki és €rtelmi nevelési felada-
tok ellatésa.

3.2.3. Az egészséges életmdd alakitasanak tartalma
» Gondozas

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi komfortérzetének
biztositasa, a gyermeki sziikségletek kielégitése. A gyermeket engedjiik szabadon mo-
zogni, sziikség szerint WC-re menni, vizet inni, tisztdlkodni a nap barmely szakaszaban.
A gondozasi tevékenységek kiemelt jelentdségiick a gyermekekkel torténd kapcsolatépi-
tés, onallosaguk fejlédésének elésegitése céljabol. Fontosnak tartjuk az 6vond — gyermek,
a dajka — gyermek kozotti bensdséges, meghitt, megértd viszonyt, a természetes testko-
zelség meglétét, az ovoda dolgozdinak modellértéki kommunikacidjat, bandsmodjat.
Ennek kiemelt jelentdséget tulajdonitunk az 6vodat kezdé gyermekek tekintetében, a be-
fogadas idészakaban, a minél nyugodtabb, kiegyensulyozottabb szokaskialakitas érdeké-
ben.

Az Onkiszolgalo feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszi lehetd-
vé, alakitja a gyermekek énképét, segiti onallova valasukat. A tevékenységben a felndtt —
ovono, dajka, sziild — a gyermek egyéni fejlettségéhez igazodva ad segitséget, és tanitja,
gyakoroltatja a napi élethez sziikséges szokasokat, melyek egy része az 6vodaskor végére
szlikségletté valhat.

1
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A napi életritmus megtervezésénél a gondozasra is elegendd id6t kell biztositani, hogy
mindez nyugodt, kiegyenstlyozott, tiirelmes 1égkdrben valdosulhasson meg. Ezaltal belso
igénylikké valik a tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és kornyezet, a kulturalt étkezé-
si szokasok. Az iskolakezdéshez elengedhetetlen, hogy a sajat személyiikkel kapcsolatos
gondozasi tevékenységek, testi sziikségleteik kielégitéséhez sziikséges készségek, képes-
ségek kialakuljanak, mindezeket a feladatokat onélldan végezzek.

» Mozgas

A gyermek természetes mozgasigényét sokféle szabad €s céliranyos mozgastevékenység-
gel elégitjiik ki. Napi rendszerességgel kapnak szerepet a mozgasfejlesztés spontan és
tervszerli formdi. A kiilonb6z6 mozgasformak sokszori gyakorlasaval, a mozgasokhoz
kapcsolodo szabalyok megtanulasaval egyre biztonsagosabban hasznaljak az eszkozoket,
egyre jobban eligazodnak a térben, ezaltal a baleseteket is megeldzhetjiik.
A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermeket az egészséges életvitel kialakita-
sdra szoktatjuk, mintat adva ezzel a sziil6knek is.
Evente tobbszor (ismerkedd nap, szi-nyari kirandulas, egészségvédelmi hét, gyermek-
nap) mozgasos programokat szerveziink.
A mozgasos jaték lehetdségét biztositjuk a csoportszobakban is. A mozgasfejlesztd esz-
kozok biztonsagos és elérhetd helyen vannak, hogy sziikségletiiknek megfeleléen barmi-
kor hasznalhassak a gyerekek.
A finommotorikat fejlesztd jatékoknak prioritast biztositunk. Olyan tevékenységeket ter-
veziink, ahol a szem-kéz, szem-lab koordinacié fejlédik. A szenzoros integracid hianya-
bol kovetkezhetnek

— amotoros lemaradas,

— aszellemi beszukiilés,

— aszocialis egyiittmiikddés zavarai.
Ezért az egyéni eltérésekre épiild differencialt fejlesztést érvényre juttatjuk.

> A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése, egészséges élet-
mod formalasa

Az dvodaba 1épéskor az anamnézis-lapon nyomon kovethetd a gyermek kiilonos betegsé-
ge, illetve erre vald hajlama, amely alapjan az egyéni bandsmodot eldére tervezhetjiik.

A specialis gondozd, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa a
megfelelé szakemberek bevonasaval, a sziilovel, 6vodapedagdgussal egyiittmikodve
torténik.

Eves rendszerességgel keriil sor a védonoi, orvosi sziirésekre, vizsgalatokra.

A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megvalodsitasaval segitjiik
elé a gyermek egészségének megovasat. Ezen tulmenden nagy figyelmet forditunk a hi-
giénés szabalyok betartasara (kdrnyezet tisztantartasa, portalanitasa, sziikség szerinti fer-
tétlenitése, id6jarasnak megfeleld réteges 61tozkddeés, a napi tevékenység minél nagyobb
részének szabad levegdn vald megszervezése, folyamatos levegdcsere, a helyiségekben
min¢l tobb zoldnovény elhelyezése, megfeleld paratartalom biztositdsa, nyugtatd hatast
szinharmonia stb.). Programunkban az egészségnevelés terén is a prevenciora fektetjiik a
f6 hangsulyt, azaz a betegségek megelozésére.

1
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Levegozés, pihenés és alvds

A levegd: az egészséges ¢letmdd fontos eleme. Az évszakoktol és az iddjarastol fiiggden
a lehetd legtobb idot kell a gyermeknek a szabadban toltenie. A levegd, viz, napfény
egyiittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét. Figyelmet forditunk minden év-
szakban a szabad leveg6n val¢ tartozkodasra.

A gyermek természetes joga a csendhez, a pihenéshez valo jog, ezért ligyeliink a megfe-
lel6 koriilmények megteremtésére.

Pihenés ¢és alvas feltételei:
o friss levegd, kényelmes fekvéhely,
e nyugodt 1égkor,
e az altatds hangulatdhoz ill6 mese, halk relaxéacios zene, ének.

A gyermekek szdmara egyéni alvasigényiiknek és szokasaiknak figyelembevételével, a
sziikséges feltételek megteremtésével alternativ pihenési lehetdséget biztositunk. Igy pél-
daul a nem alvo gyermekek részére lehetdséget teremtiink arra, hogy felkelhessenek, és
csendes tevékenységet folytathassanak, ezzel is elokészitve az iskolasok napirendjét.

Egészséges taplalkozds

A gyermekintézményekben nyujtott kozétkeztetés keretében az élettani sziikségletnek
megfelel6 mindségl és tapértekii étkezést kell biztositani, ennek megfeleléen nem tamo-
gatjuk az egészségre artalmas, magas telitettzsir-tartalmu ételek nagy mennyiségli €s
rendszeres fogyasztasat. A helyes taplalkozas nem jelenti egyetlen ételnek, élelmiszernek
a tilalmat sem, azonban célszerli egyeseket eldnyben részesiteni, masok fogyasztasat
csokkenteni.

A kulturélt étkezés elengedhetetlen feltétele az esztétikus kornyezet (sz€pen teritett asz-
tal, esztétikus, ép eszk6zok), valamint a tervszeriien atgondolt, kidolgozott szokas- és
szabalyrendszer, az 6voda dolgozoinak modellértékii jelenléte. Az étkezések dnkiszolga-
lasra épiilnek, az 6nallosag fejlodésére €s a biztonsdgos eszkdz hasznalatra torekednek. 6-
7 éves korban az ebédnél a — kdzossegért — végzett naposi munka oromének atélésére
nyilik mod. A tapanyagsziikséglet potlasat szolgalja, ha a sziilék kézremikodésével na-
ponta gondoskodunk gyiimélcsrdl, zoldségfélérdl. A gyermeket — taplalkozasi szokésait
tiszteletben tartva — 6sztondzziik, de nem kényszeritjik az eddig ismeretlen ételek elfo-
gadasara, ¢s az étrend megismertetésével kozvetve segitjiik a csaladok korszertibb taplal-
kozéasanak kialakitasat.

A gyerekek szamara piac-, zoldséges lizlet, kertlatogatast szerveziink és az 6vodaban
megtapasztalhatjadk a zoldségtermesztés folyamatat is. Minden érzékszervet megmozga-
tunk a tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjaté-
kokkal kisérve tessziik még vonzobba a gyermekek részére, ezzel is erdsitve az egészsé-
ges taplalkozast.

A testapolas, oltozkodeés, étkezés szokasrendszere

Az 6nallo testapolas, 01tozkodes, étkezés szokasrendszerének alakitasat az 6vodaba 1€pés
elsd pillanatatol igyeksziink biztositani.
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eltéréseknek megfe-
leléen végezzék a
testapolasi, 0lt6zko-
dési, étkezési Onki-

lyes hasznalatat.
-Jatékosan ismerkedik a
fogmosassal.

-Zsebkend6t hasznalja

-Cip6 felvételében
segitséget kér.

-Sapka, kabat levétele,
felhizasa kisebb se-

KORCSOPOR- TESTAPOLAS OLTOZKODES ETKEZES
TOK
KISCSOPORT: -Segitséggel ~ mosson | -Nagyobb mozdulato- | -Evéeszkozt (kanal,
o .| kezet, arcot. kat képes végrehajta- | villa, pohar) tobbnyi-
Segitséggel, egyeéni | _\Megtanulja a WC he- | ni. re helyesen hasznal-

ja.

-Tanuljon meg iilve,
nyugodtan enni.
-Szalvétat hasznalja

gezzék a testapolasi,
oltozkodési étkezési

-Hasznélja a zsebken-
dét, figyelmeztetésre.

-Cip6 fel-levételt on-
alloan végzi.

szolgalo teenddket. | felsz¢litasra, emlékezte- | gitséggel megy. rendeltetésszeriien.
tésre. -Még gyakran Ossze- | -Kostolasra  0szto-
cser¢li a ruhadarabo- | nozni kell.
kat.
KOZEPSO CSO- | -Mar 6nélléan mosson | -Cipzar huzasa, kabat | -Teritésbe  aktivan
PORT: kezet, arcot. gombolasa gyakorlas | bekapcsolodik.

) o -Fogmosaést gyakorolja, | alatt, sziikség esetén | -Kulturdlt étkezési
Kis §eg1tseggel ~ | egyre Onallobb. Elmos- | segitséggel. viselkedést  gyako-
egyéni eltéresiknek | g3° o, eszkgzoket a | -Ruhdit ismeri, meg- | rolja.
megfeleléen — vé- | hasznalat utan. kiilonbozteti. -Szalvétat  hasznal,

étkezés utan, megko-
szoni.

ket le- vagy felvesz.

(ir}kiszolgél(') teen- -Réteges oltozkodésre | -Uj ételek irant nyi-
doket. figyelmét felhiviuk. | tottabba valik.
NAGYCSOPORT: | -Teljesen 6nallo a kéz- -Onallé Slidzeésk -Kulturalt  étkezési
o ) ) ¢és arcmosashan. vetkdzes (cipzan szokasokat alkal-
Ondlloan végezzek a | _pogmosasi  szokasa omb) P20 mazza,
tisztdlkoddsi, 8lt6z- | kialakult, e 5tést avakorolia] “ES7KOZOKet  jol
kOdSSI’ etkeze§1 te- | -Tudatosan hasznal | d(’l)?'érésnakg};ne felJe & haszndl, evés kozben
enddket,  szikseg | zsehkendst, figyel ma- J < meg csendesen beszélget.
szerinti  segitséo- : ruhazatot valaszt. o .
gIISCe- | sokra is. : ...| -Terités,  elpakolas
adéssal. . . " -Rendet tartja a ruhait, ..
-Felismeri a tisztalko- , . , onalléan megy. --
, ., masokat is segit. ., ¢
das fontossagat. o o Egészséges ¢és ke-
-Sziikség esetén réteger - ., s
vésbé egészséges

ételek kozti kiilonb-
séget felismeri.

A bantalmazds, erészak megelozése

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvet6 sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, olyan magatartast tanusit,
amely veszélyt jelent egészségi allapotara.
Erzelmi elhanyagolast jelent a biztonsig, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mellézése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torté-
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n6 erészakos, durva, timadd magatartas.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszély-
nek van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem
tartasa, a véddoltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt — bar tud roéla, vagy szemtantija —
nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet vagy gondatlansag, amely a gyermek fizi-
kai sériiléséhez, halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhato a kozlekedés soran elkove-
tett gondatlan veszélyeztetés (példaul gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan
kerékpar stb. Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu id6n at tartd érzelmi rossz
banasmodot jelenti, amely azt kdzvetiti a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott,
nem kivant és nem szeretett. Jelentheti az életkornak vagy a fejlettségnek nem megfeleld
elvarasok tamasztasat a gyermekkel szemben (példaul a képességekhez nem igazodo ko-
vetelmények). Ide tartozik a gyermekekben alland6 félelemérzet vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allando kritizalas, érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa.

Alapvetd feladataink a bantalmazads, erészak megelézésében:

*  kozremikodés a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatdsaban, egyiittmiiko-
dés a gyermekek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasa-
ban, megsziintetésében
a sziilokkel szoros kapcsolattartds soran felvilagositas, a szakemberek segitségé-
nek felkinalasa, a kédros hatasok ellenstulyozasara
az agresszio minden formajanak feloldasa, elitélése, befolyasolasa (példaul a TV
karos hatasai, mint a sziil61 forumok témai)
kozlekedési ismeretet add jatékos tevékenységek szervezése
veszélyhelyzetek elkertilését segité mesék beépitése a mindennapokba

Balesetmegeldzés és elsosegélynyiijtis

A balesetek megeldzését szolgalja az alabbi — minden nevelési év kezdetén biztositott —
feltételrendszer:

* a balesetvédelmi oktatas a gyermekek részére (a gyermekek testi épségének véd-
elme érdekében minden év szeptember 31-ig a gyermekekkel ismertetjiik a baleset
elkeriilése érdekében betartando szabalyokat)
az udvar jatékainak, eszkozeinek karbantartasa, sziikség esetén cseréje
az 6vodapedagdgusok részére balesetvédelmi és munkavédelmi oktatas
a gyermek altal hasznalt eszk6zok biztonsagos elhelyezése.

A gyermekek tevékenységének folyamatos figyelemmel kisérésével elsérendii feladatunk
a gyermek testi épségének védelme és a baleset megeldzés, amely magaban foglalja a
személyi és targyi feltételek biztositasat, az eszk6zok, hasznalati targyak ellendrzését €s
karbantartdsat, a hibaforrasok megsziintetését.

Fontos tovabba, hogy onmaguk ¢és tarsaik testi épségének megovasara is neveljiik a
gyermekeket (konfliktuskezelés, tolerancia).

1
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Egészséges kornyezet biztositdsa

Helyi sajatossagainkat, lehetdségeinket figyelembe véve, a kornyezet alakitasat, szépité-
sét tudatosan megtervezve (kornyezetvédelmi napok) igyeksziink olyan optimalis targyi
kornyezetet kialakitani, amely kedvezden befolyasolja a gyermekek egészséges életmod-
janak alakulasat, a kornyezettudatos magatartas megalapozasat. Kitlind adottsagi udva-
runk — tér, talaj — alkalmas a természetes mozgas jatékos gyakorlasara.

Az udvar esztétikai szépségét adja:

e aviragoskert

e bokrok, fak, cserjék, és

e fiives teriiletek.
A zoldovezetbe ill6, természetes anyagbdl késziilt, kombinalt jatékeszkozeink a kiilonbo-
z0 tipust mozgaselemek kiprobalasdhoz, gyakorlasahoz nyujtanak lehetdséget.

Eletvezetési készségek fejlesztése

Az 6vodai nevelés soran célunk az életvezetési készségek alapozdsa, amelyek segitik a
gyermekeket a problémak megoldasaban, az alkalmazkodasban, a nehézségek lekiizdésé-
ben, a mérlegeld gondolkodas kialakulasaban és a hatékony kommunikacié fejlodésében.

Feladataink ezen a téren:
Problémamegoldas fejlesztése:

o Jatékhelyzetekben k6z06s megoldasok keresése.

o Kérdések feltevése, kivancsisag dsztonzése.

e Szerepjatékokban kiilonb6z6 megoldasi modok kiprobalasa.
Alkalmazkodoképesség:

o Uj szabalyok, valtozé helyzetek elfogadasa jatékban és csoportéletben.

o Valtas egyik tevékenységrdl a masikra.

e Mas gyerekek szempontjainak figyelembevétele.
Nehézségek lekiizdése:

o Kitartds 6sztonzése feladatokban (pl. kirako, épités, alkotas).

o Biztatas kudarc esetén.

o Egyszerli megkiizdési stratégiak tanitasa (pl. segitségkérés).
Meérlegelé gondolkodas:

e, Miértjo ez? Mit lehetne masképp?” jellegli kérdések.

o Képes torténetek megbeszélése.

e Masok érzéseinek, nézdpontjanak megértése.
Hatékony kommunikdcio:

o Beszélgetokorok, mesehallgatas €s - mondas.

o Sajat élmények elmondasa.

o Szabdlyjatékokban utasitasok, kérések megfogalmazasa.

o Konfliktushelyzetek megbeszélése, szavakkal valé megoldasa

Szakemberek bevonasaval korrekcios, prevencios testi, lelki és értelmi nevelési fel-
adatok ellatasa.

Az 6vodai nevelés feladata a gyermekek testi, lelki és értelmi fejlédésének tdmogatésa.
]
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Sziikség esetén specialis gondozo, prevencids €s korrekcios nevelési feladatokat is ella-
tunk, a sziilokkel és megfelelé szakemberekkel szoros egyiittmiikodésben, figyelembe
véve a gyermek egyéni sziikségleteit és fejlodését.

Ezzel kapcsolatos 6vodapedagogusi feladatok:

e A gyermekek testi, lelki és értelmi fejlddésének folyamatos nyomon kovetése,
egyéni sziikségletek felismerése.
o Egyéni fejlesztési tervek készitése és megvaldsitasa a gyermek adottsagainak fi-

gyelembevételével.
o A sziilokkel valo rendszeres és Oszinte kapcsolattartas, tajékoztatas a gyermek fej-
16désérol.

o Egyiittmikodés megfeleld szakemberekkel (pl. gydgypedagdgus, logopédus,
pszichologus, fejlesztOpedagogus) a specidlis igények ellatasaban.

o Prevencios feladatok: a fejlddési elakaddsok megeldzése jatékos, fejlesztd teve-
kenységekkel, csoportos és egyéni formaban.

o Korrekcios feladatok: a mar kialakult lemaraddsok csdkkentése célzott fejlesztés-
sel.

o Gondozasi feladatok: egészséges napirend kialakitasa, helyes higiénés szokasok
tanitdsa, mozgasigény kielégitése.

e Befogado, tdmogatd csoportlégkdr megteremtése, amelyben a gyermek bizton-
sadgban érzi magat és onbizalma erdsodik.

o Egyéni banasmod biztositasa, differencialt fejlesztés a gyermekek eltérd fejlodési
iitemének ¢€s sajatossagainak figyelembevételével.

3.2.4. A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére
* A gyermekek a kialakitott szokdsoknak megfeleléen felszolitds nélkiil, onalloan

végzik a testapolasi teenddket.

Ismerik a tisztdlkodasi eszk6zok helyét, azokat megfeleldéen hasznaljak, tisztan

tartjak.

Zsebkenddjliket kohdgéskor, tiisszentéskor 6nalldoan hasznaljak.

Készségszinten hasznaljak az evéeszkozoket (kanalat, kést, villat).

Igénylik az asztal esztétikus rendjét.

A kulturalt étkezés alapvetd szokasait ismerik (asztalnal tilve, halkan, csukott

szajjal étkeznek).

Onalloan 61tdznek, ruhaikat ki-be gomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.

Ruhdikat védik a szennyezddéstdl, a gylirédéstdl, és a megfeleld helyre teszik

(zsakba, illetve — pihenéskor — székre).

Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére, tisztasagara.

Képesek beilleszkedni, alkalmazkodni, magatartasukban a normakovetés megje-

lenik.

Elfogadobba valnak, empatias képességiik fejlodik.

Ismerik a szelektiv hulladékgytijtés céljat €s gyakorlatanak elemeit.

Ismerik és betartjak a balesetvédelmi magatartasformakat.

Kornyezettudatos magatartést tanusitanak.
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3.3. Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés
3.3.1. Az érzelmi, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés célja, feladata

Az 6vodai nevelés kiemelt feladata a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése ¢és
az egészséges személyiségfejlodés megalapozasa. Cél a pozitiv érzelmi toltésii ovodai
légkor kialakitdsa, amelyben a gyermekek bizalommal fordulhatnak a felndttekhez ¢€s
tarsaikhoz.

Az erkoélcsi és értékorientalt nevelés soran az alapvetd tarsas normak, szabalyok, értékek
megeértését és elfogadasat segitjiik, példaul az egyiittmikddés, a segitOkészség, a tisztelet
¢s az Oszinteség gyakorladsaval. Nemzeti kulturdlis értékek megismerése, hazaszeretetre
nevelés, nemzeti identitastudat formalasa.

A koOz0sségi nevelés célja, hogy a gyermekek meg tanuljanak csoportban élni és tevé-
kenykedni, elfogadni a massagot, figyelmesen és empatikusan viselkedni tarsaikkal. A
kozos élmények, jatékok és tevékenységek erdsitik az Osszetartozas érzését és a szocialis
kapcsolatok fejlodését.

3.3.2. Az 6vodapedagogus feladata

e Az Gjonnan érkez6 gyermek kozosségbe torténé befogadasanak segitése. A befo-
gadastol az 6vodaskor végéig baratsagos, csaladias kornyezet biztositasa, a gyer-
mekek életrendjének és kozos tevékenységeinek megszervezése.

Az erkolesi nevelés alakitasa, a jO és rossz felismerése, az Oszinteség, az igaz-

mondas, igazsagossag, feleldsségvallalds, a gyengébb védelme, segitése sajat

¢lethelyzetben valo megtapasztaldsa, a dolgozok modellértékii bandsmodja soran.

A gyermek fejlettségéhez alkalmazkodo szokas- és normarendszer kialakitasa.

A kozosségi nevelés, az egymasra figyelés, az egylittérzés, az egymashoz alkal-

mazkodas, egymas segitése, a kiilonbozéség elfogadasa, tisztelete.

Tarsas kapcsolatok alakuldsanak segitése, a kozosségi érzés elmélyitése a gyer-

mek— gyermek, gyermek—ovodapedagogus, gyermek—dajka viszonylataban, me-

lyet pozitiv attitiid jellemez.

A gyermekek szocidlis érzékenységének fejlesztése, az én-tudat alakuldsanak eld-

segitése, az egészséges ¢letvitelhez, a tarsadalmi élet mindennapjaihoz sziikséges

jartassagok, készségek alakitasa.

A nevelésiink hagyomanyrendszerébe beépiild, ismétlodd, kozos, 6romteli tevé-

kenységek szervezésével a sziil6foldhoz vald kotddés és a hazaszeretet érzelmi

megalapozasa, az Gsszetartozas ¢lményének erdsitése.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek kiilonbozoségeinek elfogadasa és tisztele-

te, valamint az egyenld hozzaférés biztositasa.

* A hatranyos helyzetli gyermekek mieldbbi bedvodazasa és rendszeres 6vodaba ja-
rasanak segitése nyitott programokkal, valamint a csaladi intervenci6é gyakorlata-
nak megvalositasaval.

* A sziil6k bizalméanak elnyerése, szemléletének formalasa a nevelési problémak
ko6z6s megoldasaban.
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3.3.3. Az érzelmi, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés tartalma
» A befogadas

A befogadési idOszak erésen meghatarozza a gyermekek érzelmi kotédését az 6vodahoz,
ezért igyeksziink a sziilokkel egyiitt a lehetd legnyugodtabb feltételeket megteremteni az
ujonnan érkezé gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Barmely életkorban
torténik is a befogadas, a tapintat, a torddés, a szeretetteljes odafordulas, a pozitiv, elfo-
gado attitiid az 6voda minden dolgozdjaval szemben kovetelmény. Az 6voda dolgozdinak
modellértékii kommunikacidja és banasmodja mintat jelent a gyermek magatartasanak
alakulasa szempontjabol.
A befogadas kapcsan fobb tennivaloink:

*  Személyes kapcsolatfelvétel beiratkozaskor és az ismerkedd napokon, illetve szii-
161 meghivas esetén a csaladlatogatason. (anamnézis felvétel, kornyezettanul-
many).
Anyés befogadds lehetdségének biztositdsa, fokozatos iddcsokkentéssel. Az
egylittlét biztonsagot ad az 0j kornyezet elfogaddsahoz, ugyanakkor a sziilé meg-
ismeri az 6voda belsé életét, a gyermek napirendjét, szokasait. (A gyermekek
kedvenc jatékaikat, targyaikat, biztonsagukat fokozo eszkozeiket magukkal hoz-
hatjak).
A befogadasban egyidejlileg mindkét 6vond és a dajka is részt vesz. Kiemelt fel-
adatot kap a befogadasban a pedagdgiai asszisztens is. Az egyiitt jatszas mellett
megismerkednek a gyermekek a csoportszobaban és az udvaron elhelyezett moz-
gasfejlesztd jatékokkal, eszkozokkel. Az 6vondk a sziiloknek, gyermekeknek az
¢letkori elvarasnak megfelelden kozvetitik és kozosen gyakoroltatjak a tevékeny-
ségeket. A tevékenységek megerdsitése sok-sok érzelmi atéléssel, jatékosan torté-
nik, figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempojat, egyéni szokasait.
Kiilonosen fontos a testapolashoz és az étkezéshez sziikséges targyak, azok hasz-
nalatanak bemutatésa.
A befogadast konnyiti és a gyermekek eddigi életének torténéseit segit megismer-
ni az anamnézis lap. Az ebbdl szdrmaz6 informacié az alapja a késdbbi egyéni
fejlédést kovetd dokumentacionak. Emellett a csaladlatogatas tapasztalatai is ha-
tékonyan segitik a gyermek megismerését, amely elengedhetetlen a zokkendmen-
tes beilleszkedéshez.

Valamennyi csoportban csaladias 1égkor megteremtésével segitjiik eld a gyermekek tar-
sas kapcsolatainak alakulasat, az évkezdés bizonytalansaganak feloldasat. Lehetdséget
biztositunk, hogy érdeklédésiiknek megfeleléen valasszanak tevékenységet. Osztondzzik
az 5-7 éves gyermekeket, hogy segitsenek a kiscsoportosoknak (példaul 6lt6zkodésben),
vegyék koriil dket szeretettel. Igyekszlink minél tobb programot szervezni a kicsik és a
nagy ovodasok, illetve a csoportokban dolgozé felnéttek €s gyermekek egyiittmikodteté-
sére pl. udvari kozos tevékenységek.

» Az 6voda hagyomanyos iinnepei

Az 6vodaban igyeksziink minden alkalmat célszerien megragadni a kdzos iinnepek és
hagyomanyok kialakitasara. A kozos tevékenység a gyermek fejlddésének serkentdje. A

kozos késziilddés, tervezgetés tavlatot jelenthet a gyermek szamara.
- - - |
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A kozdsségi nevelés szempontjabol kiemelt jelentoségliek:
e akozos linnepek €s hagyomanyok apolasa,
e aszlikebb ¢és tdgabb kornyezethez, a sziil6foldhoz vald kotddés alakitasa,
e ko6z0s programok a sziilokkel (nyilt-hét, Rahangolo-nap, sziilokkel k6zos ki-

randulas)

A népi hagyomanyokra épiild linnepi szokasok megismerése, megdrzése, valamint a szli-
kebb és tagabb kornyezetiinkhoz vald pozitiv viszony kialakitasa altal er6s6dnek a tarsas
kapcsolatok, a sziilokhoz, felnéttekhez, az ismert kornyezethez, tajhoz, természethez valod
érzelmi kotddés, a hazaszeretet. Er6sodik identitastudatuk, pozitiv iranyba terelddik az
erkolesi tulajdonsagok alakulasa. Az tinnepek kapcsan a kdzosen feldiszitett csoportszo-
bak, az linnepldbe 61tozott gyermekek, felndttek latvanya, a k6zos verselés, mozgds mind
az esztétikai érzelmek és a kozosségi €let alakitdsanak eszkozei. Valtozatos tevékenysé-
gekkel — példaul tinnepek el6tti Barkacs-nap szervezésével — és gazdag eszkoztarral se-
gitjiilk a hagyoményok éapolédsat (példaul farsangi jelmeztar, kardcsonyi, husvéti, anyadk
napi csoportszoba diszek, a dramatizalas eszkozei).

Ovodank iinnepei

Vajszlo

Bogadmindszent

Kozos

Allatok vilagnapja (okt.4.)

- Dalok, versek, dramatikus
jatékok

- Mozgasos jatékok

Allatok vilagnapja (okt.4.)

- Dalok, versek, dramatikus
jatékok

- Mozgasos jatékok

Marton nap nov.11.
Népszokas megismerése,
hagyomanyapolas, fel-
vonulas

Oszi kirandulasok-

Sétak, kirandulasok a kozeli
természeti latnivalok megis-
merése céljabol

Oszi kirandulasok-

Sétak, kirandulasok a kozeli
természeti latnivalok megis-
merése céljabol

Mikulas (dec.6.)
- Dalok, versek, dramatikus
jatékok

Mikulas (dec.6.)
- Dalok, versek, dramatikus
jatékok

Advent, karacsony-

Adventi eldkésziiletek
Karacsonyi népszokasok
K6z0s tinnep a sziilokkel
Karacsonyi projektek megva-
16sitasa

Advent, karacsony-

Adventi elokésziiletek
Karéacsonyi népszokasok
K06z0s linnep a sziilokkel
Karacsonyi projektek megva-
lositasa

Advent, karacsony-
Z4r6 esemény kdzosen

Farsang (februér)
Farsangi mulatsag

Farsang (februar)
Farsangi mulatsag

Farsang (februar)
Kiszebab égetés

Marcius 15.

Marcius 15.
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Képek, jelképek készitése,
gylijtése  (zaszl6, kokarda,
huszar)

Ko6z0s tinneplés az emlékmii-
nél

Képek, jelképek készitése,
gylijtése (zaszlo, kokarda,
huszar)

Viz vilagnapja (mar. 22.)
- Vizzel kapcsolatos tevé-
kenységek
- Kornyezetvédelem
- Egészségnevelés, tisztal-
kodas

Viz vilagnapja (mar. 22.)
- Vizzel kapcsolatos tevé-
kenységek
- Kornyezetvédelem
- Egészségnevelés, tisztal-
kodas

Husvét (aprilis)

Népi jatékok felelevenitése
Hagyomanyok apolasa
Tojasfestés

Locsoloversek

Nyitott nap — a leendé ovi-
sok ¢és sziileik szdmara

Husvét (aprilis)
Népi jatékok felelevenitése
Hagyomanyok apolasa
Tojésfestés

Locsoloversek

Fold vildgnapja (&pr.22.)
Folddel kapcsolatos ismere-
tek

Fold vilagnapja (apr.22.)
Folddel kapcsolatos ismere-
tek

Sziilokkel k6zos linneplés

Kornyezetvédelem, fenn- | Kornyezetvédelem, fenn-
tarthatosag tarthatosag
Anyak napja (majus) Anyak napja (majus)
Ajandék készitése Ajandék készitése

Sziilokkel k6zos tinneplés

Madarak ¢és fak napja (ma-
jul0.)
Természetvédelemrol, allat-
védelemrdl ismeretek szer-
zése
Kornyezettudatossagra
velés

ne-

Madarak és fak napja (ma-
jul0.)
Természetvédelemrol, allat-
védelemrdl ismeretek szer-
zése
Kornyezettudatossagra ne-
velés

Gyermeknap (majus)
Sport, ligyességi ver-
senyjatékok
Sziil6-gyermek  tréfas
vetélkedd

Vendégek meghivasa

Nyari kirandulasok (majus,
junius)

Elményszerzés
Ko6zosségformalas

Nyari kirandulasok (ma4jus,
junius)

Elményszerzés
Ko6z0sségformalas
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Ballagas (janius)

Ballagasi mtisor: tarisznya
atadas, kisebbek bucsuzasa,
nagyok elkdszonése

Tanévzaro, ballagas (junius)
Tanévzar6é misor

Ballagasi mtsor: tarisznya
atadas, kisebbek bucsuzasa,
nagyok elkdszonése

Csapatépitdé program -—
pedagbdgus nap

Sziiletésnapok
Csoportban kialakitott szokas
szerint

Sziiletésnapok
Csoportban kialakitott szo-
kas szerint

Rahangol6 nap (augusztus)
Csoportonkénti programmal

Réahangol6 nap (augusztus)
Csoportonkénti programmal

Kozosségi és erkolcsi nevelés soran a tarsas kapcsolatok alakuldasanak segitése a
gyermek- gyermek és a felnott—gyermek viszonylatban.

e Neveldmunkank a gyermek—gyermek kapcsolatban egymas megismerésére, a to-
leranciara, a kiilonbozéségek elfogadasara és tiszteletben tartasara iranyul.

e Térsas egyiittmiikodés kozben tanuljak meg a gyermekek az egymas fel¢ fordu-
last, egymas segitését, valamint a kozdsség alapvetd normait. Alkalom nyilik az
egymashoz viszonyitasra, amely sziikséges a redlis énkép kialakitasahoz, onkife-
jez6 torekvéseikhez, onérvényesitésiikhoz.

e A gyermek személyiségfejlodésének alakulasaban modellértékii az 6vodai fel-
adatellatasban résztvevo felnottek kozotti kommunikacid, banasmod, viselkedés.

e A gyermek—gyermek, gyermek—dajka, gyermek—o6vodapedagogus egylittmiikodé-
se soran valik természetessé, hogy mindenki elfogadhaté és szerethetd a kiilonbo-
z6ségeivel egyilitt.

e A felndtt—gyermek kapcsolataban: a feln6tthoz fliz6d6 viszony nyujtja az érzelmi
biztonsagot a gyermek szamara, amely a jo kdzérzetet, nyugodt, harmonikus te-
vékenységet teszi lehetévé. A kommunikativ jelek megértésével, a mindenki sza-
mara azonosan értelmezett szokas- és normarendszer kivanalmaival a feltétel nél-
kiili szeretet fokozatai a gyermekek szamara egyértelmivé valnak.

e Az udvarias magatartas formainak elsajatitasa altal a gyermekek képessé valnak a
tarsak ellentétes véleményének elfogadasara, alakul a sziilok, felnéttek iranti fi-
gyelmesség, tisztelet.

Boldog 6voda program - Vajszloi 0voda sajatossaga

Ovodank a 2020/2021. nevelési évben csatlakozott a ,,Boldog 6voda” programhoz, és a
felkésziilés utan 2021-2022 nevelési évtdl alkalmazzuk a programot két csoportunkban.
Az érzelmi, erkolcsi, k6zosségi nevelés feladatainak megvaldsitasat nagyban szolgaljak a
Boldogsagora program maodszerei.

Csatlakoztunk a programhoz, mivel:

e Ugy gondoljuk, a program nagyszerii lehetdséget biztosit 1j otletek, modszertani
tdmogatas kiprobalasara.
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e Tapasztalataink szerint, a pozitiv megerdsités nagy hatassal van a gyermekek
Onismeretének fejlodésére, tarsas kapcsolataik alakulasara, azok elmélyitésére,
valamint az egészséges lelki fejlodésiik biztositasara.

e A program jotékonyan hat a k6zosségi €rzés, a ,,mi-tudat” alakulasara, erdsitésére.

e A gyermekek tdmogatast kapnak a mindennapi ¢€lethelyzetekben valé konnyebb
boldogulashoz. Minden gyermeknek joga van boldognak lenni, minél konnyebben
kezelni a kiilonb6z6 helyzeteket, s a gyermekkorban beivodott mintak
maximalisan kihatnak felnéttkori életiikre is.

A program célja

e A pozitiv pszicholdgia eredményeire épitve adjunk oOtleteket és moddszertani
segitséget a boldogsagra valo képesség fejlesztéséhez, a kidolgozott Boldogsagora
programmal.

e Arra torekszilink, hogy a Boldogsagordk derlis és élményben gazdag feladatai,
jatékai, valamint gyakorlatai fokrol fokra kibontakoztassdk a dertit és
¢letszeretetet.

e Kiemelt feladatunk a 3-6 éves gyermekekben a boldogsagra vald képességének
erdsitésére, kibontakoztatasa. Pozitiv énkép kialakitasa, a feladatok, jatékok
segitségével a szeretet, magabiztossdg, egymasra valo odafigyelés, 6nmagunk ¢és
tarsaik tiszteletének erdsitése.

e A szeretetteljes, viddm légkor hozzdjarul a gyermekek pozitiv pszichés

fejlodéséhez, ezaltal kihat egészségiikre, szomatikus fejlodésiikre egyarant.

A Boldogsagora Program 10 egymasra épiild témabdl all, s ezek fokozatosan tar-
jék a csoport, a gyermekek elé a boldogsag sokféle lehetdségeit, teriileteit, az arra
valo torekvés feltételeit.

Témakorok:

* Boldogsagfokozo hala

*  Optimizmus gyakorlasa

» Kapcsolatok gyakorlasa

* Boldogito jo cselekedetek
+ Célok kitlizése és elérése
*  Megkiizdési stratégidk

*  Apr6 6romok, élvezetek

*  Megbocsatas

*  Testmozgés

* Fenntarthat6 boldogsag

Feladatok:

Legalabb havi egy 6rdban, tiz hobnapon keresztiil:

A boldogsagfokoz6 gyakorlatokat gyermek kozeli, jatékos és legfoképp vidam keretek
kozott alkalmazva fejlesztjiik a kisgyermekek pozitiv életszemléletét, gondolkodasat.

A feladatok differencialtan, korcsoportonként, illetve a gyermekcsoport adott képességeit
figyelembe véve keriilnek feldolgozasra.

1
ERVENYES: 2025.09.01. 24



VAJSZLOI APROFALVA OVODA

A feladatokat az 6vodas gyermek élettani igényeinek megfelelden komplex formdban
kinaljuk fel. Az egész honap soran, az adott helyzett6l, vagy igénytol fiiggden a
mindennapi tevékenységeinkbe, kezdeményezéseinkbe, mozgasfejlesztésbe beillesztjiik a
Boldogsagora gyakorlatait, legyen ez ének-zene, kornyezeti nevelés, mesélés-verselés,
vagy akar kézmuves tevékenység.

Toreksziink minél tobb helyszin bevonasaval megvalositani a gyakorlatokat.
A boldogsagorak elonyei:

» Fejleszti a gyermekek problémamegoldé képességeit

» Szélesiti a gyermekek latokorét €s gondolkodasmodjat
» Testi, szellemi és tarsas er6forrasokat épit

» Ellensulyozza a negativ érzelmeket

«  Ovija a gyermekek mentalis egészségét

» Csokkenti az agressziot a gyermekkozosségben

* Javulnak a gyermekek tanulasi eredményei

(Szerzék: Bagdi Bella, prof. dr. Bagdy Em&ke, Tabajdi Eva)

NyugiOvi program - Bogadmindszenti 6voda sajatossaga
Maga a program tiikr6zi az 6vodai nevelés céljat, hogy az 6voda biztonsagos, békés,
nyugodt hely legyen minden gyermek szamara, tovabba mas célkitlizések megval6si-
tasat is segiti, melyek az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban megfogalma-
zodnak:
o Erzelmi és erkolcsi nevelés
o Egészséges életmdd alakitasa
e Szocializacié tamogatasa
o A gyermek 0nallosadganak és dnszabalyozasanak fejlesztése

Maganak a programnak a célkitiizés, melyben a helyi programunk célkitiizése is, hogy
segitséget nyujtson az 6vodaskoru gyermekek kozosségében:

e az egymas iranti tolerancia és elfogadas, az egyiittmiikddésre valo hajlam kialaki-
tasédhoz,

e az olyan bantalmaz6 magatartas megel6zéséhez, amellyel a gyermekek szandéko-
san fajdalmat okoznak tarsuknak vagy kik6zositenek valakit,

e azon képességek ¢€s stratégiak elsajatitasahoz €és gyakorlasahoz, amellyel hatéko-
nyan meg tudjak védeni magukat és tarsukat a bantalmazassal szemben,

e a gyermekek érzelmi biztonsadgérzetének novelése,

e afigyelmi és koncentracios képességek fejlesztése,

e az Onismeret s Onszabalyozas tamogatasa.

A foglalkozasok kerete:

Foglalkozasok a csoport napirendjébe természetesen agyazva, a gyermekek aktivitas
szintjéhez, terhelhetoségéhez és figyelmi kapacitasdhoz igazodva déleldtt tarthatok. A
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foglalkozas- sorozat szekvencialis szerkezetii, vagyis az egyes foglalkozasok egymasra
¢épiilnek, a kerettorténet laza, idérendi szovedékét kovetve.

A foglalkozasok egy-egy csoportszabalyhoz kapcsolodnak, ezek megfogalmazasat és
elfogadasat készitik eld 1€pésrdl 1épésre.

* Befogadas: a masik megismerése, a kiilonbozéség lehetdségeként valdé megta-
pasztalasa, az egylittességben rejld dromforras tudatositasa az elsé 1épés, amire
kivald alkalmat teremt Szepi megérkezése a csoportba. Kiilonbozdek vagyunk, az
érzelmi reakcioink €s érzelmeink kifejezése terén is, ezért ha tudunk beszélni ér-
zelmeinkrdl, jobban megértjiikk egymast.

+  Erzelmek: a bantalmazas elkeriilésében segit, ha tudunk uralkodni indulatainkon
¢s inkdbb elmondjuk, ha zavar valami. Az énerdsitést, a bénitd félelem lekiizdé-
sét, az aldozattd valds megeldzését szolgaljadk azok az On-szuggesszok, melyek
novelik kompetencia-érzésiinket, batorsagunkat.

* Bantalmazas: a bantalmazés kiilonb6z6 formainak (csufolds, targy tonkretétele,
fenyegetés, verés, fonokosodés, kikozosités), ezek negativ hatdsainak megismeré-
se utan kertil sor a bantalmaz6 viselkedés elutasitdsanak megfogalmazésara. Fon-
tos tudni azt is, hogy tudom jovatenni a bantast, ami nem meriil ki egyszeri bo-
csanatkérésben. A vigasztalas és a jovatétel mindenkinek mast jelent, igényeinket
érdemes ezért kommunikalni.

* Védelem: nem az az erds, aki bantja a masikat, hanem az, aki megvédi a gyen-
gébbet. Megvédeni valakit legjobban egylitt tudunk, egyesiteni kell az erdket.
Mindenki lehet ,,szuperhds”, hiszen mindenkiben megvannak az ehhez sziikséges
képességek.

» Jelzés: van, hogy nem tudjuk megvédeni magunkat vagy a masikat, ilyenkor sz6l-
ni kell egy felnéttnek, hogy segitsen. Ez nem arulkodas, mert ha valaki bajban
van, mindenképpen jelezni kell. Az utolsé alkalom a kordbbiak ismétlését, és a
foglakozasok iinnepélyes zarasat is szolgalja, illetve eldretekint a csoportszaba-
lyok bevésését segitd monddka megtanuldsa és a Zille,- és Timo- feleldsok kiva-
lasztasa révén.

A csoportszabalyok az 6vodas korosztaly sajatossagaihoz igazodnak:
* aszabalyok konkrét viselkedésre vonatkoznak,
* megfogalmazasuk egyértelmii, egyszert, kijelenté modban,
» alapvetden az elvart viselkedésre vonatkozik,
» szamuk atlathato,
* képes megjelenitésiik mindig szem el6tt van, bevésésiiket segiti az Otujjas- sza-
baly technika alkalmazésa.

A program hatékonysaga az alabbi médokon mérheté:
o Gyermekek nyugodtabb viselkedése
o Jobb egyiittmiikodes, kevesebb konfliktus
o Fejlédo onszabalyozas
e Sziil6i1 visszajelzések
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ERVENYES: 2025.09.01. 26



VAJSZLOI APROFALVA OVODA

A program felbontasa harom hetes keretbe

BEFOGADAS

»MINDENKIT BEFOGADUNK A CSOPORTBA. MI AZ XY CSOPORT
VAGYUNK ES MINDENKIT BEFOGADUNK!”

1. nap 3. nap

A kerettorténet —Szepi elsd Koértanc

levele
10 perc

8 perc

Ragacs jaték Megbeszélés,zaras

10 perc 10 perc

ERZELMEK
, ELMONDJUK, AMIT ERZUNK!”

4 nap 6. nap
A kerettorténet-Szepi Enerdsités
masodik levele

Megszoritom-elengedem Megbeszélés,zaras

10 perc 10 perc

BANTALMAZAS
,, NEM BANTJUK EGYMAST!”

7. nap 8. na 9. nap
A kerettorténet- Lufi fujés
Szepi harmadik levele 8 perc

5 perc

Iranyitott beszélgetés Megbesz¢Elés, zaras

5 perc S perc

[
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VEDELEM
~MEGVEDJUK AZT, AKIT BANTANAK!”

10. nap 11. nap 12. nap
A kerettorténet —Szepi negyedik Légy szuperhds
levele

10 perc
5 perc
Fogocska Megbeszélés, zaras
12 perc S perc
JELZES
»SZOLUNK, HA VALAKIT BANTANAK!”

13. nap 14. nap 15.nap
A kerettorténet —Szepi 6todik levele Jelzés sorverseny
5 perc 15 perc
Otujjas csoportszabaly 10 perc

3.3.4. A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére

Erzelmileg kotédnek 6vodajukhoz, tarsaikhoz, a felndttekhez.
Segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kdzosség tagjaival.
fogadasara, tiszteletére.

szabalyainak betartdsa.

jan befejezik.
A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak sajat képességeikben.

egyezeésre jutni.

Igényiikké valik a tevékenységekben vald kozos részvétel és egylittmiikodés.
Természetes tarsas sziikségleteik kielégitése soran képesek a kiilonbozoségek el-
A gyermekek igényévé valik a helyes viselkedés, a mindennapi élet szokasainak,

A tevékenységekben kitartdak, a megkezdett tevékenységet a megbeszéltek alap-

Igyekeznek legydzni a felmeriild akadalyokat, konfliktushelyzetben képesek meg-

A csoport ,Illemtardban” meghatdrozott udvariassagi szokasokat igyekeznek be-

tartani (kO0szonés, figyelmesség, el6zékenység, vendég koszontése, kérés, megko-

szonés modja).

ja.
Szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépésre.
Problémamegoldo6 képességiik fejlodik.

Ismerik sziikebb €s tagabb kornyezetiiket, mely a sziil6f6ldhoz valé kotddés alap-
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Csokken az agressziv magatartas a csoportban.
Erzelmeik kifejezésére képessé vallnak.

3.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az értelmi nevelés tevékenységeken keresztiil, a kultiraatadas hatasrendszerében, az
6vodai nevelési modszerek segitségével, elsddlegesen a gyermekek szabad jatéka altal
valosul meg. Az értelmi nevelés szoros kapcsolatban van az anyanyelvi neveléssel és a
kommunikacié alakulasaval.

A kommunikacio, a beszéd, a gondolkodas egyik eszkdze. Egyszerre cél és eszkdz a tar-
sas kapcsolatokban. Célja a kapcsolat felvétele, az informacié eljuttatasa a masik ember-
hez, akinek a tarsas reakcidibol a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen szintii
mélyitése valosul meg. A kommunikacio és a metakommunikacié elvalaszthatatlan egy-
mastol, a jelzések kiegészitik, helyettesitik, mélyitik vagy semlegesitik a szobeli kozlést.
Az egyéni fejlodés biztositdsahoz sziikséges, hogy az dvodapedagogus személyes példa-
javal (odafigyelés, beszélgetés, meghallgatas), kommunikéacids helyzetek megteremtésé-
vel 0sztondzze a gyermekek kozotti kommunikéciot, teremtsen lehetéséget a beszédre,
ennek fejlesztésére, bovitse szokincsiiket, gazdagitsa kommunikacids ismereteiket (pél-
daul érzelmeket kifejez6 gesztusaikat, arckifejezéseiket, testtartasaikat).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando fel-
adat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécid, kiilonb6z6é formainak alakitisa — a
besz¢ld kornyezettel, helyes mintaadassal €s szabalykozvetitéssel — az dvodai nevelote-
vékenység egészében jelen van. A gyermek beszéd- és kommunikacios képessége elséd-
legesen fiigg a csaladi szocializaciotol, mely eldnyds vagy hatranyos helyzetet teremt a
gyermekek szamara a kozosségben.

3.4.1. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés célja és tartalma

Anyanyelvi nevelés Ertelmi nevelés
cél tartalom cél tartalom
Beszédkedv felkel- | rovid  mondokak, | Eszlelés fejleszté- szrmek, ) formak
K | tese. altatok; se (szinek, for- | valogatdsa
Szokines bévitése | egyszerii  mesék, | mak,  nagysag). | PArosito jatckok
| | alapfogalmakkal. ismétlés; képes- | Figyelem iranyi- | ©8YSzetU klrﬁkf’k
Egyszerli monda- | konyv  nézegetése | tasa és fenntartasa | SZ¢kelds jatekok
S | tok megértése, | kdzosen; rovid ideig. | (Pl tapintozsak)
alkotésa. beszélgetés targyak- | Emlékezet fejlesz- n.leg.ftlg’yelesek .
Kiejtés  javitasa | rol, képekrdl tése egyszerii fel- (’1c'1,0J’aras, udvari
jatékosan. allathangutanzas, adatokkal. ¢lolenyek)
hangjatékok
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K | Mondatalkotés hosszabb  mesék, | Figyelem tartds- sz1’nek, formak,
o | feilesztése. babjaték saganak novelése. meretelr< sorba
Szokincs gazdagi- | dramatizalas Osszehasonlitas, rendezeﬁe ,

Z | tasa  tematikusan. | képeskonyv- csoportositas. egyszeru - szamos-
. | Szobeli  kifejezo- | nézegetés, beszélge- | Emlékezet fejlesz- | 528! feladatok (ke-

E | készség  javitasa. | tés tése torténetekkel. | VES~SOK)
P Mesék megértése, | egyszeri talalos er’nle’:kezetes mon-
Gjramesélés. kérdések dc;kak o
S szOkincsbovitd  té- képes  torténetek
mak (allatok, évsza- sorrendje o
6) kok) megfigyelés sétan,
udvaron
Osszefiiggd beszéd | mesehallgatds € - | pooaiomalkotas | SZamossagi - jate-
N | fejlesztése.  He- mondas | fejlesztése. Logi- | Kok 1-10-ig
lyes kiejtés, nyelv- b:abozas, dramatiza- | 1 gondolkodas. Iog|sz1| sorrend-
A |tani  szerkezetek. |18 Szabalytudat  ki- | a/kotas (pl. mi volt
Kommunikécios szerepjatekok (bolt, | ~1akylasa. elébb)
G | helyzetek gyakor- | ©vOS) egyszerli szabaly-
lasa. torténet  sorrendbe jatékok
Y rendezése természeti jelensé-
szokincsbovitd  be- gek megfigyelése
sz¢lgetések problémamegoldo
jatékok

3.4.2. Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermek egyéni kivancsisagara, érdeklddésére épitve:

A kommunikacié kiilonb6zd formainak alakitasa, a beszéld kornyezet, a helyes
minta a gyermekek természetes beszéld- €s kommunikacios kedvének fenntarta-
saval, 0sztonzésével, szabalykozvetitéssel és a gyermeki kérdések tamogatasaval.
Tevékenységekben az anyanyelv gazdagsaganak, multikulturélis elemeinek meg-
ismertetése, verbalis €és nem verbalis jelzések, interakciok megjelenitése, haszna-
latanak gyakorlésa.

A csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok és a dajka beszédmintdjanak, kommu-
nikacidjanak dsszehangolasa.

A tervezetten szerzett tapasztalatok gyakorlatorientalt megvalositasa.

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, cél-
iranyos bovitése jatékos cselekedtetés soran, kommunikacios helyzetben az ok-
okozati Osszefliggések felismertetése, kornyezettudatos magatartas megalapozasa.
A kognitiv képességek fejlesztése az egyre pontosabb, valosaghti észlelés, a figye-
lem, a képzelet, a problémamegoldo gondolkodas, az alkotoképesség €s az alaku-
16 fogalmi gondolkodas fejlesztésével, az iskolai beilleszkedéshez sziikséges ér-
telmi érettség kialakitasa.

Valamennyi értelmi képesség fejlesztése, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fej-
|
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16dését biztositd 0sztonzo kornyezet biztositasa.

Szdkincs bdvitése, metakommunikécios helyzetek teremtése (gesztusok, arckife-
jezések, testtartasok, testbeszéd).

Folyamatos, 6sszefiiggd, tiszta beszéd, nyelvi kifejezokészség kialakitasa.

A szociokulturalis hattér figyelembe vételére épiilé differencialt készség-, képes-
ségfejlesztés, egylittmiikddés a logopédussal és a csaladdal a megeldzés €s a kor-
rekcio teriiletén.

Sziikség esetén logopédiai segitségkéres.

Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek ovodai nevelése

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 3. § (6) szerint: ,,A kdznevelés kiemelt
feladata az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a sajatos nevelési igényti
¢s a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek, specialis igénye-
inek figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodd, legeredményesebb fejlodésiik
eldsegitése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetdségeinek megteremtése.”

Ovodank részt vesz a szakértdi és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan integ-
ralt nevelésre javasolt sajatos nevelési igényll — enyhe értelmi fogyatékos, egyéb pszic-
hés fejlédés zavarral kiizdé, beszédfogyatékos gyermekek ovodai nevelésében, amen--
nyiben intézménylink a kijel6lt 6voda.

Nevelomunkank célja, hogy segitsiik hozza a gyermekeket korunk és tarsadalmunk kulta-
rajaban vald tajékozodashoz, és ezen keresztiil a tarsadalmi beilleszkedéshez. Az ép
gyermekek is sokban kiilonboznek egymastol, nevelésiink soran figyelembe kell venniink
egyéni igényeiket. Az eltérd fejlodésli gyermekekre ez fokozottan érvényes. Egyrészt
jelentdsen kiilonbozik a fejlddésiik liteme, masrészt az is valtozo, hogy az mely teriilete-
ket érinti. Esetiikben toreksziink a megfeleld informaciok feltarasara és ennek tiikrében
végezziik neveld, fejlesztd munkankat.

Fontos elviink a masik ember elfogadasa. A kisgyermek emberi méltosaganak, jogainak
biztositasa, a gyermekek egyéni kiilonbozdéségének tiszteletben tartasa, a szereteten,
Oszinte érdeklddésen és elfogadason alapuldé magatartas, a nagyfokl tolerancia. Ennek
elérése érdekében igyeksziink fejleszteni az egyiittneveléshez sziikséges kompetenciakat.
Ovodankban teljes integracié valosul meg, vagyis az 6vodai nevelés teljes ideje alatt a
kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek az épek csoportjaban tartozkodnak. Tapasztalatunk,
hogy a gyermekek elfogadjak a ,kiillonbozoséget”, és ebben az dvodapedagogusi minta-
adas segiti Oket.

Az integracio folyaman megvalositando nevelési feladataink:

e A sajatos nevelési igényi gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitiizéseink
megvaldsitasara toreksziink.

e Kiemelt célunk eldsegiteni e gyermekek alkalmazkodo készségének, akaraterejé-
nek, onallosaganak, érzelmi életének fejlodését.

e Biztositjuk a sajatos nevelési igény szerinti kdrnyezetet, targyi €s személyi feltéte-
leket. Amennyiben a személyi feltételeink hidnyosak, utazd gyogypedagogiai
szolgaltatast igényliink az arra kijel6lt intézménytol.
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e A habilitacids tevékenységilinket team-munkaban kialakitott és szervezett folya-
matban valositjuk meg.

e Habilitacios, rehabilitdcios célu fejlesztd programok jellemzden a napi 6vodai
¢letbe beagyazottan valosulnak meg, a gyermekek szakvéleményben foglalt valds
igényeihez igazoddan, a gyogypedagogus kozremiikodésével / altala elkészitett
., Egyéni fejlesztési terv” szerint.

e Az egyéni igényekhez igazodd foglalkoztatas megvalosulasa érdekében rugalmas
szervezeti kereteket alakitunk ki.

e A sajatos nevelési igényli gyermekkel végzett munkank sordn arra toreksziink,
hogy kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik — igy kiilondsen a be-
fogadas, empatia fejlesztése, a segitd viselkedésformak és tevékenységek tanitasa
— fejlesztésére, amit a sériilt trsaikkal vald egyiittélés nyujt.

e Munkankkal kdzvetve segitjiik a tarsadalom befogado szemléletének kialakitasat.

e Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényi gyermekek és csaladjaik
esetében az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabalyok be-
tartasara.

Ebben a folyamatban a gydgypedagdgus az a személy, aki segiti az 6vodapedagogust a
diagndzis értelmezésében, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat, fejlddését, javaslatot
tesz gyogypedagbdgia-specifikus mdodszerkombinaciok alkalmazasara, az egyéni fejleszté-
si sziikségletekhez igazodd modszervaltasokra. Az 6vodapedagogussal egylittmikodik,
annak tapasztalatait, észrevételeit figyelembe veszi. Sziikség esetén fogaddorat biztosit a
szll6k szdmara.

Sajatos nevelési igényli gyermekek az 6vodaban (SNI)

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl 4. § (25): sajatos nevelési igényli gyer-
mek, tanulo: az a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, tanuld, aki a szakértéi bizott-
sag szakértdi véleménye alapjan mozgésszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyaté-
kos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral (stlyos tanulasi,
figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol 4. §-a 47. § (1) A sajatos nevelési 1gé-
nyl gyermeknek, tanuldnak joga, hogy kiilonleges banasmadd keretében allapotanak meg-
feleld pedagogiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai ellatasban részesiiljon attol
kezdédben, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges banasmodnak megfe-
leld ellatast a szakértdi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint kell biztosita-
ni.

Biztositani kell:

— a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag altal adott
javaslatok beépitését az egyéni fejlesztési tervekbe,

— apedagogusok, a sziilok és a tobbi gyermek felkészitését,

— a fejlesztd szemlélet érvényesitését, diszfunkcidhoz igazodd modszerek alkalma-
zésat, folyamatos értékelést, egyiittmiitkodést a szakemberekkel.

— a kiilonleges banasmoddot igénylé gyermek beilleszkedését és egyiitt haladasat a
tobbi gyermekkel, ez segiti a nyitottabb személyiség formalasat,

1
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— Az 6vodai életet ugy kivanatos alakitani, hogy az SNI gyermekek szamara minél
tobb szocialis kontaktusra, kotddésre, szocidlis kommunikacidra kinaljon lehet6-
séget. Az 6vodai élet informacidi és élményei minél valtozatosabbak legyenek.

— A szociokulturalis hattér, sajatos nevelési igény figyelembevételével differencialt
nyelvi készségek és képességek fejlesztése.

— a sajatos nevelési igényli gyermekek értelmi nevelésének lényege abban rejlik,
hogy a fejlesztés eredményeit felhasznalva ujabb célok kitlizésével és megval Osi-
tasaval biztositsuk a fejlesztés hatékonysagat

Egyiittmiikodés a szakemberekkel:

Ovodank a sajatos nevelési igénynek és létszamnak megfeleld szakemberek biztositasat,
megbizasi szerzddéssel alkalmazott gydgypedagodgusok kézremiikddésével valdsitja meg.

Az enyhe értelmi fogyatékos kisgyermek fejlesztésének feladatai

Az ép gyermekekkel torténd egyiittnevelés a tarsakkal torténd egylittmiikodést, a kom-
munikacio fejlodését segiti eld.

* A gyermek sziikségletei szerint folyamatos gydgypedagodgiai megsegitésrol vald
gondoskodas
Az dnmegvalositast, szocialis beilleszkedést segit6 képességek és a gondolkodasi
képességek fejlesztése

Specialis fejlesztési feladatok:
* Az alapmozgasok, manipuléci6 kialakitasa, fejlesztése
* A minimalis kontaktus, kooperacios készség, a nonverbalis és verbalis kommuni-
kacio fejlesztése
A beszédinditas, a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokincs bovitése
A szobatisztasag, az alapvetd onkiszolgalasi szokasok kialakitasa

Az adekvat jatékhasznalat elsajatitasa, a kognitiv funkciok fejlesztése.

A fejlesztésben kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztussal ki-
sért, egyszerl verbalis utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

rrrrrr

A beszédfogyatékos / sulyos, akadalyozott beszédfejlettségli gyermek szenzoros, moto-
ros, vagy szenzomotoros problémaéja miatt eldtérden fejlodik.
Az akadalyozottsaig megmutatkozhat beszédhangok ejtésében, beszédészlelési, megértési
zavarokban, beszédritmus sériilésében, a beszédhelyzetek tartds haritasaban, megtagada-
saban, illetve altaldnos beszédgyengeséggel egyiitt jard részképesség kieséssel. A hang-
adas koros elvaltozésai is ide sorolhatok.
Komplexitas a fejlesztésben; sokoldalu percepciofejlesztés, kinesztézias, auditiv, vizualis,
vizuomotoros koordinacid, a beszédhez sziikséges motorikus mozgasok fejlesztése.

*  Aktiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitasa
Specialis terapiak alkalmazasa; diszlexia prevencid, grafomotoros fejlesztés.
Bab- és dramaterapia alkalmazasa
]
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A mozgas- és beszédmiiveletek transzfer (atviteli) hatdsanak tudatos hasznalata

Fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartdsszabdlyo-
zds zavarral) kiizdo gyermekek fejlesztése

A sajatos nevelési igényli gyerekek e csoportjat a kiillonbozo stlyossagi és komplexitasa
— az ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Onirdnyitas képességeinek fejlodését nehezité —
részképesség zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek
az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas ¢€s a kivaras okozta fesziiltségeket, a varat-
lan zajokat. Aktivacids szintjiikk erésebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban
igénylik a tevékenységet meghatarozo6 allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv
visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Az 6vodai nevelés ¢€s fejlesztés soran kiemelt feladat:

* A gyermek szakértOi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképes-
ség zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzéladsa tudoma-
nyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazasaval
Fejlesztés szakmai teamben, és a sziil6 aktiv bevondsaval
Megeldzni a teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv visel-
kedés kialakulasat
Megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges késziiltséget

Az egészségligyi és pedagdgiai célu rehabilitacid a pszichés fejlédési zavar jellegét meg-
allapitd, komplex — gydgypedagdgiai, pszichologiai €és orvosi — szakértdi véleményben
foglaltak alapjan torténik.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi zavarral kiizdo gyermek

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi zavarral kiizdé gyermek az a kiilonleges banasmodot
igénylé gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan jelentdsen alul teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulési, magatar-
tasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valod beilleszkedése, tovabba szemé-
lyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos neve-
1ési igénylinek. Ha a gyermek, a tanul6 beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd, fejlesztd foglalkoztatasra jogosult.
Célunk: alapveto ¢€letvezetési képességek elsajatittatasa, amelyek sziikségesek a kozos-
ségen beliili viszonylag 6nallo, illetve 6nallo élet eléréséhez.
Feladataink:
* olyan pedagogiai attitiild biztositasa, amely befogado, elfogado, elditéletektol
mentes, hiteles magatartas;
» szild és pedagogusok szoros egyiittmiikddése a beilleszkedés segitésében,;
+ gyogypedagogiai szakemberekkel valo konzultacio utan egyéni fejlesztési terv keé-
szitése
» kapcsolattartas, rendszeres konzultacid, egylittmiikodés a sziilokkel és szakembe-
rekkel;
* individualis, a gyermek sziikségleteihez igazodd mddszerek alkalmazasa, alterna-
tivak keresése, rugalmas szervezeti keretek biztositasa;
» differencialas: az egyes gyermek egyéni sziikségleteihez igazitott fejlesztési fo-
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lyamat biztositasa;

» eltérd terhelhetdség figyelembe vétele;

» annak felismerése, hogy a gyermek egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre
képes

» erOsségek feltérképezése;

« fejlédést segitd jatékok alkalmazasaval a gyermekek kapcsolatépitd képességei-
nek, ill. 6nismeretének fejlesztése;

» koz0Osségi nevelés pozitiv irdnyu erejének megtapasztaltatasa;

Befogado intézménykeént kotelességiink:
» felvételi naploban feltiintetni a szakértdi bizottsdg nevét, cimét, szakvélemény
szadmat, kiallitas keltét, feliilvizsgalat idépontjat;
* minden év junius 30-ig meg kell kiildeni az illetékes bizottsag részére annak a
gyermeknek a nevét, akinek feliilvizsgalata a kovetkez6 nevelési évben esedékes;
* intézményvaltozas jelzése a szakértdi bizottsag felé.

A kiemelten tehetséges gyermek

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatdsa, a tehetséges gyermekek
felismerése, egyéni nyomon kovetése, a tehetségek gondozasa és fejlesztése, €élve az in-
tézményi €s az intézményen kiviili egyiittmiikodések lehetdségeivel. A mikro-csoportos
tevékenységszervezés kozben a differencidlds gyakorlata kivaloan alkalmazhaté a ki-
emelten tehetséges gyermekek nevelésében, melynek fontos szinterei a jatéktevékenység,
a babjaték, kiilonféle mozgasos tevékenységek.

A tehetséges gyerek mar kisgyermekként is hordozza a kiemelkedd képességliekre altala-
ban jellemzd személyiségvondsokat, érzelmi mintdkat és karakterisztikus viselkedésfor-
makat. A tehetséggondozas sordn a tehetségigéreteket fejlesztjiik a gazdagitas, duasitas,
differencialas eszkozrendszerével komplex programok keretében.

Alapelveink:

* A tehetségigéretek erds oldalanak fejlesztése
A gyermekek tehetségével Osszefiiggd gyenge teriiletek erdsitése
Kiegyensulyozott, elfogado, szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtése
Feltoltddés, pihenés, elvonulas lehetdségének biztositasa

Célunk

A tehetségigéretek és megjelenési formainak felismerése és fejlodésiik elésegitése (intel-
lektudlis, specidlis képességekben és viselkedési jegyekben).

A tehetségigéretes gyermekek személyiségének optimalis alakitasa, komplex fejlesztése
az 6vodai programok keretében.

Feladataink
* sokféle tevékenység biztositasaval a gyermekek érdeklodési korének megismerése
+ a tehetségigéretek felismerése, azonositdsa, gyenge oldalainak kiegyenlitése; a
tobbi gyermektarsuk iranti érzékenyitése;
+ a fejlesztés feltételeinek biztositasa (eszkdz, anyag, hely, id6) és egyéb specidlis
szlikségletek kielégitse;
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» tehetségfejlesztd programok megszervezése, az 6vodai élet gazdagitisa egyeb te-
vékenységekkel

+ sikerélmény biztositasa; a gyermek pozitiv én tudatanak kialakitasa és erdsitése

* atehetségfejlesztési szakértovel partneri kapcsolat kialakitasa

» asziildk folyamatos tdjékoztatdsa, megnyerése a kozds célok hatékony elérése ér-
dekében

» ¢érzelmi stabilitds nytjtasa a gyereknek

« differencialas, elfogadas, elfogadtatas, inkluziv- befogadd szemlélet, egyéni ba-
nasmadd alkalmazasa

» apedagdgusok tovabbképzésének megszervezése a tehetségfejlesztés teriiletén

Tehetségfejlesztés modszereinek alkalmazasa:
* gyorsitas: magasabb szintii feladat adasa
« gazdagitas: fejlesztés kis csoportban

A gazdagitas, a tehetségfejleszté munka alapeszkoze
*  Meélységében torténd gazdagitas

Tartalmi gazdagitas

A feldolgozasi képességek gazdagitasa

A tempoban torténd gazdagitas

A tehetséggondozas folyamata

A tehetségigéretek felfedezése
Megfigyeléseket végziink. A tehetséges gyermeket az 6vodapedagdgus javasolja a tehet-
ségfejleszté munkéba valo bekapcsolddasra.

Két tehetségigéretet kiilonboztetiink meg:
* Gifted: rendkiviili intellektualis képességgel és kreativitassal rendelkezé gyer-
mek
» Talented: kivételes képesség, egy specidlis teriileten pl. miivészet, zene, tudo-
manyok, nyelv

A tehetségigéretek bevalogatdsa
Tehetségre utald jellemzOk az 6vodas korban:
* jo koncentracios képességek (hosszl ideig tudnak figyelni)
* szokatlanul j6 memoria (rovid és hosszu tavi)
« fejlettebb kognitiv funkciok
* korai nyelvi fejlettség valtozatos, gazdag szokincs
* kivancsisag, tudasvagy, sokrétii érdeklddés
* 6nallo tanulésra valo hajlam — szeret egyediil tevékenykedni
* kreativitas
* szimbolumok, szimbolum rendszerek hasznalata
« fejlett igazsagérzet
* humorérzék
* talérzékenység
* maximalizmus
* er6s kotddés emberekhez, targyakhoz
-]
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« fejlett képzelderd

* korai figurativ abrazolas

* valosag és fikcio korai megkiilonboztetése

* iddsebb jatszotarsak preferalasa

* absztrakt gondolkodas

* kiemelked6 matematikai készségek

* onreflexid

» fejlett koordinacio, finommotoros mozgas
A tehetségfejleszto tevékenységet vezetd dvodapedagogus, szempontsor alapjan valogatja
be a gyermekeket a csoportba.

Integrdlo tehetséggondozds, mely a , tehetségigéretek” egész személyiségének komplex
fejlesztésére iranyul.

Foglalkozasok szervezése, mely a ,tehetségigéretek” specialis érdeklédésére épit specia-
lis tobblet nyujtasaval a gyermekek képességeinek és érdeklédésének megfeleléen. A
tobbségen beliil a differencialas eszkdzrendszerével a tehetség fejlesztése.

A tehetséggondozast a tehetségpontokhoz vald kapcsolddas segitheti.

Tehetségfejleszté programok, tevékenységek miikodtetése az alabbi teriileteken valosul-
hat meg:

* Mozgés (ovi-foci, ritmikus mozgés, néptanc)
* Vizualis nevelés

* Anyanyelvi nevelés, dramajatek

* Gondolkodas fejlesztése

Hatranyos helyzetii gyermekek

Kiemelt feladatunk a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek fejlodésé-
nek eldsegitése. Iskolai sikerességiik zaloga a megfelelé mindségl és id6tartamu 6vodaz-
tatasuk. Az élet elsd évei meghatarozo jelentdségiiek az idegrendszer, a tanulas, az adap-
tacios készségek alakuldsaban. Az alapvetd készségek, melyek a sikeres iskolakezdés
feltételei, kisgyermekkorban, 6vodaskorban az agyi érési folyamatok lezarulasaig - meg-
terhelés nélkiil - rendkiviil hatékonyan fejleszthetok. A kisgyermekkorban torténd peda-
gogiai tamogatas jelentdsen csokkentheti a kés6bbi iskolai kudarcokat. Tudatos pedago-
giai munkara van sziikség ahhoz, hogy a hatranyokat az 6vodai nevelés csokkenteni tud-
ja.

» A hatranyos helyzet okai

* Kornyezeti okok

A csalad anyagi és egészségligyi allapota, erkdlcsi helyzete és életvitele,
értékrendje
A csalad lakhelye és kornyezete (telepiilés elmaradottsaga, lakéskoriilmé-
nyek)

szllok iskolazatlansaga

* Nevelési hianyossagok
Kettds nevelés
Feliigyelet ¢s gondozas hianya
Helytelen banasmod (brutalitas, elhanyagolas)
|
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Erzelmi sivarsag, kozombosség
Konnyelmd, feleldtlen életvitel
Biin6z0 csaladi hattér

* Anyagi okok

~  Munkanélkiiliség

Létminimum alatti 1 fére jutd jovedelem

A sziil6 csokkent munkaképességli vagy munkaképtelen

A kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik

A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységek célja

A hatranyos ¢és a halmozottan hatranyos gyermekek érdekében tett intézkedésekkel,
gyermekkozpontisaggal, csaladorientalt szemlélettel, az egyiittmiikodések elésegitésével
az esélyteremtés novelése, valamint a gyermekek komplex személyiségfejlodésében be-
kovetkezett pozitiv valtozasok eldsegitése.

Feladataink hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek nevelésében

* a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek problémainak fel-
ismerése, kezelése, 6vodaba jarasanak elésegitése, felzarkoztatasa, valamint rend-
szeres Ovodalatogatdsanak és hidnyzéasanak figyelemmel kovetése, sziikséges in-
tézkedések megtétele;
kirandulasokon a részvétel biztositasa
kulturalis rendezvények csoportos latogatasa

+ aproblémakat okozo tiinetek felismerése — sziikség estén — szakember keresése az
6vodai szocialis segitd / csaladsegité szolgalat bevonasaval,

* hianyzassal kapcsolatos adatszolgaltatas a vezetd felé;

» egylttmiikodés a gyermek csalddgondozojaval, esetmenedzserével, ha sziikséges
szorosabb kapcsolattartas a szakemberekkel;

» agyermek személyiségi jogainak védelme, a titoktartasi kotelezettség betartasa;

» a szocidlis szolgaltatdsokhoz vald hozzaférés eldsegitése a csaladok szamara a
szocialis segit6 bevonasaval.

* a gyermekvédelmi feladatok ellatasa minden pedagogus szamara kotelezett-
ség, nincs mérlegelési lehetdsége! Amennyiben sziikséges, meg kell tennie a jel-
z¢ést az 6voda vezetOsége, illetve az ligyben érintett szervezetek, intézmények fe-
1¢!

Ovodankban minden 6vodapedagogus a gyermekek érdekeit képviseli, szervezi, iranyitja
¢és személyes részvételével eldsegiti a gyermeki jogok, érdekek érvényesiilését. Egyiitt-
mikodik a csaladokkal, a tobbi pedagogussal, intézményvezetéssel, a gyermekvédelmi
szervezetekkel. Munkajaban a megértés, hatarozottsag, kovetkezetesség, torvényesség €s
méltanyossag vezérli.

Az esélyteremto fejlesztés gyakorlata
» A fejlesztd tevékenységek szinterei:
» Csoporton beliili integraci6 — differencialt egyéni fejlesztés
* Egylittmikodés a sziilokkel
]
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» A fejlesztési tevékenység értékelése
* Fejlettségméro lapok attekintése (félévente)
* Az éllapotvaltozasrél kontrollvizsgalat a szakértdi bizottsagnal
*  Alma matrix

Gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagogiai tevékenység

Célja
*  FErvényesiilnek a gyermekeket megilleté jogok, a védelem a testi, értelmi, érzelmi

fejlédést akadalyozo kornyezeti artalmaktol.

Hatranykompenzalassal megvalosul az esélyegyenldség az eltérd szocialis és kul-

turalis kornyezetbdl érkez6 gyermekek szdmara.

Feladatai

» Megel6zés

* A gyermeki és sziildi jogok megismertetése és érvényesitése az 6vodaban.

Elésegiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba kerii-
[ését és folyamatos ovodaba jarasat.
A gyermek sajatos nevelési igényének, hatranyos helyzetének megfeleld pe-
dagogiai ellatas biztositasa, esélyteremtés megvaldsitasa, felzarkoztatas.
Hidnyzasok minimalizalasa.
Egyiittmiikodés a gyermekvédelmi tarsszervekkel.

» Feltaras

* A gyermekek és csaladjuk megismerése (csaladlatogatds 6vodakezdés eldtt,
dokumentumok, nyilatkozatok begytijtése), komplex allapotfelmérés.
A gyermekek veszélyeztetettségének €s hatranyos helyzetének megkiilonboz-
tetése — a gyermek és kornyezete aktudlis allapotanak figyelembe vételével.
Az adatvaltozasok nyomon kovetése.
A fejlédés nyomon kdvetése.
Védondi tanacsadas, kozos programok. A gyermekek 6vodai beiratasanak ta-
mogatasa.

» Megsziintetés

* Hatékony egyéni felzarkoéztatd munkdval az esélyegyenldség feltételeinek
megteremtése.
A sajatos nevelési igényl kisgyermek massagat elfogadé kornyezet kialakité-
sa. (befogado intézményi 1égkor, gyermekkozosség, sziilok kozossége)
A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek kiemelkedd képességének felismerése
¢és gondozasa.
Gyermekjoléti események kezdeményezése (adomanygylijtés)
Az esélyteremtést tdmogatd szolgaltatdsok folyamatos figyelemmel kisérése
(a nevelésben, a gyermekek mérésében)
Az 6vodaban valo tartozkodast segitd tevékenységek folyamatos figyelemmel
kisérése (jelzérendszer miikodése, partnerségi kapcsolatok, egészségiigyi
szolgaltatasok, szocialis segitségnyujtas lehetoségei)
Fogadoorak, egyéni beszélgetések, visszatérd csaladlatogatasok alkalmainak
]
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gyarapitasa, a meggy6zés modszerének alkalmazasa.
e Szoros kapcsolat kialakitdsa a latens modon segitséget kérd csalddokkal

A pedagogus koteles:
o jelzéssel ¢€lni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Csalad-és gyermekjoléti
szolgalatnal

e hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanya-
golasa, vagy egyéb mas sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek
Onmaga altal eldidézett sulyos veszélyezteté magatartasa esetén

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermekek koriilményeinek figyelemmel kisérése, a fejlddés nyomon kovetése, a
gyermekvédelmi munka valamennyi 6vono feladata.

* A gyermekvédelmi esetek kisziirése, esetjelzés
Nyilvantartasok vezetése
Kapcsolattartas, egylittmiikddés az Alapszolgaltatdsi Kozponttal, Pedagogiai
szakszolgalattal, egészségligyi szervekkel
Prevenci6 és korrekcio, esélyteremtés, tehetséggondozas a pedagdgiai munka-
ban
Integracid a pedagogiai gyakorlatban
A szocialis érzékenység felkeltése a gyermekek ¢és sziilok kozosségében
Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése
A csaladi nevelés kiegészitése, kompenzaldsa, a gyermekek szociokulturalis,
mentalis hatranyainak, esélykiilonbségeinek csokkentése
Az 6vodai dolgozokat hivatali titoktartasi kotelezettség terheli, kotelességiik a jog-
szabalyok betartasa és betartatasa.

3.4.4. A fejlodés jellemzdéi az ovodaskor végére
* Beszédiik érthetd, kifejezd, osszefiiggd, a kiilonféle élethelyzetekben hasznalnak

elvont kifejezéseket is.

Koruknak megfeleléen kialakult a pontos érzékelés, észlelés, képesek vizudlis,

auditiv differencialasra.

Térbeli viszonyokat képesek felismerni és megnevezni.

Az Onkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is.

Gondolkodasuk, képzeletiik, fantaziajuk, emlékezetiik, szandékos figyelmiik fej-

16dik.

Gondolkodasukra a problémamegoldasra torekvés és kreativitas a jellemzd.

Batran és szivesen kommunikdlnak a tarsaikkal és a felndttekkel.

A metakommunikacios jelzéseket hasznaljak, a kornyezetiikben €16 személyekkel

jol kommunikalnak.

Tudnak szemkontaktust teremteni €s tartani.

*  Beszédfegyelmiik kialakul, nyugodtan, figyelmesen végig hallgatjak a felnétteket
¢s tarsaikat.

1
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4. Az dvodai élet megszervezésének elvei
4.1. Személyi feltételek

Amikor egy 6voda arculatat, az ott folyo nevelés, a szakmai munka mindségét szeretnénk
megfogalmazni, a személyi feltételek a legfontosabbak. Jelenleg az évoda személyi fel-
tételei a kovetkezok.

Neveldtestiiletiink engedélyezett 1étszama: 15 6.
- 1 6 igazgatd
- 1 f6 igazgato-helyettes
- 116 tagovoda-igazgato
- 12 6 6vodapedagogus

Alkalmazotti 1étszam:

Vajszlo Bogadmindszent

Igazgato 16

Igazgatd-helyettes, tagovoda- | 1 6 116

igazgato

Ovodapedagdgus 10 6 316

Pedagogiai asszisztens 2 16

Dajka 6 6 2 konyhas- dajka (kib6vi-
tett munkakdrben) latja el
a feladatokat.

Ovodatitkar 116

Gazdasagi alkalmazott 116

Technikai alkalmazott 3 16 (konyhas, karbantartd, | 1 f6 részmunkaidés kar-

sofér-karbantarto) bantarto
Pedagogusok:

Képzettség tekintetében magasan kvalifikdlt az intézmény: minden dolgoz6 megfeleld
szakképzettséggel rendelkezik, a testiilet tagjai kozil 8 f6 mindsiilt, Ped. I1-es besorolast
ért el, tobben szereztek szakvizsgat is — 8 f0 - (fejlesztd pedagogus, tehetségfejleszto,
kozoktatéasi vezetd, dramapedagdgus, sajatos nevelési igényli gyermekeket fejlesztd szak-
ember teriileten). Az 6voda neveldtestiilete szinvonalas munkat végez, a szakmai igé-
nyesség €s a gyermekkdzpontusadg szem eldtt tartasaval, mindannyian elkotelezettek €s
elhivatottak a pedagdgusi palya irant.

A megvalositast nehezitd koriilmény a neveldtestiilet atlagéletkoranak fokozatos emelke-
dése. Jelenleg is alkalmazunk nyugdijas kollégakat. Biztatd azonban, hogy nétt az érdek-
16dés az allast keresd pedagogusok korében intézményiink irdnt.

A Pedagodgiai Szakszolgalaton keresztiil, biztositott a gyermekek logopédiai ellatasa, a
felzarkoztatd egyéni fejlesztés.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését megbizasi szerzddéssel alkalmazott
gyogypedagogusokkal valositjuk meg.

1
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Az 6voda plusz szolgaltatasai:
o logopédiai fejlesztés
gyogypedagogiai fejlesztés
fejlesztd foglalkozas, jelenléti pont szervezésében
dramapedagogiai fejleszto foglalkozas
néptanc fejlesztd foglalkozas
»ugyes kezek” kézmiuves fejleszto foglalkozas
e ovi-foci a Bozsik program keretében

Ezeket a szolgaltatasokat részben megbizasi szerzodéssel latja el az 6voda, részben meg-
felel6 végzettséggel rendelkezd pedagogus altal.

Fontos, hogy az alabbi személyiségjegyek birtokaban lehessiink:

Gyermekszeretet, tolerancia, nyitottsag, empatia, kapcsolatkészség, érzékenység, érdek-
lbdés a sziikebb és tagabb kornyezetiink irdnt, kooperacios készség, tiszteletet ado, elfo-
gado magatartas, a kiilonbségek tiszteletben tartasa, a massag elfogaddsa, a gyermekek
segitése, a tamogato attitiid megjelenése a gyermekekkel valo kapcsolattartasban.

Mindannyiunk szdmara alapkovetelmény a hiteles, kovetkezetes magatartas, minden ko-
rilmények kozott, hiszen a gyermeket neveld felndtt személyisége, viselkedése modellér-
tekd.

Fontosnak tartjuk kiemelni az §sszehangolt munkét (neveldtestiilet tagjaival, NOKS-0s
kollégaval, sziilovel). A szakmai fejlédés lehetdségeét tovabbképzéseken vald részvétellel,
szakmai napok szervezésével, hospitalasokkal, szakirodalom biztositdsaval valdsitjuk
meg.

Pedagoguskép

Programunk megvalositasa olyan pedagogust kivan, aki

e Dbiztositja minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést, a gyermeki jogok ér-
vényesiilését

e szem elOtt tartja az intézményben mar kialakitott értékek, hagyomanyok megorzé-
sét, bovitését, az intézmény népszerlisitését,

e befogadd szemlélettel alakitja a csoportjadban a magatartast, kiilonos figyelemmel
a kiilonbozéségek elfogadasara, a megértésére, a segitOkészség és az empatia ala-
kitaséara

o clkotelezett a pedagodgiai programunkban megfogalmazott értékrend mindségi
megvalositasa irant,

e viltozatos mddszerek és digitalis eszkozok, anyagok alkalmazasaval biztositja a
gyermekek készség és képesség-kibontakoztatasat.

e képes a szakmai megujulasra

e ¢lménygazdag, deris 1égkort teremt, ahol biztositott a gyermekek egyéni és ko-
z0Osségl sajatossagai alapjan torténd komplex tapasztalatszerzés,

o felkésziilt a kiilonbozd szociokulturalis hattérrel rendelkezd csalddok gyermekei-
nek fogadésara, és segitésére a beilleszkedésben, valamin kulturajuk, identitasuk
megtartasaban,

1
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e figyel a kiilonleges banasmoddot igényld gyermekek igényeihez igazod6 tudatos
fejlesztésre

e természetet szeretd és védo személyiség, és szakmai, természetvédelmi ismere-
tekben valo jartassag €s modszertani kultara jellemzi,

e odafigyel a partnerek igényeire, tartalmas kapcsolatot tud kialakitani a kdzvetlen
partnereinkkel, elsdsorban a sziildkkel, és egyéni megbizatésai alapjan a kozvetett
partnerekkel,

o képességeihez mérten motivalhatdé a jo szinvonali mindségi munkavégzésre, a
tartalmas egyiittmikodésre, és torekszik a kiegyensulyozott munkakapcsolatokra.

e emberi kapcsolataiban, beszédstilusdban, megnyilvanulasaiban minta a gyermek
és a sziilok szamara,

e hasznalja a modern informéaciofeldolgozasi eszkozoket, példat mutat az infokom-
munikacios eszkozok dévodai alkalmazasaban,

e olyan tamogatd kornyezetet alakit ki, amiben minden feltétel adott a gyermekek
optimalis fejlodéshez.

NOKS-os kollégdk:

Jelenleg 3 pedagodgiai asszisztenst (2 f6 a székhelyen) alkalmazunk. A pedagdgus hiany
miatt foként a délutani idészakban latnak el nevelési feladatokat, mindkét intézményegy-
ségben.

Dajka csoportonként biztositott, mindannyian szakképzettek, van kozottiik, aki pedagogi-
ai asszisztensi képesitéssel is rendelkezik.

Szakmai kompetenciak fejlesztése

A folyamatos képzés / onképzés, a szakmai megijulas bels6 igényként kell, hogy jelen
legyen a pedagdgus személyiségében, jelképezve szakmai elhivatottsagat. A megvalosu-
las tobb szintéren torténhet. Ennek egy része jogszabaly altal szabalyozott keretek kozott,
illetve intézményi szinten meghatarozott szinteken és a pedagogus egyéni beallitottsdga
alapjan torténik.

A kotelezd tovabbképzésrdl jogszabaly rendelkezik, amely alapjan minden évben megha-
tarozzuk a pedagdgus-tovabbképzési programot.

A pedagdgus-tovabbképzés 6t éves ciklusonként 6sszesen legaldbb szazhtisz kredit értékil
tartalmi megjitd képzésen és valaszthato képzésen valo részvétellel és az eldirt tanulma-
nyi kdvetelmények teljesitésével valosul meg.

A kovetelmények teljesithetok:
e az igazgato altal kijelolt szakmai megujitd képzések (a tovabbiakban: tartalmi
megujitd képzés) — NKE altal szervezett, legalabb 60 kredit
e apedagdgus altal valaszthatd képzés (a tovabbiakban: valaszthatd képzés) Oktata-
si Hivatal altal szervezett, legfeljebb 60 kredit
e (jabb pedagdgus képzettség / szakvizsga megszerzésével
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A tovabbképzési program Osszeallitasanal prioritasként kezeljiik a programunkban hang-
stlyos teriileteket, a testi-lelki egészség megOrzéséhez, ezen beliil a kérnyezettudatos
szemlélet alakitasahoz, az érzelmi intelligencia fejlesztéséhez, valamint a hagyomanyapo-
las témakoréhez tartozo tovabbképzéseken valo részvételt €s figyelembe vessziik a peda-
gogusok személyes érdeklddési korét, erdsségeit.

A kotelez6 képzés mellett fontosnak tartjuk az egymastol valo tanulds gyakorlatanak ki-
alakitasat és mitkodtetését.

Tudasmegosztas
Cél Megvalositas modja Feladat
Egymas munkdja- | Hospitalasok székhelyen - szempontsor Osszedllitdsa a
nak megismerése, a | és tagintézményben egy- megfigyelésekhez
nevelOtestiilet és a | arant - megfeleld koriilmény biztosita-

pedagdgus egyéni
erésségeinek meg-
hatarozasa

sa a tapasztaltak szakmai meg-
beszélésére (reflexid / onrefle-
Xi0)
folyamatos motivacio a részvé-
telre

Szakmai repertoar
bovitése, Szakmai
megujulas

Szakmai  napok
részvétel egyéni-
leg, vagy teljes
nevelQtestiilettel /
alkalmazotti kor-
rel

a munkatervben az 6évoda alap-
dokumentumaival ¢€és az éves
programokkal Osszhangban a
téma meghatdrozasa

eldado felkérése

a szervezésbe a kollégak bevo-

Szakmai nap nasa
szervezése Intéz- a tapasztaltak beépitése a min-
ményen beliil, dennapi neveld / fejlesztd tevé-

eléadd meghiva-
saval
Jo  gyakorlatok

kenységbe

és latogatoként is)
Szakmai napokon
részvétel  (teljes
alkalmazotti  ko-
Z0sség részére
szervezetten  ¢és
kifejezetten sza-
mukra megrende-
zetten)

megismerése,

adoptalasa
NOKS-os kollégak Aktiv részvétel a szempontsor Osszeallitasa — mi-
szakmai kompeten- hospitalasokon ben tudom segiteni / kiegészi-
cidinak fejlesztése (megvalositasban teni a pedagdgus munkajat?

koriilmények biztositasa a hos-
pitalasokon valo részvételre
téma meghatarozasa

eléado felkérése
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4.2. Targyi feltételek
Vajszlo

Az dvoda épiilete biztositja a gyermekek biztonsagat, kényelmét. Oly mddon lett kiala-
kitva, hogy megfeleljen testméreteiknek igy segitve az egészségiik megdrzését.

A HOP megvalodsitasdhoz sziikséges helyiségek, eszkozok és felszerelések rendelkezé-
stinkre allnak. Csoportszobaink esztétikusan, igényesen vannak berendezve, a berendezé-
si targyak ¢és az udvari jatékok a gyerekek ¢€letkoranak megfeleldek. Karbantartasukrol,
folyamatos cseréjiikrdl, évrdl-évre a koltségvetésiink altal megengedett hatarokon beliil,
gondoskodunk.

Ugy itéljiik meg, hogy az intézmény komfortja, kiilsé és belsd esztétikaja felszereltsége
egyeldre megfeleld feltételeket teremt a hatékony neveld munkéhoz, az idejard gyerekek
fejlédéséhez, de a régi épiiletrész villamoshalozatanak korszerlsitése, lampainak cseréje,
a kozeljovoben esedékessé valik.

A jatszoudvarunk fejlesztése 2018-ban, palyazat révén valosult meg. Az idokozben el-
hasznalodott jatékok potlasa, meglévok cseréje ismét aktualissa valt, hogy 6vodank udva-
ra, ami az egészséges ¢letmddra nevelésiink egyik fontos szint ere, betdlthesse ezt a fon-
tos feladatat.

Bogadmindszent

Szép épiiletben, kellemes koriilmények kozott dolgozhatunk, melyet 2021-ben teljes ko-
riien lett felujitva. Az dvodaba két csoportszoba, két fiirddszoba, két 61t6z0, egy ebédlo,
egy multifunkcionalis szoba, egy melegité konyha valamint a dolgozok szamara mellék-
helység - 6ltozo-iroda biztositott. A berendezési targyak a gyermekek biztonsagat, ké-
nyelmét szolgalja, valamint igazodik az életkori sajatossagaikhoz, adottsagaihoz. A cso-
portszobak felszereltsége megfeleld, j6 mindségl fejlesztd eszkdzeink vannak, az elhasz-
nalt jatékokat lehetdségeinktél mérten igyeksziink cserélni, potolni. Az eszkoztarunk
megfeleld a kitlizott célok, feladatok megvalositasara. Az eszkozok, jatékok a gyermekek
szamara hozzaférhetd modon vannak elhelyezve, figyelve biztonsdgukra. Az épiileten
beliil talalhaté még két raktar, egy jatékszertar €s egy vegyszer raktar. Az udvaron talal-
hat6 a kazanhaz valamint a kinti jatékraktar. Udvarunk tagas, felszereltsége hianyos, de
folyamatosan, 1épésrol-1épesre fejlesztiink.

4.3. Az 6vodai élet megszervezése

Csoportszervezés elvei:
* Nem sérti az integracios gyakorlatot, keriili a szegregaciot.
Ovodan beliil, ha a feltételek adottak, tobbféle csoportkialakitasi elv is érvénye-
stilhet, amennyiben az nem sérti a helyi nevelési gyakorlat alapelveit.
Aranytalan terhet nem jelent az intézményben dolgozokra.

4.3.1. Szokas- és normarendszer kialakitasa

Az ésszerl kereteket add szokés- €s normarendszer:
* Dbiztonsagérzetet, nyugalmat jelent a gyermekek szdmara,
* megtanitja a kozosségi egylittélést.
» fejleszti az onallosagukat €s szocialis készségeiket.
- - -]
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* megalapozza az iskolai szokasrendszert.

Tartalmi elemei mindazok az elvarasok, amelyek normaként, szokasként jelennek meg az
ovodai életben:

» normak: k6z0s szabalyok, értékek (pl. egymas tisztelete, kozosségi élet szabalyali,
egylittérzés, segitOkészség, figyelmesség, onallosag, feladattudat, beszélgetés sza-
balyai, vitashelyzetek kezelése stb.),

» szokasok: napi rutinok, viselkedési mintdk (pl. kdszonés, rendrakas, kézmosas,
udvariassagi szabalyok, étkezési szokasok, 61t6zkodés).

A szokas- és normarendszert minden nevelési év elején meghatarozzuk. Kialakitasaban
fontos az egyezd neveldi hatds megteremtése, a két 6vodapedagdgus és a dajka kozotti
Osszhang. Ennek megfelelden tanév elején van egy kozos megbeszEélés a megtervezett
szokas- ¢és normarendszerrel kapcsolatosan. Valamint a nevelési év folyaman december-
ben és majusban munkatarsi megbeszélés keretein beliil, megbeszéljiik a tapasztalatokat.

Megvalositas lépései:
» Helyzetelemzés:
» Kik vannak a csoportban? (€letkor, 1étszam, fejlettségi szint)
*  Mik a meglévé szokasok?
» Vannak-e eltér6 szocializacios hatterek?
+ Tapasztalatok gylijtése a csaladlatogatas, a rahangol6 nap és nyilt nap soran.
» Célok kitlizése:
» Mit szeretnénk kialakitani?(pl. 6nalld 6ltézkodés, udvarias beszéd, szabalyok
betartasa jaték kozbe
« Altaldnos cél: kozosségi normék, alapvetd higiéniai és viselkedési szokasok
elsajatitasa.
» Tartalom meghatarozasa:
* Milyen szokasokat tanitunk meg?(lidvozlés, kézmosas, 0ltozkodési, étkezési
szokasok, konfliktuskezelés)
* Milyen szabalyokat alakitunk ki? (beszélgetés szabalyai, jaték kozbeni
egylittmiikodes, vitas helyzetek kezelése)
» Modszerek, eszkdzok meghatarozasa (jatékos gyakorlas, mese, dramatizalds, min-
taadas, dicséret, pozitiv megerdsités)
» Megvalositas: A szokas- €s normarendszer napirendkovetd, fontos jellemzdje az
ismétlés, a fokozatossag és a differencialas.
» EllenOrzés, értékelés:
» Figyeljiik mit sajatitottak el.
»  Sziikség esetén alakitjuk a szabalyokat.
* Bevonjuk a sziiloket, jelezve a haladast sziiléi értekezlet, fogadoora keretei
kozott.

4.3.2. Napi- és hetirend

A gyermekek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlesztéséhez a napirend

¢s a heti rend biztositja a feltételeket. A megfeleld iddtartamu, parhuzamosan is végezhe-

td, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmikodd képességét, feladattu-

datat fejlesztd, novekvo idétartami (5-35 perces) egyéni, mikrocsoportos, csoportos fog-

lalkozasok tervezésével, szervezésével valésulnak meg.
]
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A napirend igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez, a gyermek egyéni sziikségleteihez,
tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A tevékenységek kozotti harmonikus ard-
nyok kialakitasara toreksziink, szem elOtt tartva a jaték kitiintetett szerepét.

A napirend lehetéséget ad az dvodai €let egészében az elmélylilt tevékenykedésre, a sza-
badjaték kiteljesedésére, megfeleld id6t biztosit arra, hogy a gyermek minden tevékeny-
ségét be tudja fejezni. Figyelembe vessziik a gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégi-
tésére fordithatd idSkeretet. Igy a napirendben vannak rendszeresen ugyanabban az idé-
ben végzett tevékenységek (étkezés, gondozas, mindennapos testnevelés), melyek segitik
a gyermeket eligazodni az idében és nyugalmat, folyamatossagot biztositanak.

A gondozasnak kiemelt jelentGsége van a nevelésben, a kapcsolatépitésben, a gyermekek
onallosaganak, fejlodésének eldsegitésében.

Valamennyi csoportban biztositjuk az alternativ pihenés lehetéségét. Az 5-7 évesek ese-
tében lehet csokkenteni a délutani pihend id6ét. Lehetdséget teremtiink a csendes tevé-
kenységek folytatasara, valamint ebben az idészakban tervezziik — az elsdsorban nagy-
csoportosok szamara szervezett — a tehetségfejlesztd foglalkozasok megvaldsitasat.

A nyari idészak napirendjét is gondosan és tartalmasan tervezziik meg. Az év kozben mar
kialakitott szabalyok, szokasok normarendszerének megtartasaval adunk lehetéséget a
gyermekeknek arra, hogy az évszak oromeit szabadabban élvezzek és kotetlenebb forma-
ban biztositjuk szdmukra a véltozatos tevékenységet.

A heti rend a napirendhez hasonloéan a folyamatossagot, a rendszerességet, a hyugalmat
biztositja az 6vodai csoportokban és lehetdséget nyajt az 6vodasok napi életének meg-
szervezéséhez. A befogadas idején iigyeliink a rugalmasabb ¢€s alkalmazkodobb heti rend
Osszedllitasara.

Késdbb az iskolara vald felkészités feladatai a heti rend pontosabb betartasat kivanjak
meg.

Uj elemként és feladatként jelenik meg az 6voda napirendjében az iskola-elékészitd fej-
lesztd pedagogiai tevékenység szervezése, napi 45 perces idOkeretben. A gyermekek a
tankotelezettségiiket megel6z0 nevelési évben a késdbbi eredményes iskolai elérehala-
dashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében a feladatra differencialt, a
gyermekek egyéni terhelhet6ségéhez igazodo — esetenként kiilon térben szervezett — kere-
tek kozott vesznek részt ezeken a foglalkozasokon.

NAPIREND

szeptember 1. — juinius 20.

IDOTARTAM TEVEKENYSEG

7.00 10.30 Parhuzamos tevékenységek: gyiilekezés, szabad jaték,
szabadon vélasztott tevékenység, tizorai, 6vodapedagogus altal
szervezett tevékenységek

Kotelezd testnevelés heti egy alkalommal, mindennapos mese,
mindennapos testnevelés

10.30 12.30 Udvari jaték, leveg6zés
Oltozkodés, testapolas, ebéd
12.30 14.45 Eldkésziilet a pihenéshez, pihenés, egyéni sziikséglethez
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igazodo ébredés

14.45 16.30 Péarhuzamosan tevékenységek: 61tdz¢es, testapolas, uzsonna,
szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység,
ovodapedagogus altal szervezett tevékenységek

NAPIREND

junius 21. — augusztus 31.

IDOTARTAM TEVEKENYSEG

7 11.30 Parhuzamos tevékenységek: gyiilekezés, szabad jaték,
szabadon valasztott tevékenység, tizorai, 6vodapedagogus altal
szervezett tevékenységek, mindennapos mese, mindennapos
testnevelés, udvari jaték, levegdzés, a test edzése (napfiirdo,

vizflirdo)
11.30 12.30 Oltozkddés, testapolas, ebéd
12.30 14.45 Eldkésziilet a pihenéshez, pihenés, egyéni sziikséglethez

igazod6 ébredés

14.45 16.30 Parhuzamosan tevékenységek: 0ltozés, testapolds, uzsonna,
szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység,
ovodapedagdgus altal szervezett tevékenységek

Az ovodai nevelés tervezése

A tevékenységek megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat — valla-
si, nemzetiségi, etnikai — figyelembe vessziik a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit,
érdeklddését, terhelhetdségét. Az egyes tevékenységek, foglalkozasok szervezésének,
megvaldsitasanak idejét - a pedagogiai szabadsag alapjan - a pedagogus hatdrozza meg.

HETIREND
KORCSOPORT | KOTELEZO FOGLAL- KOTETLEN FOGLALKOZA-
KOZAS SOK
3—4 EVES Testnevelés A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Mindennapos testmozgas Verselés, mesélés
Rajzoléds, festés, mintdzads, kézi
munka

Enek, zene, népi jaték, tanc

4 -5 EVES Testnevelés A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Mindennapos testmozgas Verselés, mesélés
Rajzolas, festés, mintazas, kézi
munka

1
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Enek, zene, népi jaték, tanc

5—7 EVES Testnevelés A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Mindennapos testmozgas Verselés, mesélés
Rajzoléds, festés, mintdzas, kézi
munka

Enek, zene, népi jaték, tanc
45 perces felkészito foglalkozas

4.4. Az 6voda kapcsolatai

Ovoda-csalad

Az alapelveinkkel 0sszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csaladi neve-
1és kiegészitéseként terveztiik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése
elsdsorban a csalad joga és kdotelessége. Ebben az egyiittmukddésben felvallaljuk a kez-
deményez0 szerepet.

A nyitottsag, mindenekeldtt lehetdségek megteremtése a sziilok fogadasara, az ovoda—
csalad jo kapcsolataban nyilvanul meg. Intézményiink kiemelt feladata a sziilokkel valod
egylittmiikddés tartalmi megljitasa, tovabbfejlesztése.

A sziild, a gyermek és a pedagdgus egyiittmiikodésének célja

Célunk: az 6voda pozitiv szerepének kialakitasa, a sziilok megnyerése a k6z0s nevelés
érdekében

A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, az dvoda kiegészitd, segitd
szerepet tolt, be annak fiiggvényében kell meghatarozni, hogy az egylittmiikodés melyik
vetiilete képezi le az 6voda és a csalad kapcsolatat, figyelemmel kisérjiik a csaladok élet-
ében bekovetkez0, a gyerek életére hatast gyakorlo valtozasokat. Az dvoda ,,csak™ csala-
dias lehet, és nem valhat a gyermek csaladjava, hiszen masok a funkcioi, mas a kiildetése.
A kapcsolattartas folytonossagot feltételez. A folytonossag fenntarthatésagat, a rendsze-
rességet, a szervezettséget mindkét félnek, a csaladnak és az 6vodanak is biztositani kell.
Az 6vodapedagogus feladatai
* A csalddban és az 6vodaban folyo nevelési sajatossagok kolcsonds megismerése,
a kiillonbozoség elfogadasanak kozvetitése.
* A csalddok sajatossagainak, szokdsainak figyelembevételével a segitség csala-
dokhoz illesztett megoldédsainak keresése, az intervencids gyakorlat érvényesitése.
Pedagodgiai elveinkkel megegyezd sziildi kérések, javaslatok figyelembevétele,
megvalositasa.
* A csaladi nevelés hianyossagaibol eredé hatrany csokkentése érdekében a sziilok-
hoz valdé kozelités oly mddon, hogy abbol egyértelmiien a segit6készség és az
egylttmiikodés szandéka tiikr6zodjon.
* A szilék kornyezettudatos magatartasanak befolyédsolasa, a szokés- €s norma-
rendszer ismeretében.
A gyermekek fejlédésérdl nytjtott folyamatos és hiteles tdjékoztatas, modellérté-
ki nyilt kommunikéci6é sordn, a gyermekek iskolai beilleszkedésének kozvetett
]
ERVENYES: 2025.09.01. 49



segitése.

VAJSZLOI APROFALVA OVODA

A csaladdok kultardjanak megismerése, az 6voda értékrendjének kozvetitése.
A szocialis érzékenység tudatos fejlesztése.

Az egyiittmiikodés alapelvei

A nevelésben a csalad elsédlegességének elismerése, tisztelet a sziild irant.

A csalad szokds-norma rendszerének megismerése, elfogadésa.

A gyermek fejlodésérdl folyamatos, hiteles tajékoztatas.

Pedagogiai elviinkkel egyez0 sziiloi kérések, javaslatok figyelembevétele, megva-

lositasa, eredményességének figyelemmel kdvetése.

A csalddi nevelés hidnyossagaibodl eredd hatrany kotelességszerti csokkentése.

* A gyermek fejlettségének és a fejlédés egész csaladot érintd rizikofaktorainak
mérlegelése, az erésségekre épités elve alapjan.

Kapcsolattartas lehetoségei

Kapcsolattartas Az egyiittmiikodés tartalma
formaja

Beiratkozas A kortltekintd befogadéassal biztonsagot nyujto, szeretetteljes
Csaladlatogatas csaladias 1égkor megalapozasa. A csoportrdl pozitiv kép kiala-
Ovoda nyitogaté / | kitisa, mely meghatirozza a gyermek késébbi kozosségi életét,
Rahangolo nap személyiségének alakuldsat, formalddasat.
Rugalmas  dvoda-
kezdés
Ismerked6 sziiloi

értekezlet

Sziiloi értekezlet

Az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiloket érintd legfonto-
sabb témakat, feladatokat, programokat, problémakat besz¢ljiik
meg. Sor keriil a sziilok véleményének, javaslatanak meghall-
gatasara ¢és figyelembevételére (tervezett id6: nevelési év ele-
jén, félévkor). Alkalmanként rétegsziiloi értekezlet.

Fogadoora

Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan informéciok cseréjé-
re, amelyek a gyermek fejlodésével vagy kozvetlen kornyezet-
ével kapcsolatosak (tervezett idd: évente 2 alkalommal, nagy-
csoportban a targyév december 15-ig, halmozottan hatranyos
helyzetii, esélyteremté programba bevont gyermekek esetben
haromhavonta).

Egyéni beszélgetések

Gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a csalad
szokasainak, értékrendjének megismerése, megértése, befolya-
solasa, a csalad er6forrasainak feltarasa.

Csaladlatogatas A csaladban torténd problémak feltdrasara, megoldasara, hi-
anyzas esetén, illetve csaldd meghivasara.
Nyilt-nap A sziil6knek lehetdséget biztositunk a napi életbe vald betekin-
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tésre. A szlilok személyes élményeik alapjan gyermekiik uj
vondsait, tulajdonsagait fedezhetik fel, képet kapnak gyerme-
kiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérol, teljesitokeé-
pességérél, aktivitasarol, egytttal modjuk van tarsakkal valo
Osszehasonlitasukra is

Kozo6s programok Lehetdséget teremtenek a csalad és az 6voda kozotti kapesolat
elmélyitésére, egymas szokasainak, normainak, értékrendjének
még jobb megismerésére, nevelési elveink kozelitésére (leendd
o6vodasok fogadésa, adventi idészak, gyermeknap, kirandulé-
sok, munkadélutanok).

Sziil6i klub A sziil6i klub célja a sziiloket érintd témak kotetlen jellegii
megvitatdsa nevelési évenként egy-két alkalommal. Aktudlis
témajarol és idépontjarol minden sziilot tajékoztatunk a megva-
16sulas elatt.

Napi kapcsolattartas | Az 6vodai napirend zavarasa nélkiil lehetéség van az évodaba
érkezéskor, a gyermekével kapcsolatos eseményekrdl, a fejlo-
désérdl informaciot kérni. Emellett a csoportok messenger cso-
portjaban a napi aktualitasokat tudjdk megosztani egymassal a
pedagbdgusok és a sziilok.

A j6 kapcsolat konkrét tevékenységeken keresztiil mérhetd leginkdbb. Az éves munkaterv
tartalmazza az 6vodaban elérhetd, a csaladi nevelés gyakorlatat segité szolgaltatasokat
(gyermekjoléti szolgalat, egészségiigyi intézmények, szocidlis dgazat bevondsa, sziildi
klub, fogaddora, sziilok bevonasa kiilonb6z6 modszerekkel a nevelési folyamatba, pro-
jekthetek kozos megvalositasa). Evrdl évre megrendezziik a sziilok aktiv kozremiikodés-
ével az 6voda hagyomanyos iinnepeit (karacsony, farsang, farsang farka, anyak napja,
évzard, gyermeknap)

A programunk modositasdnak iddszakaban a sziilok javaslatait, véleményét, visszajelzé-
seit is figyelembe vesziink a valtoztatdsok beépitése soran.

Sziilokép

Programunk olyan sziildt kivan, aki

e tamogato partner €s azonosulni tud a pedagdgiai programunk tartalméval

o gyermekkdzpontl, dontéseiben a gyermekek érdekeit helyezi eldtérbe,

e nyitott az 6voda felé, hajlik az dvodai és csaladi €let 6sszehangolasara

e Dbizalomra, dszinteségre €piild egyiittmiitkodd kapcsolatot tud kialakitani az 6voda
dolgozoival, gyermeke csoportjanak pedagogusaival,

e tiszteletben tartja az 6voda dolgozdinak kompetenciait, a tobbi sziilé kiillonbdzo-
ségét,

e megnyilvanuldsaiban pozitivan hat a gyermeki magatartasra, viselkedésre.

Ovoda—fenntarto

Kapcsolatunk a koznevelési torvénybdl adédoan és egyéb jogszabalyok alapjan egyrészt
hivatalos, rendszeres, masrészt tamogato, segité jellegii. A fenntarté tarsulas képvisel6jé-

vel az intézmény igazgatdja tartja a kapcsolatot. A kapcsolattartds mindsége az 6 felelds-
|
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sége. Fontos, hogy milyen informacidkat kap a tarsulas és a tarsuldsi tagok az 6vodaban
folyo pedagogiai munkarol: az eredményeirdl, sikereirdl, nehézségeirdl. Kiemelt jelento-
ségli a pontos ¢és korrekt tdjékoztatds. Az Oonkormanyzattol jovo értesiilések, dontések,
hatarozatok, informaciok az igazgaton keresztiil jutnak el a dolgozdkhoz. Kapcsolattarta-
sunkra a kolcsonos tajékoztatas, egyéni megbeszélések, beszamolok jellemzoek.

Kapcsolattartas lehetoségei:
* Az 6voda helyzetének korrekt ismertetése, az 6voda érdekeinek képviselete.
* Az 6voda rendezvényeire, linnepeire a fenntartdé onkormanyzatok képviseldinek
meghivasa.
» Ko6z0s rendezvények az dnkorményzatokkal.
* Az o6voda rendezvényeinek segitése a szervezésben, esetenként anyagi timogatas.

Ovodak kozti kapcsolat

A tagovodak kozotti szoros egylittmitkddést segitik a kozos a rendezvényeink szervezés-
¢ben, lebonyolitdsdban vald kozremiikddés, a szakmai napok, nevel6testiileti értekezle-
tek, eldadasok, bemutatok, team munkdk szervezése, a vezetOk munkakdzdsségének
rendszeres munkaja.

Ovoda-iskola

Neveléstlink egyik f6 feladata, hogy a gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés €s
az Ovodai nevelés eredményeként belépjen a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben 6vodasbol iskolassa érik. A zokkenOmentes iskolakezdés elésegitése érdeké-
ben a helyi sajatossagok, szokasok figyelembe vételével korrekt kapcsolatra toreksziink
az iskolaval.

Az egyiittmiikddés alapelvei
*  Kolcsonos nyitottsag, neveldpartneri viszony
K6z6s dokumentumok ismerete
Nevelési feladatok osszehangolasa
Ko6lcsonds hospitalas, kozos tovabbképzésen, szakmai napokon valo részvétel

Céljaink
Kudarcmentes iskolakezdés és az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése

Feladataink

* Az iskolakésziiltséget tamogatd pedagodgiai munka (tanulasi képességek, kulcs-
kompetenciak, egyéni differencialt képességfejlesztés)
Tanulasi zavarok kialakuldsdt megel6z6 modszerek alkalmazasa (dyslexia meg-
el6z6 programok, korszerti tanulasi munkaformak, dramapedagodgia, konfliktus-
kezelési technikak)
Az iskolavialasztas segitése (tanitondk megismerése, nyilt napok, kdzos kirdandula-
sok)
Ko6z06s szabadidds programok szervezése (jatszohdzak, sportrendezvények, kiran-
dulasok,)

Gyermekek fejlddésének utan-kovetése (DIFER- mérés kontrollja az iskolaban)
- - -
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Az egyiittmiikodés formai
Latogatasok, tapasztalatcserék, k6zos programok, bemutatok, forumok, egymds rendez-
vényein valo részvétel

Az egyiittmiikodés tartalma

*  Pedagdgusok kolcsonds latogatasa az 6voda nagycsoportjaban, illetve az elsé osz-
talyban
Az intézményi programok megismerését célzd forumok, eléadasok szervezése
Az 6vodai szokdsok megtartdsat célzo, 1j szokasok kialakitasat segité szakmai
feladatok ellatasa (,,attanitas”)
Folyamatos tervszerii ismerkedés az intézmények munkéjaval és a gyermekekkel
(nyilt napok, iskolai 6vodai latogatasok)
Az intézményi programokon valé részvétel (szabadidds, szakmai eldadas, sziildi
értekezletek)

Pedagogiai Szakszolgalattal, Csaladsegitdo Szolgalattal, Egészségiigyi Szakszolgalat-
tal valo kapcsolataink:
» clsédleges feladataink a gyermekek jogainak és érdekeinek érvényre juttatdsa,
vagyis a megfelel6 id6ben torténd, szakszerii intézkedés megtétele,
» agyermekek esélyegyenldségének biztositasa telephelyen
» aszocialis segitd szolgaltatasra valo igények megfeleld érvényesitése
+ fejlesztépedagdgus, logopédus, védond, hazi- tovabba fogorvos; és az dvodape-
dagogus munkajanak kozelitése egymashoz, elésegitve ezzel a gyermek fejlodését
* logopédiai fejlesztés biztositdsa, mindkét intézményegységben.

Ovoda-kozmivelddési intézmények

A miivelddési haz és konyvtar kinalatabdl a nevelési feladatok sokoldalu szines megolda-
sat segitd programokat valasztunk, melyek alkalmazkodnak a gyermekek ¢életkori sajatos-
sagaihoz és ¢életkorahoz.

* A rendezvények jo alkalmat teremtenek, otthont adnak a sziilokkel valo kapcsolat
mélyitésére.
A konyvtarlatogatas megalapozza az olvasova valast.
A képzdmiivészeti kiallitdsok és jatszohazak, zenés foglalkozasok szervezése szi-
nessé teszi a miivészeti nevelési feladatainak megvalositasat.
A kozségi szintli kirandulasok szervezése és kozvetitése alkalmat teremt a kozeli
¢s tavoli kdrnyezet megismerésének olcsd megvaldsitasara.
A nyaranta szervezett k6zos programok jol szolgaljak a hatranyos helyzetli gyer-
mekek nyari foglalkoztatasat.

Az egyiittmiikodés tartalma

Ko6z06s programokon valé részvétel (3 év alatti gyermekek, idések kdszontése)

Gyermekmiisoron vald részvétel (szinhdz, iré — olvasé talalkozo)

Rendhagyo foglalkozéas a kozmiivelddési intézményben és az 6vodaban, irodalmi,

zenei, vizualis nevelés teriiletén, példaul kiallitdsok, mesevetités, koltészet napja.

- |
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Ovoda—egyhaz

Figyelembe vessziik a lelkiismereti és vallasszabadsagrol szol6 rendelkezést, amely 6vo-
dankban lehetdséget biztosit specialis szolgaltatasok keretében hittan igénybe vételére.
Evente torténik felmérés a sziildi igényekrdl, és ennek alapjan biztositjuk a hitoktatd
szamara a helyet.

Az egyiittmiikodés tartalma

Heti rendszerességgel hitoktatd foglalkozasszervezése az 6vodaban
Unnepek el6készitése, templomban szervezett megfigyelés
A hitoktato és az egyhaz vezetdjének részvétele az 6vodai rendezvényeken

Ovoda - segit6 szervezetek
(Katolikus Caritas, Maltai szeretetszolgalat)

A segitd szervezetekkel valod sokrétli kapcsolat soran egylittmiikddést alakitottunk ki a
kiilonb6z6 programok lebonyolitasa és a gyerekek egyéni igényeihez igazodod fejlesztésé-
nek megvalositasa terén. A szervezetek munkatarsai a rendezvényeink megvalositasaban,
egészségiigyi szlirések megszervezésében, az esélypontok altal alkalmazott szakemberek
a gyerekek felzarkoztatd fejlesztésében mikodnek kozre.

5. Az ovodai élet tevékenységformai és az ovodapedagogus feladatai
5.1. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfejlesztobb tevékenysége, igy az 6vodai nevelés leghatéko-
nyabb eszkoze. A jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap
visszatéré modon €s hosszan tartdan ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sa-
jat belsé vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait jatékban tagolja. Igy valik a jaték
kiemelt jelentdségiive, tajekozodo, kreativitdsukat fejlesztd €s erdsitd, €lményt ado teve-
kenységgé.

A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban és az 6vodaban a felndtt — a Sziild és az

6vodapedagogus. Utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad ja-

téktevékenység mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitd, kezdeményezd lesz,

ha a jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti jatek-

kapcsolatok kialakulasat.

A jaték sokoldaluan fejleszti a gyermeket, jatéktevékenysége kozben fedezi fel, ismeri

meg kornyezetét, ismeri fel onmaga lehetdségeit és korlatait. E tevékenység kdzben jon-

nek létre gondolkodasi tevékenységének elsé formai, fejlodik emlékezete, megfigyeloké-

pessége, fantaziaja, gazdagodik érzelemvilaga, erdsodik akarata, kitartasa, alakul szabaly-

tudata.

Az érzelmi-akarati élet tulajdonsagainak, a tarsas kapcsolatok alakuldsanak, a tarsas

sziikségletek kielégitésének legfontosabb forméja a jaték. A jaték soran fejlodik a gyer-

mek érzékelése, észlelése, képzelete, gondolkodasa, kreativitasa. A jatékba agyazodik a

mozgas, a testséma, a percepcio fejlesztése €s az én megismerése.
- - - -]
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A jatékhoz megfeleld helyre ¢és egyszerii, alakithatd, a gyermek fantaziajat segit anya-
gokra, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az 6vodapedagdogus feladata a megfeleld
hely ¢és 1dd, eszkozok és élményszerzési lehetdségek biztositasa a kiilonbozd jatékfor-
makhoz.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas
felel0sségét. Az 6vodaban biztositani kell a jaték talstlyanak érvényesiilését.

A jaték kiemelt jelentdségének meg kell mutatkoznia az 6voda napirendjében ¢s iddbe-
0Sztasadban is.

A jaték célja
*  Kreativitast fejleszté és erdsitd, élményt ado 6romteli jatékban megélt tapasztala-
tok birtokaban gazdagodnak a gyermek szabad onkifejezési formai.
— a gyermek egyéni vagyainak, kreativ Gtleteinek szabad kiprobalasat, ki-
bontakoztatasat,
— kozben formalddik tarsas viselkedése, magatartasa.

Az 6vodapedagégus feladatai

* A szabad jaték elsédlegességének biztositasa a sziilokkel, pedagogus és nem pe-
dagogus kollégakkal vald egyiittmiikodésben, a tevékenységek kozotti harmoni-
kus aranyok megteremtése
Ingergazdag, kivancsisagot keltd, mobilizalhato jatéktér, kdrnyezet kialakitasa, a
jatékok elérhetd helyen torténd elhelyezése
A sziil6foldhoz valo kotddés alapjaként, szlikebb és tagabb kornyezetiikbdl szer-
zett ismeretek, egyéni €és kozos élmények, tapasztalatok feldolgozasanak biztosi-
tasa
Az eltér6 életkoronként megjelend, a kiilonbozo kulturakban eléforduld jatékfaj-
tdk és azok tartalmdnak, eszkozeinek valtoztatdsa, mindségének gazdagitasa, a
gyermekek egyéni fejlettségének figyelembe vétele
Jatékiranyitast segitd (szabad, iranyitott jaték) pedagdgiai, pszichologia szakérte-
lem, mddszertani kultara gazdagitasa.
A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelenlétével az indirekt iranyitas
biztositasa a gyermekek optimalis személyiségfejlodésének biztositasa érdekében.
A jaték kozbeni normak kozvetitésével az iskolai beilleszkedéshez sziikséges lel-
ki, szocidlis érettség kozvetett segitése.
Tudatosan megengedd, tdmogatd biztonsagot ado jelenléttel, nyugodt 1égkor meg-
teremtésével és a jaték kozosen elfogadott normainak indirekt képviseletével a be-
szédkedv, a kdzlésvagy motivalasa.
A szabad jaték és jatszotars biztositasa, jatéktdmogatd magatartassal, reflektiv at-
titiddel (differencialt reagalas, egyéni bandsmdd megvalositasa) a sziilok szemlé-
letformalasa
Szocialis hatranyok enyhitése jatékadomanyokkal

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa:
|
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» Nyugodt légkor
Nemcsak a jatéknak, hanem az egész 6vodai életnek elengedhetetlen feltétele. Ennek
érdekében nagyon fontos kiscsoporttdl kezdve az alapvetd szokas- és normarendszer Ki-
alakitasa, a megfeleld csoportlégkor biztositasa elfogadd, segitd, tdmogato attittiddel,
differencialt modszerekkel, multikulturalis—interkulturalis szemlélettel.

> 1dé
A napirendben erre kell a legtobb id6t biztositani. Fontos, hogy elmélyiilten jatszhassa-
nak, tevékenykedhessenek, legyen idejiik elképzeléseik megvaldsitasara. A nap folyaman
a déleldtti és délutani jatéknak egyenértékiinek kell lenni.

» Megfelel6 hely
A megfeleld hely biztositasa a csoportszobaban, a hozzatartozé helyiségek szinterein
(01t6z06, folyoso), a fejlesztészobaban, tornateremben, a teraszon és az udvaron egyarant
fontos. A csoport kialakitasanal figyelembe vessziik az életkort, a csoport Osszetételét és
az egyéni igényeket is. A csoportszobaban nagyobb teret biztositunk a mozgast igényld
jatékoknak. A kicsiknél tobb lehetdséget adunk, kis pihend- és ,,btivohelyek™ 1étrehoza-
sahoz. A nagyoknal biztositjuk a jatékhelyek lehetOség szerinti valtoztatasat és a jatékhe-
lyek tobb napon at vald hasznalatat.
Az 6ltozbében, folyoson, fejlesztészobaban is biztositjuk a szabad mozgas, jaték lehetdsé-
get.
A tornatermiinket nemcsak a testnevelés foglalkozason, hanem naponta tetszés szerint
igénybe vehetik a gyermekek. A tornaszereket sajat otleteik alapjan az 6vond segitségé-
vel hasznalhatjak, mozgéstapasztalatokat szerezhetnek.
Téagas udvarunkon nagyobb a hely a mozgésos jatékhoz, de itt is fontos, hogy széleskorti
tevékenységre legyen lehetdség (barkacsolés, abrazolo tevékenység, szerepjatékok, népi
jatékok, pancsolas).
Programunk az udvar altal kinalt lehetdségre is alapozza a gyermekek jatékos mozgas
tevékenységét.

» Eszkozok

A megfeleld, készen vett jatékeszkozok biztositasa mellett, az 6voda altal a jatékhoz adott

tobblet meghatarozo elemei a kozosen készitett eszk6zok, a sokféleképpen felhasznalhatod

anyagok, szerszdmok, a kiilonb6zd csaladi kultarak pozitiv elemeire emlékeztetd targyak,

valamint a megismert egyéni élményekhez kapcsolddo eszkozok, melyeket munkadéluta-

nok szervezésével tudatosan terveziink.

Szimbolikus és szerepjaték eszkozei: szobai €és konyhai kellékek, kiilonb6z6 foglalkoza-

sok eljatszasanak szimbolumai (orvos, szereld, postds, fodrasz, tanitod, renddr, tlizolto,

fotds, mentds, épitdmunkas, szamitogépes stb).

Konstrual6 jatékok eszkozei: kiillonb6zd kockak, kirako és dsszerakd jatékok, kozlekedési

eszkozok, terepasztalok, allatok, a természetes kornyezet felépitését inspirald eszkdzok

Rajzolas, festés, gyurmazas, kézimunka, barkacsolas eszkoztara: szerszamokkal, inspirald

anyagokkal.

Kisérletezd hely eszkdzei: természetes anyagok, felszerelések, gyermekenciklopédiak,

f6ldgdmb, nagyitd, magnes.

Kincseslada: kiilonb6z6 érdekes targyak az éppen aktudlis jatékokhoz — takardk, szép

anyagok, barkacsolas kell¢kei.
|
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Enekes jatékok eszkozei: ritmus hangszerek, a népi jatékok kellékei, képek az ismert ja-
tékokrol, gyermekek altal készitett hangszerek.
Mesesarok eszkdzei: konyvek, babok, dramatizal6 eszkozok, jelmezek, parnak.
Fejlesztomunkank lényeges eleme a jatékeszkozok tudatos kivalasztasa, biztositasa. A
gyermek altalanos €s egyéni fejlettségén tul, fontos tudnunk a kiilonb6z6 jatékeszkozok
fejlesztd hatasat is. A részfunkciok fejlesztése szempontjabol 6vodankban megtalalhatoak
az alapjatékokon tul:

* vizuomotoros és vizualis jatékok
figyelemfejlesztd jatékok
emlékezeti vagy felismerd jatékok
értelemfejleszto jatékok.

Jatékeszkozok a mozgasfejlesztés szolgdlatiban

Az udvaron is rendelkezésre allnak a fenti eszk6zok. Fenti célt szolgaljak: a kiilonbozo
méreti maszokak, maszoé hid, tornapadok, mérleghinta, hinta, fészekhinta, rollerek, ke-
rékparok, egyenstlydeszka, forgéhinta, cstiszda, hinta, szanko. A mozgasfejlesztéshez az
eszkozok biztositasa nagyon fontos, de nem elégséges, 1ényeges még, hogy a gyermekek-
nek sokmozgasos jatékot, sok sportjatékot, versenyjatékot, népi jatékot szervezziink.

Szocidlis jatékok eszkozei

A csoportszobaban és a mosdoban megtalalhatoak a testséma, énkép kialakitasahoz a
nagyméretll és kozepes tiikrok. A szocialis kapcsolatok kialakitasahoz fontosnak tartjuk
az chhez sziikséges eszkoztar folyamatos bovitését, példaul a babak évszakoknak megfe-
lel6 ruhait, az életkor és nemek megkiilonboztetésére szolgalo kellékeket (kalap, kendd,
szemiiveg).

Fontos szerepe van a jatékban a funkcié nélkiili eszkdzoknek, amit kozosen gyiijtenek (a
kincses ladaba helyezziik), s amelyeket kreativ otleteiknek megfeleléen hasznélnak fel. A
jatékeszkozok tartdssaga, esztétikdja, mennyisége fontos kritérium. A jatékeszk6zok
megvalasztasaban és beszerzésében tiikr6zodik az igényesség (természetes anyagok, kor-
szerliség, talalékonysag)

> Elmények, tapasztalatok

A jaték egyik fontos eleme a tapasztalatszerzés és élményszerzés. Az 6vond tegye lehe-
tové, hogy a csaladban, az 6vodaban és a tagabb természeti, tarsadalmi kornyezetben
szerzett tapasztalatokat a gyermek Ujra és ujra atélje, ezért fontos a spontan €lmények
mellett témahoz kapcsolddod kozos élményszerzési lehetdségek megteremtése, tervezése
(példaul vasaroljunk boltban, piacon, latogassunk postara, fodraszhoz). A k6zos élmény-
szerzés alkalmait minden nevelési évben az 6vodai csoportnaploban tervezziik, tartalma-
val segitve a nevelési feladat megvalosulasat.

» Iranyitas
A tudatos jelenlét és az indirekt jatékiranyitas a jatékfeltételek megteremtésének korszerti
jatékpedagogiai megkozelitési irdnyat mutatja meg szamunkra. Az O6vodapedagdgus a
jaték kibontakoztatasa - nem a jaték fejlesztése - c€ljabol hat a jatékra.
Fontos, hogy olyan kozvetett segitséget és mintat adjunk a gyermekeknek, amiben meg-
erdsitést és tdmaszt kapnak, onalldo véleményalkotdsi-dontési képességeik fejlodnek. Ko-
- - - ]
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vessiik mindig figyelemmel a gyermekek jatékat, hangulatat, érzelmeit. Az iranyitasban
beavatkozasunk terjedjen ki a gyermek sokiranyt megfigyelésére, a megoldasi lehetdsé-
gek feltarasara, valaszthatosagara, a testi épségének megorzésére, konfliktus helyzet
megeldzésére felnott segitsége nélkiil, valamint a gyermek ismereteire alapozott tervszeri
kezdeményezésekre. Az 6vond jatékaval adjon mintat a jatékok helyes haszndlatara és a
jatékok elrakasara.

A jatéktevékenység irdnyitdsaban, fejlesztésében fontos szempont:
* ¢élmény szerepe az 6voda sziikebb és tagabb kornyezetében,
sokszinl tevékenykedtetési lehetdség biztositasa,
jatszotarsvalasztas biztositasa,
a feltételek biztositasa életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével,
a jaték onkéntességének maximalis figyelembe vétele
az 6vond, mint modell szerepe: tolerancia, a kiilonbozdség elfogadasa

A jaték tartalma

A fejlesztési feladatainkat meghatarozzak:

* A korosztaly altalanos pszichikai sajatossagai: fontos a gyermekek mozgasfejlett-
ségének (manudlis képességének), észlelésének, érzelmi, akarati életének, gon-
dolkodasi jellemzdinek ismerete.

Az egyéni fejlettség és érdeklddés: fontos tudni, hogy a gyermek a fenti teriileten
milyen szinten 4ll, hiszen a fejleszté munka ennek ismeretében tervezhetd meg.

A csoport Osszetétele: informaciokat kell szerezni a gyermek szocialis hatterérdl,
(kornyezet, €lmény, ismeret). Meghatdrozd a nemek aranya.

A nevelési gyakorlatban kétféle jatékot kiilonboztetiink meg:

* A gyermekek szabad jatékat, melyhez az 6voné kozvetett modon kapcsolodik,
elétérbe kell helyezni az 6voda élet soran.
Az 6vond altal kezdeményezett (iranyitott jaték) nevelési célzatu, tanulasi tartal-
mat hordozo jatéktevékenységet, melyben a gyermekek 6nkéntes alapon vehetnek

részt.
Jaték jellemzdje Jaték fajtak
+ Foként egyéni, parhuzamos ja- » Szabad jaték: babak, autok, pliissok.
Kk tek. » Szimbolikus jaték (pl. fézdsarok, or-
i + Kevesebb szabaly, szabad fel- vosi taska).
S fedezés. * Manipulativ  jaték  (épitdkocka,
+  Ordm, élmény a fontos, nem az gyurma, puzzle).
eredmeény. *  Mozgésos jatek (fogocska, guritas,
dobas).
* Egyszerli mondokas, énekes jatékok.
* Rovid, konnyli szabalyjatékok (szi-
nek, formak valogatasa)
+ Egyiitt jatszds kezdete, tarsak «  Szerepjaték (csaldd, bolt, fodrisz,

- - ]
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bevonasa. 0rvos).
If * Szerepjatékok gazdagodnak. . Epit6-konstruald jaték (magasabb,
|  Tobb szobeli kommunikicio. bonyolultabb épitmenyek).
é «  Szabalyok megértése, elfoga- . Kézmﬁves, alkot6 jatékok (rajz, ra-
p dasa fejladik. gasztds).
S « Szabalyjatékok (szin, szam, forma
] felismerés).
«  Mozgésos jatékok (akadalypalya,
labdajaték).
« Dramatikus jaték (egyszerli babo-
Z4s).
* Tudatos szerepelosztas, kozds « Gazdag szerepjatékok (iskola, étte-
0 szabalyalkotas. rem, kozlekedés).
a +  Osszetett torténetek, szimboli- «  Konstruktiv jaték (osszetett épitmé-
kus jaték. nyek, tervezés).
g
y * Szabalytudat erésodése. « Szabalyjatékok (tarsasjaték, memo-
* Problémamegold6  gondolko- riajaték, logikai jatek).
das. «  Csoportos mozgasos jatékok (fogo-
» Felkésziilés az iskolara jatékos jaték, labdajitek szabalyokkal).
formaban. « Dramatizalas, babozas, torténetalko-
tas.
- Didaktikus jatékok (szamolos, betii-
felismerds eldkészités).

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

* A gyermekek képesek tobb napon keresztiil egyazon jatéktémat folytatni, azt
egylittesen Szervezni
Jatékukban dominansan jelentkezik a szimbolikus €és a szerepjaték, melyben a
gyermekek képzelete, szervezOkészsége, alkalmazkoddoképessége, empatids kész-
sége és kommunikacids képessége fejlddhet.
Szabalyjatékokat onalldan szerveznek, képesek az egylittmiikodésre, alkalmaz-
kodnak a szabalyokhoz
*  Epitményeikben, konstruald tevékenységiikben tiikrozédik a kreativitas
* Ismert meséket dramatizalnak, baboznak
*  Viselkedési kulturajukban megjelenik az udvarias kifejezések hasznalata

5.2. Verselés, mesélés

A mese, a vers Osi forrdsa az anyanyelvnek, a régi értékeket, hagyomanyokat kozvetiti a
gyermekeknek a maga sajatos szohasznalataval, stilusaval a népi, klasszikus és kortars
iro1 eszkdzok gazdagsagaval.

A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkolesi fejlesztésének egyik legfobb segitdje.

[
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Visszaigazolja a gyermek szorongdsosait, s egyben feloldast és megoldast is kinal. A me-
s¢lovel vald személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, kozben
belsd képi vilagot jelenit meg. A bels6 képalakitas folyamata az élményfeldolgozas egyik
legfontosabb form4ja. A mindennapos mesélés, monddokazas, verselés a kisgyermek men-
talis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

A verselés, mesélés célja

Eletkori és egyéni sajatossagok szintjén alakul
» a gyermekek mesék, versek iranti érdeklddése,
* megalapozddik az irodalomszeretet, olvasova valasuk alakul.

A nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetése altal fejlodik
* ahelyes nyelvhaszndlat, a gyermekek sajat vers- és mesealkotasa,
» ¢s a biztonsagos onkifejezés.

Az 6vodapedagogus feladatai

* Oldott, dertis 1égkor teremtése, amelyben a gyermekek természetes kozlési vagya,
a meglévd ismereteinek kiilonféle ¢lethelyzetben vald gyakorlasa fejlodik és fej-
leszthetd.
Eletkori sajatossagokhoz igazodé anyanyelvi és mozgasos jatékok beépitése a
mindennapi tevékenységekbe.
A csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok és a dajka beszédmintdjanak, kommu-
nikéaciojanak osszehangolasa.
Népi, klasszikus és kortars multikulturalis, interkulturalis irodalmi, esztétikai él-
mények kozvetitése, hagyomanyok apolésa.
A mesélés, verselés, mondokazas mindennapossagéaval az esztétikai, irodalmi fo-
gékonysag megalapozasa, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevelés.
Beszédfejlesztd modszerek valtozatos alkalmazasa, figyelembe véve a gyermeki
személyiségvonasokat ¢és sziikségleteket (mesereprodukcid, dramajaték és drama-
tizalas, babjaték, elbeszélés, képolvasas, anyanyelvi jatékok, beszélgeté korok, in-
teraktiv jatékok.
Megfeleld anyagvalasztassal (népi mesék, mondak, torténetek, valamint mas né-
pek, nemzetiségek meséi) kifejezd eldadasmoddal, az irodalom nyelvi-stilisztikai
eszkozeinek kihasznalasaval a gyermeki beszéd-kommunikacio fejlesztése.
A gyermeki vers és mesealkotas dbrazolassal valdo kombinalasa, fejlddésének eld-
segitése az onkifejezd képesség gazdagitasa érdekében.
A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd, valamint migrans gyermekek differen-
cialt tamogatasa a magyar nyelv elsajatitasdban.
A mesélés szerepének megismertetése a sziilok korében, a sziilok nevelési szem-
1életének formalésa.
Szocialis hatranyok enyhitésére konyvhoz jutas segitése.
Tehetséggondozd mithely miikddtetése.

A feltételek megteremtése
]
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Az irodalmi nevelés minden nap jelen van az 6vodaban. Megfeleld hely (mesesarok,
meseszoba) biztositdsadval, meseparnak elhelyezésével, gyertyafénynél kezdddik a mese.
A mesélés szokdsainak, ritusainak kialakitasa segiti a gyermekeket a rahangolodasra és
a mesék befogadasara. A mesét 1 héten keresztiil hallhatjak a gyermekek, és azt koveto-
en torténik a dramatizalas.

A Verselés, mesélés tartalma

A mese, vers a gyermek szamara a leghatékonyabb tanulasi forma, létsziikséglet, olyan
érzelmi, értelmi és erkolcesi értékeket kozvetit, amely megalapozza a gyermek pozitiv
személyiségjegyeit.

Fontos szempont, hogy magas szintli irodalmi élményt nydjtunk a gyermek szamara. A
miivek kivalasztasaban érvényesiiljon a pedagogiai, pszicholdgiai, modszertani tudatos-
sag, gyermekkozpontisag, a gyerekek egyéni képességeinek figyelembe vétele, melye-
ket segiti jol felszerelt konyvtarunk.

A mese-, versmondas lényeges elemeit — metakommunikécios eszkozoket (testbeszéd,
tekintet) — az 6vodapedagogus személyes példajan keresztiil sajatitja el és gyakorolja a
gyermek.

Alkalmazza a dramajaték elemeit, az ismerked6 jatékokat, a csoportépité jatékokat,
amelyek soran sajat emlékeik, képzeletiik alapjan élik at a gyermekek a helyzeteket, szi-
tuacidkat.

Kovetelmény, hogy az 6vond — mese-vers tevékenység soran — emlékezetbdl meséljen,
verseljen (kivételt képeznek a folytatasos torténetek, példaul alvas el6tt). Olyan feltéte-
leket teremtsiink, hogy a mese-vers tevékenységben minden gyermek részt vegyen.

3-4 éves korban 4-5 éves korban 6-7éves korban
Népi (10-12) altatok, (4-5) Kkornyezetrol, (4-5) felelget6s,
Mondokak | hintaztatok, ujjkiszamo- | id6jarasrol, az kiszamolds,  tréfas
16k hocogtetdk, simoga- | évszakok megfigyelésé- | mondokak,
tok 1o, parvalasztok, talalos kér-
stb. természeti dések,
jelenségekrol, kdézmondasok

targyakrol, allatokrol

Versek (3-4) rovid versek alla- | (6-7) kiolvasok vidam, | (15-20) gyermekek
tokrol, természetrdl, | groteszk, humoros témai: | élményeihez kapcsolodo
ritmikus mozdulatokkal | évszakvaltas, természet | versek,

Kisérve szépségei tinnepek, hagyomanyok,
napok

Mese (10-14)rogtonzott (10-15) allatmesék, nép- | (15-20)népi, kortars,

torténetek, lancmesék mesék, kortars, Kklasszi- | klasszikus, mas népi és

kus és az etnikai kultara- | nemzetiség mesék,

bol tiindérmesék, tréfas ver-

]
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mes€k, parbeszédes ¢és | ses, mi mesék,
elbeszélo torténetek folytatasos mesék, elbe-
sz€lo torténetek, Onalld
mesebefejezés,
6nallé mesekitalalas
Dramatiza- Allatokhangjénak, Allatmesék Hosszabb torténetek,
las mozgasanak utanzasa parbeszédeinek sajat készitésl
eljatszasa, kedvelt diszletek felhasznalasa-
epizodok feldolgozasa val, szerepek o©nallo el-
osztasaval.

Dramajaték alkalmazasa

Babozas Az 6vono babjatéka, Az 6vono babjatéka, Onalléan  babozzanak,
ujjbab hasznalata sikbabok 6nallo sajat készitésti babokat is
hasznalata hasznaljanak,

szivesen babozzanak
kiscsoportosoknak,
(zsakbabok,
kesztyilibabok)

A fejlodés eredménye az ovodaskor végére
*  Onalléan mondanak révidebb-hosszabb verseket, rigmusokat.
* Megjegyeznek 10-14 mondokat, 6-8 verset €s 10-15 mesét.
* Szivesen mesélnek, bdboznak, dramatizalnak a maguk ¢€s tarsaik szérakoztatasara.
*  Képesek sajat vers- €s mesealkotasra, 0sszefliggd mese, torténet kitalaldsara, an-
nak mozgasos megjelenitésére, kifejezésére.
* Elkezdett torténeteket fantazidjuk segitségével folytatni tudnak.
* A metakommunikacios jelzéseket hasznaljak, a kdrnyezetiikben €16 személyekkel
jol kommunikalnak.
Szivesen nézegetnek konyveket, vigyaznak az épségiikre.
* A térbeli iranyokat, viszonyokat, illetve verbalis kifejezéseket helyesen hasznal-
jak.
* A nemzeti kultirkincsbdl ismernek verseket €s meséket.
* A sziil6k részt vesznek mesék kozos feldolgozasaban.
*  Visszajelzésekbdl értesiiliink, hogy gyakoribba valik a sziilok otthoni mesemon-
dasa.
* Olvaséva valasukat megalapozza.

5.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

A zenei nevelés az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével tervezett tevé-
kenység.

Fontos szempontnak tekintjiik az 6vond pozitiv mintaadasat, a helyes artikulaciot és a
tiszta éneklést, élményalapt értékkozvetitést.

A zenei anyag kivalasztasa kapcsolodik:
|
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* anaptari évhez,

* atermészet jelenségeihez,

» az emberi ¢élet fordulopontjaihoz,

* valamint a kiilénb6z6 (allami, egyhazi) iinnepekhez.

Enek, zene, népi jaték, tanc célja:

Az OV
[ ]

a zenélés 6romot nydjtson a gyereknek,
keltse fel a zene iranti érdeklodését,
formalodjon a zenei izlése, esztétikai fogékonysaga.

odapedagogus feladatai

Megfeleld 1égkor kialakitdsaval az érzelmi motivaltsag biztositasa.

A gyermekek minél tobb olyan zenei élményhez juttatdsa, amely megalapozza
zenei anyanyelviiket, fejleszti gondolkodasukat és kommunikacios képességeiket.
A gyermekek zenei képességének (halldsanak, ritmusérzékének, zenei emlékeze-
tének, harmonikus, szép mozgasanak), kreativitasanak fejlesztése az énekes népi
jatékok, az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok segitségével.

A zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan 6romteli, érzelemgazdag, sz€p, tiszta
éneklésre szoktatas, az egyéni megszolalas batoritasa természetes jatékhelyzetek-
ben (felelgetds énckes jatékok).

Az énekes jatékok eszkozeivel kiilonbozd grammatikai megoldéasok, valasztékos
kifejezések, parbeszédek, dramatizalas gyakorlasa.

Az onkifejezés ujabb lehetdségének felkinalasa a zenei improviziciora valo 0sz-
tonzés (mozgas rogtonzése zenére, dallam- ritmusvariaciok kitalalasa).

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek sajatos nevelési igénye szerinti zenei ne-
velés, specialis szakember és programok segitségével (példaul szenzomotoros in-
tegracio).

A nemzeti, etnikai és migrans gyermekek zenei kultirajanak kozvetitése, a sziild-
foldhoz valo kotédés erdsitése.

Tehetséggondozo mithely mitkodtetése.

Az ének, zene, népi jaték, tanc tartalma

Ismétl6do, kdnnyen
megjegyezheté dallamu
énekek.

Lasst tempo, kis hang-
terjedelem.

Tobbsoros,  ismétlédod

dallamu dalok.

Hangterjedelem fokoza-
tos bovitése.

Egyszeri énekelt kér-
dés-felelet formak.

Kis csoport Ko6zépso csoport Nagycsoport
Mondokak e . Gazdagabb szovegt, Osszetettebb, hosszabb

Egyszerl, rovid, ritmu- - s R

AL s ritmusos mondokak. szovegli, ritmusos mon-
sos mondokak ismétel- s
. dokak.

getese.

Hangutanz6, mozgésos

mondokak.
Gyermekdalok

Népi gyermekdalok tel-
jes szoveggel, dallam-
mal.

Kiilonb6z6  kezd6han-
gok,  dallamfordulatok
gyakorlasa.

Tisztabb éneklésre to-
rekvés.

1
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Tobbszakaszos dalok
megtanulasa.

Kor- és sorja-
tékok

Nagyon egyszer(i szaba-
lyu korjatékok.

Lasst tempo, mozgas
utanzas a felnéttel.

Paros, sor- és korjaté-
kok.

Egyszerli szabalyok ko-
vetése.

Mozgasos szerepek ki-
préobalasa.

Gazdagabb, Osszetettebb
szabalyl kor-, sor- és pa-
ros jatékok.
Szerepjatékos ¢és drama-
tikus elemek.

Szerepcserék, sorrendbe-
tartas, szabalyok pontos
kovetése.

Szerepek vallalasa bat-
ran, 6nalldan.

Ritmusjatékok

Tapsolas, dobbantas,
ritmusos mondogatas.

Hangutanzé  ritmusok
(allatok, eso, szél).

Egyszerti ritmusmintak
visszatapsolasa.

Utemes taps, dobbantas,
ritmusismétlés.

Hangszerek ritmusos ki-
sérete.

Ritmusismétlés, variaci-
ok, ritmusképletek felis-
merése és visszajatszasa.
Kérdés-felelet ritmusja-
tékok, ritmussorok felel-
getése.

Mozgasos
zenei jatékok

Szabad mozgas zenére:
forgas, 1épegetés.
Mozgés-imitacio  (alla-
tok, természeti jelensé-
gek).

Alapvetd  tanclépések
utanzasa (lépegetés, for-
dulds, paros forgas).

Ritmusos 1épések cso-
portban.

Szabad improvizativ
mozgas zenére.

Paros és  korformak
gyakorlasa.

Alapvetd néptanc-
Iépések gyakorlasa (pl.
1épegetés, oldalazas, for-
dulas, paros forgas).
Ritmusos mozgés varia-
cidi zenére.

Paros és csoportos for-
maciok alakitasa.
Egyszeri  koreografiai
elemek Gsszekapcsolasa.
Szabad improvizacié ze-
nére, érzések kifejezése
mozgassal.

Hangszerek
megismerése

Egyszeri  ritmushang-
szerek bemutatasa.
Kiprobalas szabad ja-
tékban.

Ritmushangszerek  ki-
probalasa  (csorgddob,
ritmusfa, triangulum).

Utem kisérete zenére,
mondokara.

Ritmushangszerek (csor-
gbdob, ritmusfa, triangu-
lum) tudatos hasznalata
kiséretre.

Tudatos ritmuskiséret
készitése monddkahoz,
dalhoz.

Ritmushangszerek kozos
és egyéni hasznalata.

Készségek
fejlesztése

Hallasi figyelem, hang-
felismerés.

Ritmusérzék (egyenletes
liiktetés kovetése).

Beszédkedv, szokincs
bovitése (mondokak).

Mozgéskoordinacio (1é-
pegetés, taps, forgas).

Testséma fejlesztése
(testrészek felismerése).

Téri tajékozodas alapjai
(korben jaras).

Szabalytudat  kezdetei

Ritmusérzék (egyszeri
ritmusképletek utanza-
sa).

Dallamérzék  (magas—
mély hang kiilonbsége).

Zenei memoria (hos--
szabb mondokak, da-
lok).

Tempo- és hangerd ér-
zékelés.
Mozgaskoordinacio
(iranyvaltasok, 1épések).

Testséma, téri tajékozo-

Ritmusérzék (ritmuskép-
letek felismerése, alkota-
sa).

Dallamérzék  (tisztabb

éneklés, dallamvonal ko-
vetése).

Zenei emlékezet (tobb-
szakaszos dalok meg-
jegyzése).

Hangszerek kezelése.

Mozgaskoordinacio
(tanclépések, forgasok,
formaciok).

e Testséma és téri tdjéko-

das (sor, kor, paros j
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figyelés).

Szocialis készségek (pa-
ros valasztas, csoport-
munka).

Hangszerek hasznalata
(egyszerii kiséretek).

(egyszerti jaték- alakzatok). z0das  (alakzatvaltasok,
szabalyok). Szabalytudat (dsszetet- irAnyok kovetése).

*  Szocialis készségek tebb jaték-szabalyok be- Szabalytudat  (Osszetett
(egyiittmozgas, masokra tartasa). jaték- és tancszabalyok

megértése, betartasa).

Szocialis készségek (sze-
repcserék, egyiittmiiko-
dés, dramatikus jatékok).

Kreativitas, Onkifejezés
(improvizacié  zenére,
ritmus kiséretek alkota-
sa).

Hagyomanytisztelet, kul-
turalis értékek megisme-

rése.

A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére

* Ismernek 10-15 mondodkat, 20-25 kiilonb6z6 hangkészleti és szoveghoSsziisagn
népi gyermekjatékdalt, néhany alkalmi dalt, madalt.

A gyermekek batran, egyénileg is tudnak mondokazni, énekelni.

Szivesen ¢€s 6rommel vesznek részt énekes jatékokban.

Ismerik a zenei fogalomparok jelentését.

Képesek érzékeltetni az egyenletes liiktetést, a motivumhangstlyokat és a ritmust
kiilonb6z6 mozgasformakkal, ritmus hangszerekkel kifejezni.

* Felismerik a tanult dalokat diidolasrol, hangszerjatékrol, jellegzetes részletekrol.
Probalkoznak az improvizalassal.

Képesek dallam bujtatast végezni.

Ismernek egyszerl ritmushangszereket, azokat tudjak hasznalni.

Képesek élvezettel, figyelemmel, érdeklddéssel végighallgatni a zenei bemutata-
sokat.

5.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az ember ismereteinek dontd részét vizualitas, latas altal nyeri. A vizudlis nevelés 14tas-
nevelés, képzetek, utanzas, gyakorlas segitségével valosul meg. A latas sajatos gondol-
kodas. Az ismeretek, gondolatok lejegyzésének els6 lehetOsége. Az abrazolas a vizualis
nyelv egyik formaja. A vizualis nevelés az 6vodai nevelés egészét athatja. Ovodasaink
szamara a szabad rajzolas az egyik legjelentésebb Onkifejezési mod, melynek soran a
gyermek ,,sémakat”, szimbolumokat hasznal. A ,,sémdk” alapformak, amelyek a valo-
sagrol szerzett tapasztalatok soran folyamatosan gazdagodnak. A papiron nyomot hagyo
rajzeszk6zok (ceruzdk, tollak, zsirkrétdk stb.) a funkcid Oromérzését keltik a firkalod
gyermekekben. A kiilonb6z6 motivumok szabad kombindlasaval jut el a gyermek a for-
makig, majd a kompoziciok megalkotdsaig. Amit a vilagrol tud, abrazolaséban is el tudja
mesélni, amit nem tud abrazolni, azt hozzameséli.

Az abrazolo tevékenység célja nem maga a tevékenység soran 1étrejovo barmiféle alko-
tas vagy annak esztétikai értéke, hanem maga az 6romteli cselekvés. A 1étrejovo ,,ma”
jelzés a gyermek ismereteirdl, érzelmi életérol, kéziigyességének fejlettségérol.

Rajzolas, festés, mintdzds, kézimunka célja
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Az esztétikai tartalmu élmények altal alakuljon a gyermekek vizualis észlelése, emlékez-
te, képzelete, vizualis gondolkodasa.

A rajzolas, festés, mintazas, €épités, képalakitas, a kézimunka, mint az abrazolas kiilonbo-
z0 fajtai, tovabba a mualkotadsokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyoma-
nyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald szoros ismerke-
dés soran a gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztése.

Az dovodapedagdgus feladatai
* Az onallo gyermeki alkoto tevékenység feltételeinek megteremtése, oromteli al-

koto 1égkor kialakitasa.

A mindennapok soran teret biztosit a kdrnyezet esztétikai alakitasara és az eszté-

tikai élmények befogadésara.

Mozgassal, cselekedtetéssel, vizualis élmények biztositasaval, az észleld funkciok

valtozatos gyakoroltatdsaval, parhuzamosan végezhetd tevékenységszervezéssel

sokszinii tapasztalatok nyujtasa.

A belsO képek gazdagitasa, a gyermeki abrdzolas 0sztonzése, valtozatos lehetdsé-

gek felkinalasaval.

Az esztétikai érzékenység, a sz&p iranti nyitottsag, a kdrnyezet esztétikai alakita-

sara ¢és a vizudlis esztétikai ¢lmények befogadasara vald fogékonysag megalapo-

zasa, fejlesztése anépi-motivamokalkalmazasaval

A gyermeki élmény és fantazia vildganak gazdagitasaval a sajat formanyelv, az

alkotd, alakitd onkifejezés és az onérvényesitd gyermeki tevékenység fejlodésé-

nek segitése.

Onértékelésre, egymas munkajanak megbecsiilésére nevelés.

A vizualis tevékenységekhez kapcsolodo verbalis és nem verbalis megnyilvanula-

sokkal a spontan beszéd formainak fejlesztése (példaul megszolitas, szandéknyil-

vanités, kérés, tudakozodas, kiilonbozd mondatfajtdk haszndalata, aktiv és passziv

szokincs bdvitése, véleménynyilvanitas, dontés, az abrazoltak szobeli elmondasa,

formak, szinek magyarazata, a barkacsolashoz sziikséges eszk6zok, anyagok

megnevezése, kiallitas latogatasdhoz kapcsolddo €élmények megbeszélése).

Az abréazolési tevékenységiikben lassan fejlodo, esetleg diszgrafia tiineteit mutato

gyermekek egyéni fejlesztése, folyamatos jelzés a szakembereknek.

Szocialis hatranyok enyhitése az dbrazolas eszkdzeinek biztositasaval.

Tehetséggondozd mithely miikodtetése, a gyermeki alkotasok kozosségi rendez-

vényeken vald bemutatésa.

Fontos az abrazolo tevékenység fejlesztésében:
* A technikak megismertetése, gyakorlasa 3-4 éves korban, bdvitése a tobbi élet-
korban.
Témanként tobb technikai megoldas felkinalasa, feltételeinek biztositasa a kreati-
vitas fejlesztése €s a valtozatosabb gyakorlas érdekében.
Elményre alapozott, jol kigondolt témavalasztas.
A vizudlis nevelés komplex beillesztése a nevelési rendszerbe.
A természetes anyagok, termések felhasznalasanak el6térbe helyezése.
Uj megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodésra, fenntartha-
]
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tosagra vald nevelés megvalositasra.

Az abrazolo tevékenységek szinterei

Természet Elménygyiijtés, ndvényekbdl, termésekbdl alkalmi jatékok készitése.

Epitett kor- | Falukép, hazak és udvaruk, valamint azok lakéinak megfigyelése
nyezet Muzeum, konyvtar, szinhaz, babszinhaz latogatasa
Udvar Allando helyen asztal, sz€k, tabla, kréta, s egyéb eszk6zok biztositasa.
Szabadon foly6 abrazolé tevékenységhez:
,Mihelysarok”, elkiilonitett asztal, polcos szekrény, ahol az dbrazolas-
hoz sziikséges eszkdzok (festék, ecset, ceruza, szines ceruza, filctoll,
gyongy, zsirkréta, agyag, gyurma, papir, ollé és mas anyagok a gyer-
mekek szamara elérhetdek, biztonsagos az elhelyezésiik.
Tobb térbeli ,,munkalehet6ség”, technika felajanlasi mod
Csoportszoba | Dramatikus jatékhoz:

Babok, kosztiimok, épitdk, kirakok, dsszerakos jatékok

Félkész termékek, jatékok, anyagok

Diszletek, hatterek
Tervezett abrazolo6 tevékenységhez:
Viltozatos helyszin, anyag és eszkdz (dobozokon, fatdrzson, parava-
non, tablan, csempén stb.)
Térolasi lehetdség az elkésziilt munkdknak

Az abrazolo tevékenység soran a sziillok hozzédjarulasaval valtozatos, sokféle eszkozt biz-
tositunk a gyermekek szamara. Igyeksziink megtanitani az eszkozok célszerti hasznalatat.
Figyeliink a helyes szokas- és normarendszer (iilés, testtartas, kézmosas stb.) kialakitasa-
ra. Olyan légkort teremtiink, amelyben a gyermekek egyéni ¢élményeiket, a kozds megfi-
gyeléseket, elképzeléseiket sajat elgondolasaik szerint Gjra alkothatjak, ahol megjelenik
szlikebb ¢és tagabb kornyezet megismerésén beliil a sziil6f6ldhoz vald kotddés. Fejlesztd
eljarasunk alapja, hogy 6nmagahoz képest fejlédjon, 1épjen elére a gyermek. A lehetdsé-
gek megteremtésével a gyermeki fejlodés mozgatdrugdja az onfejlesztés lesz, hiszen a
gyermek is arra torekszik, hogy alkotasai egyre jobban hasonlitsanak a valosagra. A se-
gitség modjat illetéen varjuk ki elészor, hogy mit alakit ki magatdl a gyermek, s ne arra
gondoljunk, hogy mit kell tudnia a gyermeknek

Az iskolakezdéshez a fentiek mellett fontos, hogy kialakuljon a finommotorikus koordi-
nacio, a vizualis észlelés, megfigyelés, emlékezet megfeleld fejlettsége, mely egyarant
szlikséges a sikeres iskolai munkdhoz, igy a teriilet fejlesztése szintén a fejlesztd tevé-
kenység fontos eleme.

Fejlesztés teriiletei

*  Epités
Plasztikai munkak
Képalakitas

A fejlodés eredménye az ovoddaskor végére

1
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A rajzolas, mintazas, kézimunka kedves 6romteli tevékenységgé valik.
Racsodéalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne, esztétikai véle-
ményt alkotni.

Kézmozgasuk lehetévé teszi az egyre finomabb mozdulatokat kivané feladatok
elvégzését, vizualis észlelésiik, megfigyelésiik, emlékezetiik fejlodik.

Az eszkbzoket készségszinten kezelik.

Ismerik a kiilonféle abrazolési technikakat, anyagokat, azokat képesek onalldan
megvalasztani és alkalmazni, sziikség esetén kozos feladatokban egyiittmiikodni.
Képalkotasukban megjelenik a tér sikba val6 atforditasa.

Munkaikban tiikr6zodnek a vilagrol szerzett egyre valosabb ismereteik, de elso-
sorban érzelmi megnyilvanulasaik, kialakul sajat formanyelviik.

A gyermekek alkotdsara jellemzd a részletezd formagazdagsag, a szinek valtoza-
tos hasznalata.

Hasznaljak a népi és nemzeti kultirdban megjelend diszitd motivumokat.

A kiemelt figyelmet igényld, tehetséges gyermekek szabad onkifejezése megvalo-
sul.

5.5. Mindennapos mozgas

A gyermek alapvetd tevékenységei kozé tartozik a mozgas. Az 6vodaskor egész iddsza-
kaban jelentds szerepet tolt be a 3-7 éves gyermekek fejlodésében, mert leginkabb a
mozgas, a tevékenykedés altal szereznek informacidkat a kornyezetiikrdl. Az egészséges
gyermek szeret csiiszni-maszni, ugrandozni, futkarozni, manipulalni, vagyis mozogni. Az
Ot koriilvevd felndttektdl fiigg, hogy megmarad-e természetes mozgaskedviik. Fontos a
megfelel6 motivacid, a mozgasra inspiralé kornyezet kialakitdsa, a mozgésos tevékeny-
ségek pozitiv megerdsitése, a sziikséges és elégséges szabalyok megtanitisa. A gyerme-
kek napirendjét ugy alakitjuk ki, hogy az egész nap folyaman biztositsuk szamukra a
mozgasos tevékenységek lehetéségét a csoportszobaban és az udvaron egyarant. Ovo-
dank jol felszerelt tornateremben tudja biztositani a mozgasos tevékenységekhez a meg-
feleld feltételeket. Igyeksziink minél tobb id6t a szabadban tolteni. Az udvaron sokoldalu
mozgast fejlesztd jatékokon, fiives, homokos, térkdves teriileten probalhatjak ki tigyessé-

giiket.

A beszoktatastol kezdddden lehetdséget teremtiink az egyiitt mozgasra, a mindennapos
mozgassal (10-15 perc).

A mozgasfejlesztés teriiletei:
» Mindennapos mozgas:
* 10-15 percnél nem hosszabb a tevékenység.
* Feladata a szervezet felfrissitése.
* Megvalositas a csoportszobaban, vagy az udvaron.

» Szervezett mozgdstevékenység:
* Heti egy alkalommal, tornateremben végzett tevékenység.
* Hosszabb idejii.
* A gyermekek egyéni és ¢€letkori sajatossagainak figyelembevételével tervezziik és
végezziik a gyakorlatokat, differencialt feladatokkal.
]

ERVENYES: 2025.09.01. 68



VAJSZLOI APROFALVA OVODA

A mozgasfejlesztés hatasa a gyermek fejlodésére:

* A mozgasos tevékenységek fejlesztik a gyermek természetes mozgésat (jaras, futas,
ugras, tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobas) ¢€s testi képességeit (erd, iligyesség,
gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés).

» El6segiti a harmonikus, 6sszerendezett nagy és kismozgasok kialakulasat.

» Kedvezden hat a szervezet miikodésére, a novekedésre.

» Javitja a teherbiro- ellenalld képességet, a szervek teljesitOképességét.

» Segiti az egészség meglrzését, az egészséges ¢letmodra nevelést.

* Fejleszti a téri tajékozodo képességet.

* Fejleszti a személyiség akarati tényezdinek alakulasat, az onfegyelem kialakulasat.

* Fejleszti a figyelmet, a gondolkodast.

A mozgasfejlesztés feladatai:

A mozgésos tevékenységek sordn fejlesztjiik a kondiciondlis képességeket, a koordinéci-
0s képességeket, a mozgékonysagot, hajlékonysagot.

A kondiciondlis képességek fejlesztésének feladatai:
» A test altalanos erejének novelése.
 Terhelés nagysaganak valtoztatasa.
* Mozgés végrehajtas gyorsasaganak fokozasa.
» Ismétlések szamanak ndvelése (rovid ideig, kozben aktiv pihenés).

» A mozgas- és reakcidgyorsasag novelése (Csak alapos bemelegités utan végezhe-
t6, pihent allapotban.)

* Olyan mozgésokkal, amelyekben legalabb a jartassag szintjén van.

*  Gyorsfutasok (allorajtbol), futdversenyek, ismétlések kozben pihenés.
> Alloképesség novelése (alap, erd, gyorsasagi, kozben aktiv pihenés).

» Lassu, kozepes tempdju futas.

* Hosszabb kuszas, csliszas, maszas, nyuszi ugras.

* Hosszabb sétak.

A koordindcios képességek fejlesztésének feladatai:
» Téri tajekozodo képesség fejlesztése.
» Kinesztetikus differenciald képesség (mozgasérzékelés) fejlesztése.
» Reakcioképesség fejlesztése.
» Ritmusérzek fejlesztése.
» Egyensulyérzék fejlesztése.
» Gyors koordinacio kialakitasa.
> Alloképességi koordinacié kialakitasa.

A mozgasfejlesztés tartalmi elemei

Mindennapos mozgds:

Az 1d6jarastol fliggden kinn, rossz idében a csoportszobaban végezziik. A jaték alapvetd
eszkoze a megvalésitasnak. Ugy allitjuk 6ssze a néhany perc anyagat, hogy felfrissiilést,
edzést, igazi orOmet jelentsen a gyermek szaméra. A nap barmely részében és barhol
megszervezhetd.
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Szervezett mozgdstevékenység:

3_-4 EVES

* Fejlédnek a nagymozgésok, tokéletesedik a jaras, futas.
e Alakul a testséma, ismerkednek a testrészekkel.
» Ismerkedés a téri iranyokkal.

4 -5 EVES

*  Megismernek kiilonb6z0 jaras-, futas-, ugras- tamasz-, és egyensuly gyakorlato-
kat.
« Szem — kéz, szem — 1ab koordinécios gyakorlatok (labdajatékok, jarasok, futdsok
vonalak, tornaszerek kozott).
» Alaklatds, formadllandosag fejlesztése a kiillonbozd alakzatban végzett jards- és
futas gyakorlatokkal.
5-7EVES

* A nagymozgasok egyre pontosabb, koncentraltabb végrehajtasa. A nagymozgasok
boviilnek kiillonbozo ugrasokkal, guruldatfordulassal.

» Pontosabb szem - kéz, szem - 1ab koordinaciét igénylé gyakorlatok (felugrasok,
célba ugrasok, dobasok).

* A térérzékelés tovabbi fejlesztése, egyensulyozo jatékokkal, véltozatos dobasok-
kal, vonalon torténd eszk6zmozgatassal.

* A kéz fogdizmainak erdsitése tdmaszgyakorlatok és az eszkdzhasznalat altal.

* Megismernek alapvetd labdagyakorlatokat, jatékos mozgasokat.

» Terhelhetdségiik nagyobb lesz: erejlik, alloképességiik, gyorsasaguk fejlodik.

* A biztonsagos mozgashoz sziikséges szabalyok elsajatitdsa, megtanulnak alkal-
mazkodni egymas mozgasahoz, tapasztalatokat gytiijtenek az egyiitt mozgas soran.

+  Kozosségi érzés, onfegyelem, egészséges versenyszellem fejlesztése versenyjateé-
kok alkalmazasaval

Jatékidoben torténdo mozgasfejlesztés:

A jateék sordn igyeksziink megfeleld koriilményeket teremteni a mozgasra, a mozgasos
jatékok jatszasara. A szabadban tobbféle eszkoz all a gyermekek rendelkezésére. Ezeken
az eszk6zOokon valtozatosan, dnalldan gyakorolhatjak a mozgasokat (maszas, fiiggés, len-
gés, egyensulyozas, ritmikus mozdulatok), amelyek elsésorban a nagymozgasok fejlesz-
tését szolgalak. Az eszk6zokon korlatozas nélkiil, batorsaguk szerint hagyjuk probalkozni
a gyermekeket, allando feliigyelet mellett. Ezen mozgéasok gyakorldséval biztonsagosab-
ban, balesetmentesen igazodnak el a térben, hasznaljak az eszkozoket. A kiilonb6zo talaju
udvar is sok edzési lehetdséget biztosit a gyermekek szamara.

A nagymozgasok fejlesztése mellett a finommotorikus mozgasfejlesztés is hangstlyos. A

csoportszobaban végzett tevékenységek sok lehet6séget rejtenck a finommotorikus, a

szem-kéz koordinacio fejlesztésre (rajzolas, festés, gyurmazas, tépés, puzzle, gyongyfii-

z¢s, hajtogatas). Ezek gyakorlasara az egész nap folyaman lehetséget biztositunk.
]
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Az ovodapedagdgus feladatai:

* A gyermek természetes mozgaskedvének megorzése, a mozgas megszerettetése.

* A testi fejlodés biztositasa, a szervek, szervrendszerek funkcionalis tulajdonsagai-
nak javitasa. A vazizomzat sokoldalu, aranyos erdsitése, fejlesztése.

» Harmonikus mozgas kialakitésa.

* A gyermek szamara példaértéki mozgaskultira kozvetitése.

» Testséma fejlesztése.

* Megfelelo feltételek biztositasa a mozgasos tevékenységekhez (hely, 1d0, eszko-
z0k).

* Az egyéni ¢és ¢letkori sajatossagok figyelembe vétele, differencialt fejlesztés az
éves ¢€s a heti tervezésben.

* A tevékenység kozben és utan az aktiv és passziv pihenés biztositasa.

« Jatékos feladatok szervezése, a mozgaskedv felkeltése és fenntartasa érdekében.

* Egyiitt mozgés a gyermekekkel, a mozgas 6romének kozvetitése.

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddaskor végére:

* A gyermek teste aranyosan fejlett, teherbirdsa fokozatosa nd.

» Nagymozgdasai harmonikusak, 6sszerendezettek.

» Finommozgasa kialakult.

* Mozgéskoordinacidja fejlett, mozgés kozben képes az iranyvaltoztatasra, az ira-
nyokat megnevezi.

» Egyenstlyérzéke kialakult, képes egy labon allni, emelt magassadgban, biztonsagban
jarni.

* Tud szdkdelni fél és paros labbal.

* Képes kisebb akadalyokat atugrani.

» Labdat el tudja dobni kiilonb6zé modokon (also, felsdé dobas, paros kézzel), képes
elkapni, guritani, célozni.

* Mozgésa kitarto, igényli a mozgas lehetdségét.

* Mozgasat szandékosan iranyitja.

» Képes betartani a szabalyokat, kialakul az egészséges versenyszellem.

+ Onfegyelme, figyelme megerdsodik.

5.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés altalaban a kornyezeti kultara megélését és atadasat jelenti. Az él6
¢és élettelen kornyezetiinkkel valdo harmonikus egyiittélést, életmodot, gondolkodast, vi-
selkedésmodot, szokast €s értékrendszert. Mindezek kialakitasara legalkalmasabb az
ovodaskor, mely idedlis és fontos szakasza a kornyezeti nevelésnek, hiszen a szokasok
mar a korai életszakaszban kialakulnak, s az egész ¢életre sz6lo élmények, benyomasok,
szokasok alapvetéen meghatarozzdk a leendd felndtt kornyezeti gondolkodasat, kornye-
zet- és természetvédelmi szemléletét és kdrnyezettudatos magatartasat.

A fenntarthatésdag pedagogidjanak elmélete:
* amegfeleld ismeretek atadasa
+ acselekvési képességek, kompetencidk alapozasa, illetve kialakuldsa
* az érzelmi viszonyulasok, érzelmi intelligencia formalasa,
+ az egylittmiikodésre, toleranciara, feleldsségtudatra vald nevelés
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Programunkban a komplex kornyezeti nevelés fokozott hangsullyal van jelen. A kornyezet
megismerése athatja a gyermek életét, az 6vodai tevékenység egészét.

A kiilso vilag tevékeny megismerésének célja
Biztonsagosan tajékozodjanak kornyezetiikben, ismerjék sziikebb és tagabb, természeti és
emberi kornyezetiiket.

Er6s6djon a pozitiv érzelmi viszonyulasuk
* anemzeti, a multikulturalis értékekhez,
* anépi ¢s a csaladi hagyomanyokhoz,
» sziil6foldhdz, a hazai tajhoz,
* akornyezettudatos magatartashoz
* atermészet szeretetéhez, védelméhez.

Az 6vodapedagogus feladatai
* A gyermekek meglévd tapasztalataira, élményeire, kivancsisdgara, megismerési vagyara,
sokoldalu érzékelésén alapulo érdeklddésére épitve, a természeti kornyezethez €s sziikebb
lakokornyezetiikhoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasa.

Tobb érzékszervre hato és cselekvés kozben felfedezett kornyezeti tapasztalatszerzés fel-
tételeinek megteremtése, a spontan szerzett tapasztalatok rendszerezése, bovitése mellett
ezek kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorladsanak biztositasa.
Segitse el a gyermek 0nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlédését, a kor-
tars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthato fejlodés érdeké-
ben helyezzen hangstlyt fenntarthatosagi szemléletformalésra, a kornyezettudatos maga-
tartas alakitasara.

Tanulési készségeket, képességeket meghatarozo részfunkciok tudatos fejlesztése, alkal-
mi, folyamatos megfigyelés, gytijtés, szimulacios jatékok kozben.

A kornyezet megismerésének komplex tevékenységsoraiban spontan és iranyitott beszél-
getéssel az onérvényesitd torekvések segitése, az anyanyelvi-értelmi nevelés megvalosita-
Sa.

A besz€l6 kornyezet megteremtése, a természetes beszéd- és kommunikacids kedv fenn-
tartasa, Osztonzése €s a gyermeki kérdések tamogatasa.

Olyan jeles napok, telepiiléshez fliz6d6 néphagyomanyok, multikulturalis elemek beépité-
se az ovodai ¢letbe, amelyek érzelmileg gazdagitjak a gyermekek dvodai €letét, fejlesztik
erkdlcesi tulajdonsagaikat, megalapozzak szokas- €s normarendszeriiket.

A csaladi targyi kultura értékeinek megismerése, beépitése a napi gyakorlatba.

A sziilok kornyezettudatos magatartasanak befolyasolasa, bevonasuk a koérnyezet megfi-
gyelésébe, atalakitasaba.

* Szocidlis hatranyok enyhitésére, sziilokkel k6zos ismeretszerzd kirandulés szervezése.

Kornyezetvédelmi tapasztalatok biztositasa

Az 6vodai nevelés egyik kiemelt feladata, hogy valtozatos élményekkel és tevékenységekkel
segitse a gyermekeket abban, hogy tapasztalatokat szerezzenek a természeti €s tarsadalmi
kornyezetiikrél. Cél a természet jelenségeinek megfigyelése, a kornyezet iranti érzékenység,
felelosségérzet kialakitasa, valamint a kdrnyezettudatos magatartas alapjainak megalapozasa.
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Kornyezeti tapasztalatok nyujtasa az 6vodaban:
o A kozvetlen kornyezet felfedezése sétak és kirdndulasok soran.
« Evszakok valtakozasanak, természeti jelenségeknek megfigyelése.
e Novények gondozasa, kertészkedés az dvoda udvaran vagy csoportszobaban.
o Az dllatvilag megismerése, gondoskodo viszony kialakitasa az allatokkal.
e Aziddjaras valtozéasainak tudatos megfigyelése, megbeszelése.
A kornyezettudatos szemlélet megalapozasanak feladatai:
e Tudatos viselkedésformak erdsitése: viz- €s energiatakarékossag.
e A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlasa a mindennapokban.
o Ujrahasznosithaté anyagok kreativ felhasznalasa kézmiives tevékenységek soran.

o Beszélgetések, mesék és torténetek segitségével a természetvédelem fontossaga-
nak tudatositasa.

e A felnéttek példamutatdé magatartasan keresztiil a pozitiv kdrnyezeti attitiid kiala-
kitasa (pl. tiszta kdrnyezet fenntartdsa).

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésének tartalma, témakorei

A kornyezet megismerésének tartalmat, a tapasztalatszerzés iranyitasat harom f6 teriileten
biztositjuk:

*  Természeti és tarsadalmi kornyezet megismerése
Kornyezetalakitas, a felnétt kornyezettudatos mintajanak biztositasaval
Kornyezetvédelem

A témakorok keretét az évszakok valtozasai, az évszakokhoz kapcsolodo jelenségek meg-
figyelése, jellemzo tevékenységei, a hagyomanyok és jeles napok toltik meg tartalommal.
Itt kell kiemelni a helyi és tagabb kornyezeti sajatossagok lehetdségeinek kihasznaléasat.
A sziilokkel valo kozos tevékenység soran ismerjék meg a tarsadalmi kornyezetiinkben
fellelhetd foglalkozéasokat (példaul fodrasz, kdmiives, kozmetikus, varrénd, szereld stb.).
A természeti és tarsadalmi témakrol szerzett tapasztalatok, ismeretek az életkor eldre-
haladtaval folyamatosan bdviilnek és koncentrikusan mélyiilnek, maguk a témakorok is
tobb ponton kapcsolddnak egymashoz.

3-4 éves korban

4-5 éves korban

5-7 éves korban

és azonositasa a tiu-
korben

testrészek (paros test-
részek) funkcioi

OVODASOK | ismerkedés az 6voda | kozéps6sok lettiink nagycsoportosok let-
VAGYUNK helyiségeivel ¢és az | élményszerz6 sétak az | tiink
ott dolgozokkal o6voda szlikebb kor- | iskolasok lesziink
nyezetében tdjékozodas az o6voda
tagabb kornyezetében
TESTUNK onmaga felismerése | tudatosodjanak a fébb | tudatosodjanak az

emberi test (a domi-
nans kéz) részei ¢&s

——— /]
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testrészek, érzék- | alakuljon ki testfo- | azok funkcioi
szervek megnevezése | galmuk emberi és allati testré-
a testrészek, érzék- | oldalisag tanitdsa gu- | szek,  érzékszervek
szervek funkcidja és | miszalaggal Osszehasonlitasa
apolasa alakuljon ki benniink | funkciojuk szerint
az orvos gyogyitd | testiink  dpolasanak | az egészséges ¢élet-
munkaja igénye és az orvos | mod, egészségvéde-
gyogyitd munkajanak | lem  fontossaganak
fontossaga tudatositasa (egésSzség
— betegség — gondo-
Z4s, egészségiigyi
vetélkedd
CSALAD ismerkedés a csala- | a mi csaladunk, a csa- | a mi csaladunk, csa-
dommal (fényképen | ladunk tagjai (sziilok, | ladfa (nemek, kor
azonositva) testvérek, nagysziilok) | szerinti csoportositas)
a mi otthonunk, laka- | otthonunk cime, laka- | foglalkozasok, felada-
sunk részei (szoba, | sunk részei, berende- | tok a csaladban, (nemi
konyha, fiird6szoba) | zései szerepek sztereotipi-
Ki, mit tesz otthon? | aktol mentes kozveti-
(nemi szerepek szte- | tése)
reotipiaktol ~ mentes | linnepeink szeretteink
kozvetitése) korében
EVSZAKOK figyeljék meg az év- | évszakonként az id6- | az évszakok iddjara-
szakok  szépségeit, | jaras és a természet | sanak és a természet
szineit, jelenségeit valtozasainak megfi- | valtozasainak Ossze-
szerezzenek tapaszta- | gyelése, 0Osszefliggé- | hasonlitasa
latot az 1iddjards és | seinek meglattatasa a természeti valtoza-
0ltozkodeés 0Osszefiig- | az iddjaras valtozasa- | sok hatasa az ember-
géseirdl nak hatasa az emberek | re, allatra, novényre
tevékenységére és az | figyeljék meg az év-
allatok életmddjara szakokban folyo
munkalatok ¢és azok
fontossagat, és lehetod-
ség szerint vegyenek
részt benne
NOVENYEK megneveznek né- | az évszakok, az iddja- | tudjak, hogy a nové-
hany, a kornyezetiik- | rds valtozas hatdsa a | nyek fejlédése és az
ben taldlhatd no- | novények életére 1d6jaras kozott ossze-
vényt, gylimolcsot, | figyeljék meg néhany | fiiggés van
zOldségfteélét, virdgot | nGvény fejlodését, | kisérjék figyelemmel
tapasztalatot szerez- | novekedését,érését a novénytermesztést
nek szinérdl, illata- (az 6voda udvaran) és
rol, izérol a betakaritast (mezo-
gazdasagi teriileteken)
ALLATOK megneveznek né- | figyeljék meg az év- | tudjak, hogy az élla-
hany, a kozvetlen | szakok ¢és az iddjarés | tok ¢életmodja és az
kornyezetiinkben valtozdsanak hatdsat | idgjaras véltozasa
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talalhat6 allatot az allatok életére kozott  Osszefiiggés
utanozzak mozgasu- | ismerkedjenek  meg | van (elkoltoznek,
kat és hangjukat néhany allattal és ki- | gylijtogetnek, szérmét
csinyeivel a valosag- | valtanak)
ban vagy képen hasonlitsak 0ssze kiil-
sO és belso jellemzo-
juk alapjan, illetve
csoportositsak a szl-
kebb és tagabb kor-
nyezetiikben taldlhato
allatokat
ELO- €16 és élettelen ko- | kozvetlen kornyezet | tegyenek kiilonbséget
ELETTELEN | zotti kiilonbségtétel | megfigyeltetése, osz- | az ¢é16 és az élettelen
megfigyeltetése (csi- | tdlyozasa ¢lore- | természet tulajdonsa-
raztatas). ¢lettelenre (ndvények | gai kdzott
hajtatasa, gondozasa, | €16 és élettelen dolgok
anyagok tulajdonsa- | 6sszehasonlitasa, cso-
gai) portositasa
NAPSZAKOK | a csoport napirendje | napszakokhoz kotott | ismerkedjenek a nap-
nappal, ¢jszaka fo- | tevékenységek tudato- | szakokkal (hajnal,
galma sitasa reggel, délelott, dél,
nappal ¢és éjszaka fo- | délutan, este, éjszaka)
galmanak megismer- | és az azokban végzett
tetése tevékenységekkel
az 1d6 mulésanak fel-
ismerése
KOZLEKEDES | ismerkedés a gyalo- | a gyalogos kozlekedés | onalloan tajékozodja-
gos kozlekedéssel, szabalyainak gyakor- | nak a gyalogos kozle-
a  kornyezetlinkben | lasa kedésben  (irdnyok,
talalhatd  jarmiivek | ismerjenek  néhany | jelzések megismerése)
megfigyelése (autd, | személy- és teherszal- | ismerkedjenek szaraz-
autobusz, kerékpar) | 1it6 jarmiivet foldi, vizi, légi kozle-
kedési eszkozokkel
hasonlitsanak  Ossze
személy- és teherszal-
lit6 jarmiiveket
SZINEK figyeljék a kornyeze- | fedezzék fel a kornye- | kiilonboztessenek
tiik szineit zetlikben talalhat6 | meg vilagos ¢és sotét
ismerkedjenek az | azonos szineket szineket, ismerjék a
alapszinekkel szinarnyalatokat
Kornyezetalakitas
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Eletkori szinten gyakoroljak, alkalmazzak a gyermekek a tapasztalati uton megszerzett
készségeket, ismereteket. Az életre valo felkészités nem nélkiilozi a munkatevékenységek
lehetdségeinek kiaknazasat.

A kornyezetalakitds céljabol nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne iddsza-
konkénti, hanem rendszeres tevékenység legyen, ami beépiil az 6vodai nevelés komplex
folyamataba.

A targyakrol, jelenségekrol szerzett benyomasokat, ha azok érzelmileg megalapozottak, a
gyermek tovabbéli, atrendezi.

A gyakorlds legtermészetesebb szinterei:

* kotetlen jaték (jatékhelyek atrendezése, csoportszoba rendjének helyreallitasa,
tinnepek eldtti diszitésben vald részvétel stb.)
célzott tanulasi folyamat: gyiijtogetés, dugvanyozds, csirdztatds, {ltetés,
gyomlalas, ontozés, kisérletezés
természetes élethelyzetek: a természet kincseinek alkoté modon torténd fel-
hasznalasa, atalakitasa
viragos- és konyhakert, természet és élésarok, termések, levelek, csigahazak,
kavicsok, novények nézegetése, valogatasa, jatékukban térténé felhasznalasa
alkalmanként kisallatok megfigyelési lehetdségének biztositasa (példaul hor-
cs0g, akvariumban halak, tekndsbéka stb.)
Az 6vond és a dajka kornyezethez, természethez fiz6d6 pozitiv viszonya, aktiv kornye-
zetalakit6 munkaja minta a gyermek szamara.
Fontos, hogy az {ligynek a sziil6t is megnyerjiik, hiszen igy alakithatd eredményesen a
sze&p, tiszta kornyezet iranti belso igény.

Kornyezetvédelem

A kornyezetvédelmi nevelés elsésorban a felnéttek pozitiv mintajan, a szokasokon, a
kornyezettel valo kapcsolattartason, hétkoznapi apro torténésein keresztiil érvényesiil.

Az udvari élet, a séta, a kirandulas azért fontos, mert az 6vond segitségével a gyermekek
racsodalkoznak a természetre, észreveszik a szépet és jot, de a karosat is. Evente 2 alka-
lommal kérnyezetvédelmi projektnapot tartunk, amelybe bevonjuk az 6voda partnereit is.

Ovodapedagégus feladatai

* Olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedési formak kialakitasa, amelyek lehe-
tove teszik, hogy a gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek kornyeze-
tiikkel.
Erdeklédésiik-kivancsisaguk felkeltésével, érzelmeik alakitasaval olyan tapaszta-
latokhoz, ismeretekhez juttatni 6ket, melyek révén megtanuljak a létrehozott érté-
kek védelmét, megbecsiilését. Mintaként szolgal a felndttek kornyezettudatos ma-
gatartasa.
Elésegiteni a gyermek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodé-
sét, a kortars kapcsolatokban €és a kornyezet alakitasdban, tovabba a fenntarthato
fejlédés érdekében hangsulyt helyezni a fenntarthatdsagi szemléletformalésra, a
kornyezettudatos magatartas alakitasara.
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Udvarunk kivalo terep a kdrnyezet szeretetének, védelmének alland6 gyakorlasara.
*  Veliink, koriilottiink €16 novényekre, allatokra vigyazzanak, ne tépjék le a virago-
kat, ne tapossék el a bogarakat, csigékat, békéakat, s ne kezeljék jatékszerként!
* Ne szemeteljenek, aki igen, felszolitasra tegye azt a kijeldlt taroloba.
A kornyezetvédelmi nevelés feladatanak eredményes megvaldsitasdhoz a neveldtestiilet
tagjainak szoros egylittmiikodésére és a sziilékkel vald sokrétii kapcsolat kialakitasara
van sziikség. (Pozitiv minta, példamutatas)

Az évszakok hagyomdényos linnepei kozott jelentds szerepet kapnak a kornyezet- és ter-
mészetvédelem fontossagat hangsilyozo jeles napok, ,,z6ld tinnepek.
Hagyomanykent feldolgozott projektjeink:
Allatok Vllagnapja
» Madarak- Fak napja
* Viz vildgnapja
» Fold napja

A kornyezet megismerésére nevelés helyszine

CSOPORTSZOBA | El6 természet sarok:
Gytjtott termések, kavicsok, kagylok, novények, hajtasok, csirak.
Természettudomanyi konyvek, kisérletek eszkozei.
« zOldségfélék, gyiimolesok feldolgozasa (salatak, ivolevek,
befottek, kompdtok)
+ kép-kartyak, fényképek elhelyezése
« kisérletek: novényekkel, természeti jelenségekkel (viz,
Jjég, ho, ho, anyagok)
+ kisallatok megfigyelése a csoportban
Jeles napok, hagyomanyok 4polésa, annak jelképei:
ADVENT
* adventi koszoru,
» Mikulés napi jelképek
* Luca napi buza
* mézeskalacssiités,
FARSANG
* maskardk
+  téltemetés

HUSVET
+ tojasfestés
UDVAR, Tevékenységek a természetben, a természet atalakitasa:
KOZVETLEN *  betakaritas,

KORNYEZETUNK «  levélsoprés,

» talaj-elokészités,

» madaretetd kihelyezése és folyamatos gondozasa,
* veteményezés, talaj gond.

» kisérletek (sz€l, ho, jég, viz, fold, levego)

» jeles napok, hagyomanyok apolasa

—
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+ szituacios jatékok, népi jatékok
» ,farsang farka”

» lakodalmas jaték,

* kukoricamorzsolas,

» kiszebab égetés,

* majusfaallitas,

* madarak, fak napja,

* Fold napja,

* Viznapja
KIRANDULASOK, | A természet valtozasainak, szépségeinek, jelenségeinek megfi-
SETAK gyeltetése:

* vizpart,

» kozkert,

» kertek-udvarok, (sziiret)
* mezo6gazdasagi teriiletek,
e piac
Tarsadalmi kornyezet:
» hatarlatogatas (kukoricatdrés, tavaszi munkak)
« erdd
* emberi munka megfigyeltetése, géppark, nagyiizemi
» Allattartas, pékség
» kozépliletek megfigyelése (faluhaz, kozséghdza, posta,
orvosi rendeld, ABC, tajhaz,
o koztéri szobor, emlékmi,
« allatok és ¢letteriik megfigyeltetése
+ allatkert, vadaspark
* muzeumok
* vasutallomas

Madarbarat évoda

Ovodank elkételezett a kornyezettudatos nevelés mellett, ennek részeként 2025. februar
6ta Madarbarat Ovoda cimet viseliink. Célunk, hogy gyermekeinket a természet védel-
mére, kiilonosen a madarakra vonatkozdan érzékenyitsiik, ugyanis a madarak kulcssze-
repet jatszanak a természetes Okoszisztémak fenntartasaban. A Madarbarat Ovoda olyan
hely, ahol a gyerekek megtanuljak, hogy a természet részei vagyunk, és felel6sségiink
van abban, hogy megdrizziik a kornyezetiinket.

A madarak gondozasa egész évben folyamatos, a kihelyezett odtikat a gyerekekkel kozo-
sen tisztitjuk és potoljuk az eleséget. A Madarkaracsony megilinneplése soran a gyerme-
kekkel, eleséggel diszitjiik fel az 6vodak udvarat.

A program megvaldsitasa soran végzett tevékenységekkel a gyerekek kozvetlen kapcso-
latba keriilhetnek a természettel:

o Madarmegfigyelés: madarmegfigyel6 napokat szerveziink, ahol a gyerekek fel-
fedezhetik az udvarunkon és kornyékén €16 madarakat.

1
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o Kézmiives foglalkozasok: a gyerekek sajat keziileg készithetnek madaretetdt, fé-
szekladat vagy madarhazat, amelyeket az udvarunkon helyeziink el.

o Kertészkedés: a gyerekek kozosen iiltetnek fakat, cserjéket, virdgokat, amelyek
vonzoak a madarak szamara, €s segitenek a biodiverzitas fenntartasaban.

A Madarbarat program sikeréhez a sziilok aktiv részvétele is elengedhetetlen. Szamos
moédon tamogathatjdk gyermekeinket a természet védelmében: példamutatassal, k6zos
programokba vald bekapcsolddassal, a madarbarat szemlélet tudatos alkalmazéasaval a
csaladi életben.

,,Biztonsagos 6voda” program
Program célja:

A 2,5-3-6-7 éves gyermekek szocidlis kompetencidinak fejlesztése a kozlekedésre neve-
1és eszkozeivel és modszereivel. Az ¢életkoranak megfeleld biztonsagos kozlekedéshez
sziikséges képességek, készségek kialakitdsa, fejlesztése.

A célok elérése érdekében végzett feladatok:

- A kozlekedési kultara alakitasa: a kézlekedési attitiid, ismeretek kozlekedési ké-
pességek.

- Kozlekedési magatartas kialakitasa: a kozleked ember varhato viselkedése. Az
ovodas gyermek leggyakoribb szerepei: gyalogos, utas, 5-7 éves korban kerékpa-
ros.

- Kozlekedéshez sziikséges képességek fejlesztése: téri tajékozodas, figyelem, em-
lékezet, problémamegold6 gondolkodas, képzelet, észlelés fejlesztése.

Kozlekedési alapismeretek ovodaskoruaknak:

1. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges altalanos ismeretek:
» Térben val6 elhelyezés- tdvolsag meghatarozasa
» Iranyok (eldre, hatra, egyenesen, jobbra, balra)
» Mozgas meghatarozasa-sebességbecslés
» Veszélyfelismerés

2. A kozlekedés résztvevoi és az Ut részei
» Gyalogosok, jarmiivezetdk, utasok
> Uttest, jarda
» Alapvet kozuti jelzések (jelz6tablak, jelzélampa, utburkolati jelek
» Gyalogos kozlekedés szabalyai

3. Latni és latszani
» Lathatosag (latasi viszonyok, lathatosagot biztositod eszk6zok)
> Eszlelhetdség (takarasbol kilépés, hirtelen lelépés, tilos jelzésen vald atha-

ladas)

» A kerékparos ajanlott 6ltozéke, védofelszerelése

4. Kozlekedés futobiciklivel, kerékparral
» Ami tilos kerékparozas kdzben
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» Biztonsagos kerékparozas, védofelszerelés
» Kerékpar kotelezo felszerelései
5. Utazas autdban
» Helyes viselkedés utazas kdozben
» Gyermekbiztonsagi rendszerek
» Biztonsagos ki- és beszallas
6. Kozosségi kozlekedés
» Fel, és leszallas jarmiivekrol
» Varakozas megallohelyen
» Helyes viselkedés utazas kozben
> Atkelés az uttesten buszmegallobol
7. A kiils6 vilag tevékeny megismerése
» Balesetek megeldzése

Kozlekedési ismeretek tartama

Kis -Manipulécios és mozgasos jaték keretében, gazdag szemléltetéssel arrol
csoport beszélgetiink, hogy a gyalogosok a jardan, a jarmiivek az Uttesten halad-
nak.
- Az utcai magatartas néhany legfontosabb szabalyaival is meg kell is-
merkednitik.

- A specialis téli €s nyari balesetekre is fel kell hivni a figyelmet (hogo-
ly6zés, szankozas, labdazas, napozas, stb.)

Kozépso -A kiscsoportban tanultak a jartassag és készség szintjére kell fejleszte-
csoport niink.

- Gyakoroljak, hogy utazasnal hogyan kell viselkedni (le-és felszallas,
kihajolni ablakon nem szabad).

- A jelzélampak szineinek sorrendjét és jelentOségét is megismerik.

- Lehetdséget kell teremteni arra, hogy a valdsagban is cselekvo részesei
legyenek a kozlekedésnek.

Nagycsoport | -Tovabb bovitjiikk a gyermekek ismereteit manipuldcios és szerepjatékok,
valamint sétak, kirandulasok kozben.

- Jelzélampakkal, kozlekedési tablakkal vald ismerkedés.

- Megfeleld viselkedési magatartas gyakorlésa.

- Kozosségi kozlekedés ismerete.

- Tudatos, biztonsagos kozlekedés gyakorlasa.

Ovodaskor végére gyermektdl elvart kozlekedési kompetenciak:
» Gyalogos kozlekedés esetén:
e Uttest- jarda kiilonbségtétel
o atkelés az uttesten jelz6lampaval és anélkiil
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kozlekedés kézen fogva
tavolsagbecslés

» Utasként kozosségi kozlekedés soran:

utazas kdzbeni helyes, biztonsagos viselkedés
leszallas utan biztonsagos viselkedés

» Kerékparon utasként:

biztonsagos felszerelés
gyerekiilés hasznalata

» Kozlekedési eszkoz ,,vezetoként” (kerékpar, roller, futdbicikli...)

fekezés, megallas, kozlekedés helye, sebessége
lathatdsagi, biztonsagi felszerelések, kozuti jelzések
jelzélampa

A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére

>

A gyermekek életkoruknak megfelelden érdeklddnek a sziikebb és tagabb kornye-
zetlik irant.

A gyermekek iranyitott és spontan megfigyelésekbdl adodo onalld véleményiiket,
tapasztalataikat problémahelyzetek mérlegelésével el tudjdk mondani, mesélni

A gyermekek elemi ismerettel rendelkeznek:

Tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, ovodajuk nevét, életko-
rukat

Ismerik a testrészek neveit, helyét, funkcigjat, igényesek testiik tisztasadga-
ra

Kiilonbséget tudnak tenni évszakok kozott, ismerik az évszakok jellemzéit
Felismerik az idérendiséget, oksagi viszonyokat, a napszakok tevékenysé-
geit

Ismerik a hagyomanyokat, a nemzeti, multikulturalis értékek egyes eleme-
it

Ismerik a haziéllatokat, vadallatokat, jellemzdit, azonosséagait €s kiilonb-
ségeit.

Alkalmazzék a f6bb kozlekedési szabalyokat

Ovjak kornyezetiik targyi, természeti jelenségeit, alakul kornyezettudatos
magatartasuk. Részt vesznek aktivan a kornyezetvédelmi munkakban.
Onalloéan gyakoroljak — dajkak bevonasaval — a ndvénygondozas legegy-
szerlibb miiveleteit, ismernek novényekkel, allatokkal kapcsolatos munka-
kat.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése — mennyiségi és formai osszefiiggések

A kornyezo valosaggal valo ismerkedés, a folyamatos cselekedtetés kapcsan a gyermekek
sokoldalu tapasztalatokat szereznek az Oket koriilvevd targyak, jelenségek formai é€s
mennyiségi jellemz6irél. Matematikai tartalmu elem valamennyi tevékenységben jelen
van, €s a sulyozottan mozgason, €rzékelésen alapul6 tapasztalatszerzés szinte észrevétle-
niil megvaldsithato.

Az 6vodapedagogus elsédleges feladata gondoskodni a megfelelé eszkdzok és tevékeny-
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ségek biztositasarol, amelyek felkeltik a gyermek érdeklddését és valtozatos, sokszinii
lehet6séget nyudjtanak az alapvetd matematikai készségek, képességek fejlédéséhez. A
matematikai tevékenységhez jo szinvonali eszkoztar — MINIMAT készlet, szines rud,
szoges tabla, logikai jaték, tiikkrok, testek, sikmértani formak, mérleg, méréegységek, kar-
tyak, domindk, képes kirakok, sajat készitésti munkalapok, fejlesztéfiizetek, mozgaskotta
készlet, DIFER programcsomag egyes elemei sth. — allnak rendelkezésre. Célszerli be-
rendezni egy helyet, ahol ezek az eszkdzok manipulacios tevékenységblokkban megtalal-
hatok, és szisztematikus, konkrét tapasztalatszerzést kindlnak folyamatosan a szamolas,
sorrendiség, szamtani miiveletek és 6sszehasonlitas terén.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése — mennyiségi és formai dsszefiiggések célja

A gyermekek rendelkezzenek életkoruknak és egyéni fejlettségliknek megfeleléen
* sokoldalu érzékszervi megtapasztaldsbol eredd mennyiségi, formai és kiterjedé-

sekkel 0sszefiiggd ismeretekkel, készségekkel,

* tapasztalataikat tevékenységekben tudjak alkalmazni.

Az ovodapedagogus feladatai
* A gyermekek spontan és iranyitott helyzetekbdl adodé matematikai tapasztalat-

szerzés utjan torténd érdeklddésének felkeltése.

Pozitiv viszony kialakitasa, a problémahelyzetek megoldasahoz a logikus gondol-

kodas megalapozasa, az elemi ok-okozati dsszefiiggések felismertetése, tevékeny-

ségekben, élethelyzetekben val6 gyakorlasa.

* A kognitiv képességek cselekvés soran torténé fejlesztése, kiilonos tekintettel az

érzékeles, észlelés, emlékezés, megértés fejlesztésére.

A gyermeki tevékenység valtozatos formainak (egyéni, paros, mikrocsoportos)

biztositasa, a cselekvéses tanulasbol adodo tapasztalatok osszegzése.

* A gyermekek 6nallé véleményalkotasanak, dontési képességének megalapozasa,
sajatos logikdjanak elfogaddsa egymas véleményének meghallgatasaval, kortars
kapcsolatokban és problémahelyzetekben.

e A gyermekek aktiv, passziv szokincsének, mennyiségi-mindségi gyarapitasa, a
fogalmak, relaciok korének és tartalméanak bdvitése, 11j fogalomrendszer kialakita-
Sa.

* A gondolatok, a problémamegfogalmazas pontos, egyértelmi, a gyermekek sza-

mara érthetd kozvetitése.

A gyermekek egyéni fejlédésének nyomon kovetése, differencialt képességfej-

lesztés.

* Tehetségfejleszté mithely miitkddtetése

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése — mennyiségi és formai szinterei
* A spontan matematikai megismerés altalanos szinterének tekintjiik a jatékot, a

mozgasos tevékenységeket, ahol természetes kornyezetben folyik a tapasztalat-

gylijtés. Létrejonnek olyan, a jaték soran adodo szituaciok, amelyek alkalmasak

matematikai tartalmak kozvetitésére, ok—okozati 6sszefiiggések felismerésére.

* A célzott tanulasi helyzetekrdl gy gondoljuk, hogy — a gyermekek eltérd, egyéni
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képességei, ismeretei, szociokulturalis kornyezete miatt — a leghatékonyabb koz-
vetitdi az egyéni képességfejlesztés és ismeretszerzés alkalmainak. Az egyéni, pa-
ros, mikrocsoportos és kooperativ tevékenykedtetés, foglalkoztatds kapcsan az
6vodapedagogus differencialtan foglalkozik a gyermekekkel. Megfigyelheti el6-
rehaladasukat, fejlettségi szintjiiket, s ennek fiiggvényében tervezheti — egyénre és
csoportra szabottan — a magasabb szintre emelést.

Négyéves kortdl kotetlen formaban jatékos cselekedtetés, sokoldalu érzékelésen
alapul¢ tapasztalatszerzés Gitjan valésul meg a matematikai nevelés.

* Nagycsoportban mikro-csoportban szervezziik a tevékenységeket.

Fé alapelviink, hogy ne kész ismereteket kozoljlink, ne kész miiveleti sémakat sajatitas-
sunk el, hanem bevonjuk a gyermekeket az anyaggytijtésbe, a kitalalas, a kigondolas fo-
lyamataba, az 6nall6 feladat- és problémamegoldo tevékenységekbe, amelyek soran Gs--
szehasonlithatd, megkiilonboztetd, 1ényeges sajatossagokat kiemeld konkrét miiveletekre
is sor kertil.

A motoros (mozgasos), az észleléses, a verbalis és a szocidlis tevékenységek aktiv atélése
egylittesen nyujt lehetdséget a matematikai ismeretek €s Osszefiiggések meglattatasara.

A komplex foglalkozasok alkalmat adnak, hogy az iskolai alkalmassaghoz sziikséges
tapasztalatokat elmélyitsiik, rendszerezzik,

a részképességeket fejlessziik,

a gondolkodési miiveleteket gyakoroljuk, a kognitiv képességeket fejlessziik,

a sziikséges szokasokat kialakitsuk, és koruknak megfeleld ismereteket sajatittas-
sunk el.

A fejlesztes tartalma

Az Osszetartozd dolgok megfeleltetése

Csoportositas: tulajdonsadgok szerinti szétvalogatas és halmazba sorolas
Szamfogalom megalapozasa

Halmazok szamosséaga, a szamok sorrendben torténd ismételgetése és a ,,Hany?”
kérdés megvalaszolasanak képessége

Halmazok 6sszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint

Sorba rendezés megnevezett mennyiségi tulajdonsagok és felismert szabalyossag
szerint

Szamtani miiveletek, halmazokkal végezhetd jatékos miiveletek

Epitések, alkotasok szabadon és masolassal

Geometria: a forma és a minta felismerése, azonos ¢€s eltéré formak csoportositasa
Tevékenységek tiikorrel

T4jékozodas térben, sikban, téri irdnyok

A fejlodés eredménye az évodaskor végére

Felismerik a kornyezetiikben 1év0 elemi matematikai 6sszefiiggéseket.

A halmazokkal valé miiveletek végzésében jartasak; 0sszehasonlitas: mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

Megoldanak alapvetd problémahelyzeteket, felismernek tapasztalati 0sszefiiggé-

seket, kovetkeztetéseket.
e ]
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Ertik és helyesen alkalmazzak az Gsszehasonlitast kifejezé szavakat, relaciokat,
matematikai Osszefiiggéseket; tapasztalataikat, ismereteiket a jatéktevékenysé-
gekben tudjak alkalmazni

Felismerik az alapvetd geometriai formakat

Kialakul az alapvetd helyzetek, relaciok, az iranyok megkiilonboztetése, a balrol
jobbra val6 haladési irdny kovetése.

5.7. Munka jellegii tevékenységek

A munka a gyermek mindennapi tevékenységének része, mely az 6vodai élet egészében
érvényesiild folyamat. Megerdsitést nyer a munka jellegli tevékenység neveldértéke. A
fejlesztés csak ¢és kizarolag a gyermek oromteli, 6rommel vallalt tevékenységén beliil
valosul meg.

A munka sajatossaga, hogy bizonyos kiilsé kényszer is motivalja, lemérhetd, konkrét
célja van.

A munkalkodasuk soran ismerkednek sziikebb ¢és tagabb kornyezetiikkel, sziil6foldjiikkel,
a targyi és természeti vilagrol egyre pontosabb informécio birtokaba jutnak, a biztonsagos
¢és elérheté munkaeszk6zok hasznalata kdzben lehetéség nyilik — a kiillonbozo észlelési
formak Osszekapcsolasaval — a munkavégzés pontosabba és szervezettebbé tételére. A
munka nem csak a gyermekre gyakorol hatdst, hanem azzal kdlcsonhatasban kornyezeté-
re is, azt formadlja, 4talakitja tevékenysége soran.

A munka jellegii tevékenységek célja:
» A feladattudat kialakitasa, a munka megbecsiilése.
* A feleldsségtudat, kitartds, onallosag fejlesztése.
* Az egyiittmikodeési készség €s segitokészség erdsitése.
* A kornyezet rendben tartasa, szépitése iranti igény megalapozasa.

Az 6vodapedagogus feladatai

* A munkavégzéshez alapvetd feltételek biztositasa (id6, hely, eszkoz, 1égkor).
A gyermekek onkéntesen, onalldan, 6rommel, képességeik szerint végezhessék a
személyiikkel kapcsolatos onkiszolgalo tevékenységet, illetve a kdzosség érdekeé-
ben végzett munkatevékenységet. Aktiv-cselekvd részvétellel a munkavégzés 1¢-
péseinek elsajatittatasa.
Tudatos pedagogiai munka soran a munkavégzéshez sziikséges szokasok kialaki-
tasa €s betartdsanak konkrét, redlis, fejlesztd értékelése. Az iskolakezdéshez sziik-
séges munkaérettség kialakitasa.
Sajat és masok munkajanak elismerésére, megbecsiilésére nevelés.
Onalld véleményalkotas, dontési képesség fejlesztése kortars kapcsolatokban,
egylittmiikodés kdzben.
A kozosségért végzett munkak vallalasanal jelenjen meg a helyes onértékelés és
onbizalom.
Beszélo kornyezet biztositasa, a kommunikacios kedv fenntartasa, a gyermeki
kérdések tamogatasa a munkavégzes soran.
A munkatevékenységek soran — eszkdzhasznalat, helyi jellegzetességek — a sziilo-
f6ldhoz, nemzethez k6todés erdsitése.
A sajatos nevelési igényli gyermekekkel — specidlis szakemberekkel — végzett pe-
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dagogiai munka soran a munkavégzéshez sziikséges készségek formalasa.

A munkavégzésben a sziilok kozremitkodésének, aktiv részvételének Osztonzése
(példaul ndvény-, allatgondozéasba betekintés, gyiijtémunka, kornyezetvédelmi
napok).

A munka jellegii tevékenység tartalma

A gyermek Onkéntességét, aktivitasat, érdeklodését igyeksziink tudatosan felhasznalni
nevelési céljaink megvalodsitasa érdekében.

Nagy fontossagot tulajdonitunk a munkavégzés soran a teljes 6nallosag biztositdsanak. A
munkavégzés nem idészakos, hanem rendszeres, folyamatos tevékenység, amely beépiil
az 6voda nevelési folyamataba. Fontosnak tartjuk az ¢él6sarok kialakitasat és a kerti mun-
ka fontossagat.

A kozdsen gyljtott gytimolesot és zoldségfélét feldolgozzuk (példaul megfdzziik, tartodsit-
juk). Oszténodzziik a sziiléket, hogy a gyermekek otthon is gyakoroljdk az dnkiszolgalast
¢és a csaladért végezhetd munkajellegii tevékenységet.

> Onkiszolgilé munka

Az Onkiszolgalas a gyermek személye kortili feladatok ellatasat jelenti. A felndtt segitsé-
gével ismerkedik a tevékenység folyamataval, sorrendjével.

Teriiletei:
*  Testapolas
*  FEtkezés

* Oltdzkddés
(lasd: az egészséges €letmod)

» Kornyezet rendjének megévasa

Lehetdséget adunk a gyermekeknek az dket koriilvevo sziikebb és tagabb kornyezet at-
alakitasara és rendjének megdrzésére.

* Példaul: a csoportszoba berendezési targyainak atrendezése (jatékok, foglalkozasi
eszkozok, tisztalkodasi szerek, butorok)
A csoport rendjének helyreallitasa (asztaltorlés, soprogetés stb.)
Udvari jatékok, kerti szerszdmok rendezése, hasznalata, megfeleld, elérhetd és
biztonsagos helyen valo tarolasa
Kornyezetvédelmi tevékenységekben vald részvétel (levélsoprés, gereblyézés,
szelektiv hulladékgytijtés)

» Alkalomszeri munkak
Egyéni, alkalmi megbizatasok a napi ¢€let soran folyamatosan adddnak, mely feladatok
elvégzése egyfajta 6nallosag kialakuldsat eredményezi. Idonként olyan megbizatasokat is
teljesitenek, amelyek otthoni el6késziiletet igényelnek.

*  Eszkozok, targyak, lizenetek atadasa
Gytijtémunka
Unnepi késziilddés (ajandékkészités, jaték javitasa, tisztitasa, készitése)
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* Kisebbek segitése

» Felel6si munka

* Fokozatosan vezetjiik be, tartalmat folyamatosan bovitjiik.

* Olyan tevékenységekben alkalmazzuk, ahol nem jelenik meg felesleges vara-
kozasi 1d6, példaul o61to6z6i rendfelelds, fiirdészoba felelés, fogkrémoszto,
ebédfelelds stb.

Kis- és ko6zéps6 csoportban, példaul étkezésnél alkalmazzuk.

» Naposi munka

A naposi munka az o6vodai élet egyik szervezett, munka jellegli tevékenysége, amely
soran a gyermekek meghatarozott feladatokat végeznek a csoport mindennapjaihoz
kapcsolodva:

» Asztalterités étkezésekhez. (5-6 éves korban vezetjiik be)

» Szalvétak, evoeszkozok elhelyezése.

* Vizhordas, virdgok locsolasa.

* A csoportszoba rendjének megdrzése, jatékok elrendezése.

* Eszk6zok eldkészitése a kozos tevékenységekhez.

» Novény- és allatgondozas
A gyerekek éldsarkot és kertet gondoznak, ismerkednek a novények fejlédésével, tevéke-
nyen részt vesznek a ndvények 4polasaban és a kisallatok (madarak) gondozasdban. Té-
len gondoskodnak a madarak taplalékarol.
A gyermekek munkatevékenységéhez elegendd mennyiségli €s mindségli, biztonsagos €s
szamukra elérhetd eszkozok, szerszamok allnak rendelkezésre. (Példdul takaritoeszko-
70k, kerti szerszamok.)

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

* Szivesen vallalnak egyéni és kozdsségért végzett megbizatasokat, és azokat fele-
18sséggel teljesitik.
Egyiittmiikddnek tarsaikkal, osztoznak a k6zos feladatokon.
Feleldsségtudatuk fejlodik, igyekeznek pontosan és lelkiismeretesen dolgozni.
Kitartéan, aktivan tevékenykednek, munkatempojuk kiilonbségei ellenére képe-
sekké valnak az egyiittmiikddésre, szocialis magatartasuk (kivaras, tolerancia) a
kozosségi kapcesolataikat pozitivan befolyasolja.
Munka jellegii tevékenységeiket a felel6sségérzet, a feladattudat és a kitartas jel-
lemzi.
*  Képesek — ¢életkori szinten — sajat személylikkel kapcsolatos feladatok ellatasara.
* Kialakul a kornyezet rendjének, megtartasdnak, megovasanak, gondozasanak igé-
nye.
Kialakul az iskolakezdéshez a testi, lelki és szocidlis érettség.

5.8. A tevékenységekben megvalésulé tanulas
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A gyermek a vilagot komplex modon érzékeli, észleli, ezért a tanulas soran is ebbdl kiva-
nunk kiindulni.

A tanulés els6sorban jatékban integralt tevékenységekben, cselekvésekben valosul meg.
A tanulas a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Az 6vodapedagogus altal
szervezett foglalkozasokon, szervezeti és idokeretekben valosul meg.

A vilagban mindent, ami megismerhetd, befogadhatd ismeretet, tapasztalatot jelent,
komplex foglalkozasok rendszerén keresztiil juttatnak el a gyermekekhez.

A tevékenységekben megvalosulo tanulas célja, feltétele

Cél:
« gyermeki személyiség teljes fejlodése, fejlesztése,
» az ovodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, ren-
dezése.

A tanulas feltétele:
» agyermek cselekvo aktivitasa,
* a kozvetlen, tobb érzékszervét foglalkoztatod tapasztalas, felfedezés lehetdsé-
geinek biztositasa,
» kreativitasanak erdsitése.

Az 6vodapedagégus feladatai

* A megismerési vagy, kivancsisag, sokoldalu érdeklddés kielégitése, az dvodaban
folyo tevékenységekhez valo pozitiv viszony kialakitasa.
A gyermekek tanulasat tamogato kdrnyezet megteremtése, az elézetes tapasztala-
tok figyelembe vételével.
Kiilonb6z0 ¢lethelyzetekben a gyermekek az dket koriilvevd természeti €s tarsa-
dalmi kornyezetbdl szerzett spontan tapasztalatainak, ismereteinek a célirdnyos
fejlesztése.
Tevékenység kozben szokasok formalasa, szocialis egyiittlét iranti igény feléb-
resztése; tiirelem, kivaras, alkalmazkodas, egymas segitése.
A gyermek onkifejezd torekvéseinek segitése.
Modellértékii kommunikécids helyzetek teremtése a gyermeki kérdések tamoga-
tasara.
Ertelmi, kognitiv és kommunikacios képességek fejlesztése (érzékelés, valosaghi
észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas, valoésaghoz kozelito képzelet)
A gyermekek személyiségének fejlesztése; onallosag, kitartas, pontossag, feladat-
tudat.
A gyermek érési folyamatahoz, személyiségéhez igazitott pedagdgiai modszerek
alkalmazasa.
Személyre szabott pozitiv értékeléssel a cselekvéses tanulés segitése.
A gyermekek egyéni képességeinek, fejlddési litemének, szociokulturalis hatteré-
nek figyelembe vételével differencialt, egyéni fejlesztése.

A tevékenységben megvalosulo tanulas szervezési elvei, formai, tartalma
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e Az 6vono pedagodgiai szabadsaga alapjan dont az elvarhat6 és a sziikséges szerve-

zeti keretekr6l, a tevékenységalapt tanulasi formakrol.

Miveltségtartalmak komplex mddon jelennek meg.

A gyermekek egyéni élményei, tapasztalatai, mozgésos és beszédhelyzetek meg-

hatarozé szerepe az ismeretszerzésben.

Tervszertiség €s spontaneitds 0sszhangja.

*  Egyéni fejlettséghez, eltérésekhez igazodd pedagodgiai mddszer és differencialt
fejlesztés.

Az 6vodankban lehetséges tanulasi formak:
e utanzason alapuld tanulas, szokasok alakitdsa (minta-, modellkdvetés),
spontan jatékban tapasztalatszerzés,
jatékos, cselekvéses tanulds,
gyermeki kérdésekre-valaszokra épiild ismeretszerzés,
célzott megfigyelés, tapasztalat- és élményszerzEs (séta, kirandulas),
cselekvés kozben, felfedezés soran megvalosul6 tanulas,
egyéni és kiscsoportos differencialt képességfejlesztés.

Jellemz6 tanulasi for- Tartalma

ma

Korcsoport

Szabad jaték (épitékocka, szerepjaték
kezdetei)

Kiscsoport Tapasztalas,  utanzas,

érzékelés, differencialas
Mondokak, rovid versek, ismétlés
Egyszerii mesek képekkel
Ujjfestés, gyurmazas, ragasztas
Enekes jatékok — mozdulatutanzas, rit-
musérzeék

Nagymozgasok: futds, mdaszas, egyen-
suly -
Alapszokasok: 61tozés, kézmosas, evés

Kozépso

csoport

Jatékos gyakorlas, sz6-
beli kifejezés, differen-
cialas

Gazdagodd szerepjaték (bolt, csalad)
Mesék részletesebb megértése, képes
feldolgozasok

Ritmusgyakorlatok, egyszerli dallamok
Véagas, ragasztas, gyongyfiizés
Mozgasos szabalyjatékok (pl. fogdcska
szabalyokkal)

Alapvetd kornyezeti ismeretek: évsza-
kok, allatok, ndvények megfigyelése
Szocidlis szabalyok: osztozkodas, vara-
kozas, kérés

Nagycsoport

Tudatos tanulds jaték-
ban, iranyitott felada-

Szabalyjatékok, tarsasjatékok — logika,
szabalykdvetés

Y — — — ]
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tok, differencialas Mesék dramatizalasa, rajzos feldolgo-
zasa
Komplexebb énekes jatékok, népi jaté-
kok
Képolvasas alapjai, formak, szinek tu-
datositasa
Finommotorika fejlesztése iskolara ké-
sziilve (ollo, vonalvezetés)
Szamlalas, mennyiségi 6Sszehasonlitas

A differencialt képességfejlesztés feltétele:
* A gyermek és kornyezetének sokoldali megismerése.
Differencialt tervezés a gyermek érési folyamatdhoz, személyiségéhez igazitott
pedagdgiai modszerek alkalmazasaval.
A fejlédés nyomon kovetése, az eredmények elemzése, sziikséges korrekcioja.

> A gyermek és kornyezetének sokoldalii megismerése
A sajatos diagnosztikai eszk6zok pontos vezetése eldsegiti a problémak korai felismeré-
sét. Lehetdség nyilik arra, hogy az egyénre szabott feladatot tudatosan tervezziik. Képet
kapunk arrdl is, hogy melyik gyermeknek lesz sziiksége mas szakember (logopédus,
gyogypedagogus, fejlesztépedagdgus) segitségére.

» A gyermek érési folyamatahoz igazitott differencialt tervezés
A differencidlas az a folyamat, melyben a gyermekek egyéni sziikségletéhez igazitjuk a
tapasztalatszerzés, élményszerzés alkalmait.
A kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret, foglalkoztatasi forma. Az dvodape-
dagdgus tudatosan és tervszerlien biztositja a fejlodéshez sziikséges differencialt tevé-
kenységek feltételrendszerét és modszereit.

A differencidlads gyakorlata:

* szocialis differencialas (munkaformak kivalasztasa, képességek figyelembe vétele
a csoportszervezésnél)
modszertani (metodikai) differencialas (cselekvéses, felfedezd tanulas, megfeleld
ingerek, keresztcsatorndk mitkddtetése, egyéni munkatempo, teljesitOképesség fi-
gyelembe vétele)
célra irdnyulo differencidlas (prevencid, korrekcio, tehetséggondozas, életkori
szint, hajlamok ¢és érdeklddés figyelembe vétele)
eszkoz szerinti differencialas

A fejlodés nyomon kovetése, az eredmények elemzése, sziikséges korrekcidja
A gyermekek mérése és értékelése az ovodaban

Cél: Olyan mérési, értékelési eljarasok alkalmazasa, amelyek a gyermekek megismerését

szolgaljak. A reélis és szakmailag megalapozott értékelés az alapja a tovabbi fejlesztési

feladatoknak. A sziilok folyamatos, egyéni tajékoztatast kapnak gyermekiik fejlodésérol.

A differencialt egyéni képességfejlesztésnek mindenhol érvényesiilni kell, kiemelten a

hatranyos helyzetli €s a tehetséges gyermekek esetében. Minden 6vodapedagdgusnak
- -~ - - ]
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tudnia kell, hogy melyik gyermeket miben, mivel kell megsegiteni, hogy 6nmagahoz ké-
pest optimalisan fejlédjon. Ehhez elengedhetetlen a fejlodési szakaszok nyomon kdveté-
se, mérése, értékelése €s a tovabbi fejlesztési menet meghatarozasa.

Kiemelt jelent6ségii a gyermekek megfigyelése, a spontan és iranyitott szempontok alap-
jan szerzett informaciok rogzitése.

Az OviKréta bevezetése egységesebbé tette a fejlodés nyomon kovetését. Ezaltal az
eredmények Osszevetése, elemzése egyszeriibbé valt. Ovodai szinten lehet objektiv érté-
keléseket, elemzéseket, kimutatasokat késziteni, minden korosztalyra vonatkozdan.
Amennyiben sziikséges — az eredmények fliggvényében - modositani a nevelési modsze-
reken, fejlesztési irdnyokon.

A neveldtestiilettel egyeztetve tobb mérési eszkdzt alkalmazunk neveldmunkénkban:
» OviKréta — fejlodés nyomon kovetése
« ¢vente két alkalommal készitjiik el a csoportban végzett megfigyelések,
tapasztaldsok alapjan (december-januar; majus)
» korosztalyhoz igazitott
* egységes
» Alma Matrix
» csoportonként 2 (hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzetli) gyer-
meknél
* egyéni fejlesztési terv késziil
* esélyteremtd program alapjat képezi az eredménye
» DIFER
» nagycsoportban alkalmazzuk — majusban
* objektiv eredmény 6vodaskor végére
+ iskoldban is alkalmazzak, igy az eredmények Gsszevethetdek
» valos visszacsatolas

Dokumentum Mérési, értékelési szem- Informacio rogzitésének
pontok ideje
Anamnézis adatlap A gyermek 6vodaskor eldtti | Ovodaba Iépéskor

fejlodésének, a csalad szo-
ciokulturdlis  jellemzdinek

megismerése
Fejlodés nyomon koveté- | A gyermek  fejlddésének | Evente 2 X
se értékelése az OviKréta felii- | Minden korcsoportban

leten taladlhatdo értékelési
szempontsor alapjan.
Alma Matrix Csoportonként 2 gyermek | Evente 2 x
(HH és/vagy HHH) mérése. | Minden korcsoportban
Egyéni fejlesztési terv ké-
szitése.
DIFER Rovid DIFER mérés Méijusban
Az elemi alapkészségek | Nagycsoportban
diagnosztikus mérése:

* szocialitas

* irasmozgas koordi-

naciod

 —
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* tapasztalati  kovet-
keztetés

* tapasztalati  Ossze-
fliggés-megértés

* clemi szdmolasi
készség

* relacioszokincs

* beszédhanghallas

A mérés soran keletkezett dokumentumok felhasznalasa

Az 6vodapedagdégus szamara A sziilo szamara

A kapott eredmények alapjan megvalosul  |Jelentds informaciohordozo

az egyénre szabott fejlesztés A s7iild a konkrét adatokbol latja
gyermeke aktualis fejlettségi szintjét.

Ujabb mérések adataival bizonyitjak a A tdjékoztatés a csaldddal valod

valtozasokat. egyiittmiikddés gerincét képezi.
A mérési eredmények megbeszélése a
HHH gyermek sziileinek és
pedagbdgusanak részvételével 3 havonta

A csoport fejlodésének értékelése

Cél: A nevelés folyamatat nyomon kovetve a csoportok szokds- €és szabalyrendszerének,
fejlédésének megfigyelése, mérése, értékelése, a kapott eredmények alapjan tovéabbfe;j-
lesztése.

A csoport eldre haladasanak figyelemmel kisérésével az 6vodapedagdgusok munkajanak,
,hozzaadott értékének™ meghatarozasa.

Nevelési év végén az dvodapedagogusok értékelik a csoportnak az egészséges életmod,
az érzelmi, erkdlesi és kdzosségi nevelés, a mozgds, a jatek, a munka, a kiilsé vilag teveé-
keny megismerése, verselés, mesélés, rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka, ének, zene,
népi jaték, tanc teriiletén elért eredményeit.

Az Osszegzett tapasztalatokra, valamint az éves mérési eredményekre épiil a kovetkezd
nevelési év nevelési fejlesztési terve.

A csoporton beliili neveltségi szint személyes megfigyelésen alapul, amely a csoportban
dolgozé két 6voné munkajanak megfigyelésére, valamint az egyéni 0sszegz6 mérés
eredményeire épiil.

A gyermekek tarsas helyzetének vizsgalatdhoz évente kétszer szociometriai mérést al-
kalmazunk.

6. A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat ered-
ményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdé-
séhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén belép a lassu atmenetnek
abba az allapotdba, amelyben majd az iskolaban 6vodasbdl iskolasséa szocializalodik. A

rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség sze-
-~~~
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rinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis
érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

» A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakval-
tozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbird. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani ké-
pes.

> A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklodé-
sével készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmas-

s teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differen-

cidlodik. Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az

akusztikus differencialodasnak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlett-
ségnek, a testséma kialakulasanak.
» A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

* az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés
mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés 1do-
tartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

+ megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan novek-
szik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvite-
le,

» a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondol-
kodas is kialakuloban van.

» Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szo-
cialisan egészségesen fejlodo gyermek, kedvezé iskolai 1égkorben készen all az
iskolai élet és a tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egylittmiiko-
désre, a kapcsolatteremtésre felndttel €s gyermektarsaival.

» A szocialisan érett gyermek:

* egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielé-
gitését,

» feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyil-
vanul meg; kitartasanak, munkatempdjanak, onallésdganak, onfegyelmének
alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

Tovabbi jellemzok ovodaskor végére:

» Az egészségesen fejlodé gyermek:

» ¢érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok
szamara érthetd formaban, életkordnak megfeleld tempoban és hangsullyal
tudja kifejezni, minden szofajt hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket,
mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magéan- és massalhangzokat azzal, hogy a
fogvaltassal is 0sszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja
hallgatni és megérti masok beszédét,

]
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» clemi ismeretekkel rendelkezik dnmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lak-
cimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban
alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohe-
lyét, a kornyezetében ¢l6 novényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmét;
felismeri az 6ltozkodés és az idéjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés
alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartdsi formak, szoka-
sok, amelyek a természeti €s tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdva-
sahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

» A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt
fejlettség.

» A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a be-
fogado intézmény elvarasait az iskolaba keriilo gyermekekkel szemben.
7. Mellékletek

7.1. Iskola elokészité tevékenység szervezése

7.2. Tehetségfejlesztés szakmai dokumentacio
7.2.1. Szempontsor a gyermekek kivalasztasahoz
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8. Felhasznalt forrasok

e 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol

« 363/2012. (XIL17.) Korm. rendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarol

e 229/2012. (VII.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl sz616 torvény végrehaj-
tasarol

« 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet

e 7712025 (IV.15.) Korm. rendelet

* Harmat Maria: Mddszertani tmutat6 a koznevelési intézmények alapdokumentumai-
nak feliilvizsgalatdhoz; Pécsi Pedagogiai Oktatasi K6zpont, 2025.

* Hirdiné Deak Diana, Demeter Gaborné: Szakmai segédanyag az iskola-el0készitd pe-
dagogiai tevékenység megtervezéséhez

9. Legitimacio
10. Hatalyossag
A helyi nevelési program érvényessége: 2025. 09. 01. naptol visszavonasig / modositasig
A Pedagogiai program nyilvanossaga / kozzététele:
» Az 6voda honlapjan

» Az intézményben
» Az Oktatasi Hivatal KIR kozzétételi listajan
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